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ABSTRAK 

UJI AKTIVITAS ANTIINFLAMASI EKSTRAK ETANOL 70% DAUN 

KECAPI (Sandoricum koetjape (Burm.f.) Merr.) PADA MENCIT JANTAN 

(Mus musculus) DENGAN INDUKSI KARAGENIN 

 

RISKA DWI ASTUTI 

1704015232 

Kulit batang kecapi diketahui memiliki aktivitas antiinflamasi. Salah satu 

kandungan senyawa metabolit pada daun dan batang kecapi adalah flavonoid. 

Flavonoid pada daun kecapi diduga memiliki efek antiinflamasi. Penelitian ini 

dilakukan bertujuan untuk mengetahui aktivitas antiinflamasi ekstrak daun kecapi 

melalui parameter penurunan volume eksudat, penurunan jumlah leukosit, 

persentase monosit, persentase neutrofil, dan persentase limfosit eksudat pada  

udem hewan uji yang diinduksikan karagenin. Hewan uji dibagi menjadi 6 

kelompok, yaitu kelompok I (kontrol normal), kelompok II (kontrol negatif diberi 

Na-CMC 1%), kelompok III (kontrol positif diberi Na-Diklofenak 10 mg/kgBB), 

kelompok IV (uji I diberi dosis 25 mg/kgBB), kelompok V (uji II diberi dosis 50 

mg/kgBB), kelompok VI (uji III diberi dosis 100 mg/kgBB). Metode yang 

digunakan dalam penelitian adalah metode kantung udara (air pouch). Udem pada 

mencit diinduksikan dengan menyuntikan karagenin 1% secara subkutan. Pada 

hari keenam Suspensi ekstrak kental dan pembanding diberikan secara oral. 

Kemudian, setelah satu jam  induksi karagenin. Setelah 24 jam, dilakukan 

pengukuran sesuai parameter. Data yang telah didapat diuji secara statistik dengan 

one-way ANOVA yang dilanjutkan dengan uji Tukey HSD. Hasil yang 

didapatkan dari penelitian bahwa ekstrak etanol dengan dosis 50 mg/kgBB dan 

dosis 100 mg/kgBB mencit dapat menurunkan volume eksudat, jumlah leukosit 

eksudat, persentase neutrofil, persentase monosit dan persentase limfosit (p<0,05). 

Aktivitas antiinflamasi ekstrak juga setara dengan kontrol positif yaitu Na-

Diklofenak dengan dosis 10 mg/kg BB mencit. 

Kata kunci: Antiinflamasi, Daun kecapi (Sandoricum koetjape (Burm.f.) Merr.), 

Udem     
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Inflamasi merupakan respon protektif saat terjadi cedera jaringan yang 

berfungsi menghancurkan dan mengurangi jumlah mikroorganisme yang 

menyebabkan infeksi maupun jaringan yang rusak (Anggraeny dan 

Pramitaningastuti 2016). Inflamasi umumnya dapat diatasi dengan memberikan 

Obat Antiinflamasi Non Steroid (OAINS). Obat ini selain memiliki efek 

antiinflamasi juga digunakan sebagai antipiretik dan analgetik.  

Obat Antiinflamasi Non Steroid (OAINS) terdiri atas beberapa kelompok 

berdasarkan sifat kimiawinya dengan memiliki kemampuan menghambat 

siklooksigenase (COX) dan menghambat pembentukan sintesis prostaglandin 

(Anggraeny dan Pramitaningastuti 2016). Proses radang atau inflamasi terjadi 

dikarenakan adanya kerusakan sel yang disebabkan oleh mikroba, cedera fisik 

atau kimia. Beberapa penyakit  antara lain, tumor, rheumatoid arthritis, asma, 

diabetes, alergi, alzheimer, fibrosis, fibromyalgia, pankreatitis, penyakit radang 

usus, serta psoriasis melibatkan proses inflamasi dalam tubuh (Mustchler, 1991).  

Pemanfaatan tumbuhan berkhasiat obat dipilih oleh masyarakat Indonesia 

sebagai alternatif karena diharapkan mempunyai efek samping yang kecil serta 

harga yang cukup lebih murah dari obat berbahan dasar kimia. salah  satu 

tumbuhan herbal yang sangat berpotensi sebagai obat tradisional merupakan daun 

kecapi (Sandoricum koetjape).  

Kecapi (Sandoricum koetjape) merupakan salah satu tanaman obat yang dari 

berasal keluarga Meliaceae yang tumbuh pada daerah Asia Tenggara seperti 

Malaysia, Indonesia, Laos dan Kamboja. Terdapat beberapa bagian dari tumbuhan 

kecapi yang mempunyai khasiat antara lain, pada serbuk kulit batangnya sebagai 

pengobatan cacing gelang, bagian akarnya mengatasi kembung, diare serta 

menjadi obat batuk. Daunnya sebagai peluruh keringat (Heliawati, 2018).  

Secara empiris rebusan daun kecapi (Sandoricum koetjape) diketahui 

mempunyai aktivitas sebagai antipiretik (Heliawati, 2018). Pemanfaatan daun 

kecapi menjadi salah satu ramuan tradisional di Kalimantan Selatan untuk 

mengobati sakit perut serta dapat mengobati kulit yang bengkak. Cara membuat 
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ramuan herbal daun kecapi untuk obat sakit perut diketahui dengan merebus 

beberapa daun kecapi ke dalam 2 gelas air sampai mendidih hingga menghasilkan 

1 gelas air lalu disaring untuk airnya diminum. Sedangkan cara membuat ramuan 

herbal untuk mengobati luka yang bengkak yaitu, beberapa daun kecapi ditumbuk 

halus lalu dioleskan pada bagian kulit yang bengkak (Nikmah dkk. 2017).  

Berdasarkan penelitian yang sudah ada, ekstrak kental metanol kulit batang 

kecapi (Sandoricum koetjape.) diketahui mempunyai aktivitas sebagai 

antiinflmasi sebesar 94% dengan dosis sebesar 5 mg/200 gBB pada tikus 

(Rasadah dkk. 2004). Hasil penelitian ekstrak daun kecapi juga diketahui 

mempunyai aktivitas antioksidan dan penghambat xanthin oksidase (Hamzah et al 

2020). Kandungan dari hasil penapisan fitokimia ekstrak etanol pada kulit batang 

yaitu mengandung alkaloid, terpenoid, flavonoid, glikosida, saponin dan tannin 

(Marbun, 2018). Hasil penapisan fitokimia ekstrak etanol pada daun yaitu 

mengandung alkaloid, triterpenoid, steroid, flavonoid, fenolik, dan saponin 

(Megawati, 2020). 

Berdasarkan hal tersebut maka, dilakukan penelitian aktivitas antiinflamasi 

dari ekstrak etanol 70% daun kecapi (Sandoricum koetjape) pada mencit putih 

jantan (Mus muculus) yang dibuat udem dengan induksi karagenin dan dilihat 

melalui beberapa parameter untuk menentukan aktivitas antiiflamasi. 

B. Permasalahan Penelitian 

1. Apakah ekstrak etanol 70% daun kecapi (Sandoricum koetjape) memiliki 

aktivitas antiinflamasi terhadap mencit putih jantan (Mus muculus)? 

2. Pada dosis berapa ekstrak etanol 70% daun kecapi (Sandoricum koetjape) 

yang dapat memberikan aktivitas antiinflamasi yang lebih optimal? 

C. Tujuan Penelitian 

1. Untuk mengetahui aktivitas antiinflamasi dari ekstrak etanol daun kecapi 

(Sandoricum koetjape) terhadap mencit putih jantan dengan induksi 

karagenin. 

2. Untuk mengetahui dosis optimal yang dapat memberikan aktivitas 

antiinflamasi. 
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D. Manfaat Penelitian 

Penelitian dilakukan agar dapat mengetahui aktivitas antiinflamasi ekstrak 

etanol 70% daun kecapi (Sandoricum koetjape (Burm.f.) Merr.) yang efektif untuk 

digunakan mengatasi inflamasi.  
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