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ABSTRAK

VARIASI KONSENTRASI PRIMOGEL, AC-DI-SOL DAN
CROSPOVIDONE SEBAGAI BAHAN PENGHANCUR PADA
FORMULASI TABLET EKSTRAK KENTAL DAUN MIMBA (Azadirachta
indica A. Juss.) SECARA GRANULASI BASAH

Sinta Devianti
1604015264

Indonesia merupakan salah satu negara penghasil obat bahan alam di dunia. Hal ini
disebabkan Indonesia memiliki tanah yang sangat subur dan keanekaragaman
tumbuhan yang sangat banyak. Salah satu tanaman yang tumbuh di bumi pertiwi
Indonesia adalah tanaman mimba. Penelitian ini bertujuan untuk melihat variasi
konsentrasi Primogel, Ac-di-sol dan Crospovidone sebagai bahan penghancur pada
formulasi tablet ekstrak kental daun mimba secara granulasi basah. Penelitian ini
dibuat dalam 9 formula uji F1-F9 dengan variasi konsentrasi Primogel (F1-F3), Ac-
di-sol (F4-F6) dan Crospovidone (F7-F9). Dari tiap formula dilakukan evaluasi
kekerasan, kerapuhan dan waktu hancur. Hasil evaluasi waktu hancur tablet dari
F1-F9 adalah 7,18, 10,03, 12,27, 7,36, 10,37, 12,37, 7,33, 10,47, dan 12,39
menit. Berdasarkan hasil evaluasi uji data dianalisis dengan two-way ANAVA
dengan kepercayaan 95% (alfa=0,05). Berdasarkan penelitian diatas dapat
disimpulkan bahwa semakin tinggi konsentrasi tiap penghancur mempercepat
waktu hancur daritablet.

Kata Kunci: Ekstrak Kental Daun Mimba, Tablet, Primogel, Ac-di-sol,
Crospovidone.
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Indonesia merupakan salah satu negara penghasil obat bahan alam di dunia.
Hal ini disebabkan Indonesia memiliki tanah yang sangat subur dan
keanekaragaman tumbuhan yang sangat banyak. Salah satu tanaman yang tumbuh
di bumi pertiwi Indonesia adalah tanaman mimba.

Tanaman mimba merupakan obat bahan alam yang sering digunakan sebagai
terapi diabetes pada manusia secara turun temurun. Mimba (Azadirachta indica A.
Juss) dijuluki sebagai woderful tree oleh seorang ahli mimba asal jerman. Julukan
ini muncul karena mimba memiliki banyak manfaat serta hampir semua bagian
tanaman bisa di manfaatkan (Sukrasno, 2003). Daun mimba memiliki khasiat
sebagai antidiabetes, antidiare, antibakteri, antiinflamasi, hepaprotektor
(Sukarsono, 2003: 11). Penelitian sebelumnya menyatakan peningkatan efek
antihiperglikemik ekstrak etanol daun mimba (Azadirachta indica J) pada tikus
diabetes yang diinduksi aloksan dan mengembangkannya menjadi sediaan tablet
menggunakan metode granulasi basah dengan dosis 90 mg/kgBB (Bambang dkk,
2009). Saat ini penggunaan daun mimba masih sebatas obat tradisional dalam
bentuk seduhan sehingga sediaan ini memiliki sifat tidak tahan lama, mudah
ditumbuhi jamur/kapang karena pelarut yang digunakan adalah air. Sediaan dalam
bentuk tersebut dirasa kurang praktis, sehingga perlu dibuat salah satu sediaan yang
lebih praktis dan efektif yaitu tablet.

Metode granulasi basah merupakan metode yang dilakukan dengan cara
membasahi semua massa tablet dengan larutan pengikat sampai membentuk massa
basah yang siap digranulasi (Hadisoewignyo dan Fudholi, 2016). Metode ini
terpilih untuk memberbaiki sifat alir, kompaktibilitas bahan aktif, mempersempit
distribusi ukuran partikel serta mencegah pemisahan campuran serbuk pada saat
pencetakaan dan dapat mengurangi debu (Siregar dan Wikarsa, 2010).

Tablet merupakan sediaan padat yang mengandung bahan obat dengan atau
tanpa bahan pengisi. Bentuk tablet dipilih karena memiliki beberapa keuntungan

yaitu kemudahan diproduksi dalam skala besar dan dengan kecepatan produksi
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yang tinggi, kemudahan penggunaan, ketepatan dosis dalam tiap tablet, dan sediaan
tablet mudah dibawa oleh pasien. Tablet diformulasi dengan menggunakan bahan
aktif dan bahan tambahan (Lachman et al, 2010).

Salah satu bahan tambahan yang penting dalam pembuatan tablet adalah
bahan penghancur. Bahan penghancur adalah bahan untuk memudahkan hancurnya
tablet setelah kontak dengan cairan tubuh sehingga absorbsi obat akan lebih cepat,
bahan penghancur yang dipilih yaitu Primogel, Ac-Di-Sol, dan Crospovidone.
Bahan penghancur yang memiliki daya hancur yang lebih besar sering disebut
superdisintegran. Kelompok superdisintegran ini dipilih yang penggunaannya
dalam konsentrasi relatif rendah (2 — 5%) sudah dapat memecah tablet adalah
Primogel, Ac-di-sol, dan Crospovidone yang merupakan polimer dan pati sambung
silang (Rudnic, 1995). Primogel merupakan salah satu dari superdisintegran yang
masuk kedalam kelompok amilum terlarut silang yang efektif digunakan dalam
pembuatan tablet secara granulasi basah maupun cetak langsung dengan memiliki
mekanisme kerja yaitu mengembang <30 detik, menjadi 7 - 12 kali (Sulaiman,
2007). Crosscarmellose atau disebut juga Accelerate Disolution (Ac— di-sol)
termasuk salah satu superdisintegran yang merupakan kelompok selulosa dengan
mekanisme kerja yaitu mengembang menjadi 4 - 8 kali dalam kurang dari 10
detik, mengembang dan menarik air (Rowe, Sheskey & Weller, 2003).
Crospovidone merupakan salah satu superdisintegran yang masuk ke dalam
kelompok PVP terlarut silang yang memiliki mekanisme kerja yaitu hanya sedikit
mengembang dan kembali ke bentuk semula setelah kompresi, mekanisme kerja
dengan aksi kapiler dimana efektif untuk pembuatan tablet (Hadisoewignyo &
Fudholi, 2013). Kemampuan bahan penghancur ini sangat baik karena
kemampuan mengembangnya yang cukup besar dan tetap mempertahankan
keutuhannya sehingga pengembangan tersebut dapat memberikan dorongan ke
daerah sekitarnya sehingga membantu proses pecahnya tablet (Shangraw et al.,
1980).

Berdasarkan uraian di atas maka sudah dilakukan penelitian variasi kosentrasi
Primogel dengan konsetrasi 2%, 5%, 8%, Ac-Di-Sol dengan konsetrasi 0,5 %, 2,75
%, 5,0%, dan Crospovidone dengan konsentrasi 2%, 3,5%, dan 5% sebagai bahan

penghancur pada tablet ekstrak kental daun mimba secara granulasi basah.
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Diharapkan dari penelitian ini, dapat diperoleh formula tablet ekstrak kental daun
mimba yang memenuhi persyaratan farmasetik.
B. Permasalahan Penelitian

Dalam pembuatan tablet ekstrak kental daun mimba dengan menggunakan
metode granulasi basah penggunaan bahan penghancur tersebut diharapkan dapat
menentukan sifat fisik tablet yang dihasilkan dan untuk mengetahui perbandingan
kualitas penghancur antara Primogel, Ac-di-sol dan Crospovidone dengan
masing- masing konsentrasi Primogel dengan konsetrasi 2%, 5%, 8%, Ac-Di-Sol
dengan konsetrasi 0,5 %, 2,75 %, 5,0% dan Crospovidone dengan konsentrasi 2%,
3,5%, 5% sebagai bahan penghancur ekstrak kental daun mimba (Azadirachta
indica J) yang diharapkan mampu memenuhi persyaratan secara farmasetis.
C. Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh Primogel dengan konsetrasi
2%, 5%, 8%, Ac-Di-Sol dengan konsetrasi 0,5 %, 2,75 %, 5,0% dan Crospovidone
dengan konsentrasi 2%, 3,5%, 5% sebagai bahan penghancur pada formulasi tablet
dari ekstrak kental daun mimba yang memenuhi persyaratan secara farmasetis.
D. Manfaat Penelitian

Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi tentang
manfaat penghancur mana dan pada konsentrasi berapakah yang baik pada formula
tablet ekstrak kental daun mimba secara granulasi basah sehingga mendapatkan

mutu fisik yang memenuhi persyaratan.
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