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ABSTRAK 

 

REVIEW TANAMAN GAHARU (Aquilaria malaccensis Lam.) DITINJAU 

DARI SEGI FARMAKOGNOSI, FITOKIMIA, DAN AKTIVITAS 

FARMAKOLOGI 

 

Za’amah Ulfah 

1304015566 

 

Review ini dilakukan untuk mengetahui cara identifikasi dari segi farmakognosi, 

mengetahui senyawa kimia yang terkandung, dan mengetahui berbagai aktivitas 

farmakologi yang terdapat pada tanaman gaharu (Aquilaria malaccensis Lam). 

Karakterisasi mutu ekstrak daun gaharu meliputi makroskopik, mikroskopik, 

penetapan kadar air 4,32%, kadar abu total 7,78%, kadar abu tidak larut asam 

0,62%, kadar sari larut air 12,09%, kadar sari larut etanol 9,59%. Beberapa 

kandungan senyawa yang terdapat pada daun gaharu antara lain flavonoid, 

glikosida, tanin dan triterpenoid. Karena mempunyai beberapa kandungan 

senyawa tanaman gaharu memiliki beberapa aktivitas farmakologi seperti 

antibakteri, antidiabetik, antiinflamasi, antirayap, antioksidan, sedativ, 

antitripanosomal, dan antialergi. 

 

Kata Kunci : Gaharu, Aquilaria malaccensis, Farmakognosi, Fitokimia, 

Farmakologi 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Gaharu merupakan salah satu tanaman hutan yang mempunyai nilai 

ekonomi tinggi, karena kayunya mengandung resin yang harum. Sejenis resin 

beraroma ini berasal dari tanaman jenis Aquilaria, Gyrinops, dan Gonystylus. 

Resin atau gubal gaharu merupakan substansi aromatik berupa gumpalan atau 

padatan berwarna coklat muda sampai coklat kehitaman yang terbentuk pada 

lapisan dalam dari kayu tertentu (Susilo, 2003). Permintaan terhadap gaharu terus 

meningkat, karena banyaknya manfaat gaharu. Seiring dengan kemajuan ilmu 

pengetahuan dan teknologi industri, gaharu tidak hanya digunakan sebagai bahan 

wangi-wangian (industri parfum), tetapi juga digunakan sebagai bahan baku obat-

obatan, kosmetika, dupa, dan pengawet berbagai jenis asesoris. 

Menurut (Tarigan, 2004), ASGARIN (Asosiasi Eksportir Gaharu 

Indonesia) melaporkan bahwa negara-negara Eropa dan India sudah 

memanfaatkan gaharu untuk pengobatan tumor dan kanker. Di Papua secara 

tradisional dipakai daun, kulit, batang dan akar gaharu untuk obat malaria. 

Berdasarkan (Mega & Swastini, 2012) secara tradisional Cina tanaman gaharu 

dipergunakan sebagai obat: penghilang stress, gangguan ginjal, hepatitis, sirosis, 

pembengkakan hati dan ginjal, bahan antibiotic untuk TBC, reumatik, kanker, 

malaria dan tukak lambung. Secara tradisional Tibet tanaman gaharu dapat 

dipergunakan sebagai obat: anti asmatik, antimikroba, stimulant kerja syaraf, sakit 

perut, perangsang nafsu birahi, penghilang rasa sakit, kanker, diare, ginjal, tumor  

dan paru-paru. 

Beberapa kandungan yang terdapat pada gaharu diperoleh melalui skrining 

fitokimia antara lain flavonoid, glikosida, tanin dan steroid/triterpenoid (Nugraha 

dkk 2016). Dengan terdapatnya beberapa kandungan senyawa pada gaharu perlu 

dilakukan pencarian informasi yang lebih dalam terkait tentang farmakognosi, 

fitokimia. dan aktivitas farmakologinya, setelah mendapatkan  informasi terkait  

dari gaharu maka dapat dilakukan penelitian lebih lanjut yang bermanfaat pada 

bidang pengobatan. 
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B. Permasalahan Penelitian 

1. Apa saja aktivitas farmakologi yang terdapat pada tanaman gaharu (Aquilaria 

malaccensis Lam.)? 

2. Golongan senyawa kimia apa yang terkandung di dalam tanaman gaharu 

(Aquilaria malaccensis Lam.)? 

3. Bagaimana cara mengidentifikasi tanaman gaharu (Aquilaria malaccensis 

Lam.)? 

C. Tujuan Penelitian 

Review ini dilakukan untuk mengetahui cara identifikasi dari segi 

farmakognosi, mengetahui senyawa kimia yang terkandung, dan mengetahui 

berbagai aktivitas farmakologi yang terdapat pada tanaman gaharu (Aquilaria 

malaccensis Lam.). 

D. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini adalah: 

1. Review ini diharapkan dapat memberikan informasi tentang tanaman gaharu 

(Aquilaria malaccensis Lam.) dilihat dari segi farmakognosi. 

2. Review ini diharapkan dapat memberikan informasi tentang kandungan kimia 

tanaman gaharu (Aquilaria malaccensis Lam.). 

3. Review ini diharapkan dapat memberikan informasi tentang pemanfaatan 

tanaman gaharu (Aquilaria malaccensis Lam.) berdasarkan aktivitas 

farmakologinya.
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