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ABSTRAK 

 

PENGARUH EKSTRAK ETANOL 70% BATANG GALING(Causonis  

 trifolia (L.) Mabb. & J.Wen) TERHADAP SEL KANKER PAYUDARA 

 (MCF-7) SECARA IN VITRO 

 

Siti Kholilah 

1604015210 

 

Batang galing (Causonis trifolia (L.) Mabb. & J.Wen) mengandung senyawa 

metabolit alkaloid, steroid, terpenoid, fenol, flavonoid dan tanin. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak etanol 70% batang galing 

terhadap sel kanker payudara (MCF-7) secara in vitro. Pembuatan ekstrak 

menggunakan metode maserasi dengan pelarut etanol 70%, selanjutnya ekstrak 

diujikan terhadap sel kanker payudara (MCF-7) dengan menggunakan metode MTT 

(3-(4,5-dimetiltazol-2-il)-2,5-difeniltetrazolium bromide) assay. Ekstrak etanol 70% 

batang galing dibuat dengan konsentrasi 3,90625; 7,8125; 15,625; 31,25; 62,5; 125; 

250; dan 500 µg/ml. Pembacaan absorbansi dengan menggunakan ELISA reader 

dengan panjang gelombang 570 nm. Hasil yang telah diperoleh menggunakan analisa 

penghambatan proliferasi menunjukkan bahwa ekstrak etanol 70% batang galing 

memiliki nilai IC50 sebesar 621,155 µg/ml sedangkan kontrol positif dengan 

menggunakan cisplatin memiliki nilai  IC50 sebesar 5,3358 µg/ml. Berdasarkan nilai 

IC50 yang diperoleh kontrol positif memiliki nilai yang lebih besar daripada ekstrak 

etanol 70% batang galing, sehingga dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol 70% 

batang galing memiliki pengaruh yang lemah terhadap sel kanker payudara. 

 

Kata Kunci: Batang galing, Causonis trifolia L., kanker payudara, MCF-7, MTT 

assay 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Kanker merupakan salah satu penyakit yang dapat menyebabkan kematian pada 

negara dengan ekonomi maju dan penyebab kematian pada negara dengan ekonomi 

berkembang. Penyakit kanker setiap tahunnya semakin bertambah, sering terjadi pada 

negara-negara dengan ekonomi berkembang karena pola perilaku yang tidak sehat 

sehingga memicu terjadinya penyakit kanker antara lain seperti merokok, jenis 

makanan (kandungan protein, lemak, gula dan garam tinggi), mengkonsumsi alkohol, 

berat badan berlebih, infeksi, mengalami paparan radiasi, penggunaan hormon, 

riwayat reproduksi (breast feeding) dan kurangnya aktivitas fisik (Bagus dan 

Wibawa, 2018). Kanker dapat diartikan sebagai penyakit tidak menular dengan 

adanya pertumbuhan sel tidak normal yang dapat menyerang jaringan dalam berbagai 

organ tubuh, termasuk organ reproduksi wanita yang terdiri dari payudara, rahim, 

vagina dan indung telur.  

Kanker payudara merupakan salah satu tumor ganas yang tumbuh yang terdapat 

didalam jaringan payudara (Suryaningsih, 2009). WHO (2018) menyatakan jumlah 

kasus 627.000 wanita meninggal dunia akibat kanker payudara secara spesifik 

diperkirakan sekitar 15% dari semua kematian kanker payudara. Di Indonesia, 

tepatnya di RS Kanker Dharmais Jakarta, kasus penyakit kanker payudara mengalami 

peningkatan, dari 221 kasus pada tahun 2003 menjadi 657 kasus pada tahun 2008 

(Rumah Sakit Kanker Dharmais, 2014). Kondisi ini diperparah karena banyaknya 

jumlah pasien yang datang ke RS dengan kondisi stadium lanjut yaitu sekitar 60–

70%. Kanker payudara, umumnya sering terjadi pada pasien yang telah berusia 

sekitar 44–64 tahun (Aisyah dkk., 2019). 

Menurut Indrawati (2009) saat ini terdapat berbagai pengobatan atau perawatan 

untuk kanker dibagi menjadi 3 jenis yaitu pembedahan, radioterapi dan kemoterapi. 

Masyarakat di Indonesia sendiri sebenarnya sejak dulu telah menggunakan bahan-

bahan alam untuk mengobati berbagai macam penyakit. Bukti adanya penggunaan 

suatu bahan alam yang telah digunakan sebagai obat terdapat dalam naskah daun 
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Lontar Husodo (Jawa), Lontarak Pabbura (Sulawesi Selatan), Usada (Bali), serta pada 

relief Candi Borobudur yang menggambarkan orang sedang meracik Jamu. Bukti 

tersebut menjadi dasar warisan penggunaan bahan alam sebagai obat yang masih 

dipertahankan secara turun-temurun hingga saat ini (Feriadi et al., 2018).  

Galing merupakan tanaman tropis yang berasal dari famili Vitaceae, termasuk 

jenis tanaman liar yang mudah dijumpai di hutan terutama di kawasan tepi sungai. 

Bagian pada tanaman galing yang sering digunakan oleh masyarakat yaitu bagian 

buah, daun dan batang. Secara empiris daun galing, telah digunakan oleh masyarakat 

untuk minuman herbal bagi wanita yang habis melahirkan dan sebagai obat bisul. 

Galing  memiliki famili yang sama dengan daun anggur ungu (Vitis vinifera L) 

(Rumayati dkk., 2014). Seluruh bagian tanaman dilaporkan memiliki metabolit 

sekunder alkaloid, steroid, terpenoid, flavonoid dan tanin. Bagian daun mengandung 

stilben (resveratrol, viniferin, ampelopsin, piceid) dan flavonoid sianidin. Biji dan 

buahnya mengandung komponen sianogenik. Selain itu, aerial part dari tanaman ini 

memiliki kandungan kaempferol, mirisetin, kuersetin, epifriedelanol dan triterpene 

dan bagian batang, akar dan daun mengandung asam hidrosianik dan delphinidin 

(Feriadi et al., 2018). Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh Rumayati dkk 

(2014) menyatakan bahwa batang galing juga memiliki kandungan total fenol yang 

tinggi. 

Ekstrak etanol batang galing diuji menggunakan metode DPPH, memiliki potensi 

sebagai aktivitas antioksidan dengan nilai IC50 sebesar 61,52 mg/L yang 

menunjukkan bahwa ekstrak batang galing memiliki antioksidan yang kuat karena 

terdapat kandungan senyawa di dalamnya, khususnya senyawa flavonoid (Yusuf et 

al., 2018). Senyawa flavonoid dapat mencegah terjadinya suatu kerusakan sel akibat 

radikal bebas, keberadaan radikal bebas berlebih dalam  tubuh dapat menyerang 

komponen seluler seperti lipid, lipoprotein, protein, karbohidrat, RNA, dan DNA 

sehingga membutuhkan komponen kimia yang berperan sebagai antioksidan (Putra 

dkk., 2018). Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh Feriadi et al  (2016) 

batang galing memiliki IC50 sebesar 169,82 µg/ml yang diujikan tehadap sel zigot 
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bulu babi, yang artinya batang galing memiliki pengaruh antimitotik sedang dan 

berpotensi sebagai antisitotoksik.  

Hal tersebut di atas perlu dilakukannya penelitian lebih lanjut untuk 

membuktikan secara ilmiah apakah batang galing dapat memberikan pengaruh 

terhadap sel kanker payudara secara in vitro. 

B.  Permasalahan Penelitian 

Batang galing berpotensi sebagai antioksidan dan sitotoksik. Namun, sebelumnya 

belum ada yang melakukan penelitian batang galing yang mempunyai pengaruh 

terhadap sel kanker. Permasalahan pada penelitian ini adalah apakah ekstrak etanol 

batang galing memiliki pengaruh terhadap sel kanker payudara secara in vitro? 

C. Tujuan Penelitian 

Untuk mengetahui pengaruh ekstrak etanol batang galing terhadap sel kanker 

payudara secara in vitro. 

D. Manfaat Penelitian 

Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat dalam 

pengembangan obat kanker yang berasal dari bahan alam serta dapat menjadikan 

tanaman dari batang galing sebagai sediaan obat tradisional yang diterima di 

masyarakat. 
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