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ABSTRAK

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP MASYARAKAT
TENTANG PENGGUNAAN ANTIBIOTIK DI KELURAHAN TENGAH
JAKARTA TIMUR PERIODE APRIL-AGUSTUS 2020

Dola Veorita Yuliarsi
1304015142

Resistensi antibiotik merupakan salah satu masalah serius yang tengah dihadapi
pada saat sekarang ini. Kurangnya tingkat pengetahuan dan sikap masyarakat
yang kurang cenderung menyebabkan ketidaktepatan dalam penggunaan
antibiotik sehingga bisa memicu resistensi. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dan sikap masyarakat tentang
penggunaan antibiotik di Kelurahan Tengah Jakarta Timur periode April-Agustus
2020. Metode penelitian ini adalah cross sectional. Sebanyak 397 orang
responden memenuhi kriteria inklusi dan ekslusi. Rentang usia responden 18 - 63
tahun dan sebanyak 69,5 % responden berjenis kelamin perempuan. Hasil
penelitian menunjukan bahwa 47,1 % responden memiliki pengetahuan yang
cukup tentang penggunaan antibiotic 29,5 % pengetahuan baik dan 23,4 %
responden memiliki pengetahuan rendah. Sebanyak 67,8 % responden memiliki
sikap positif terhadap penggunaan antibiotik dan 32,2 % responden memiliki
sikap negatif terhadap penggunaan antibiotik. Hasil analisa bivariat menunjukkan
bahwa terdapat hubungan yang signifikan cukup kuat dan searah antara tingkat
pengetahuan dan sikap masyarakat terhadap penggunaan antibiotik (p<0,05).

Kata kunci: Antibiotik, Sikap, Tingkat Pengetahuan
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Antibiotik adalah obat yang berasal dari seluruh atau bagian tertentu
mikroorganisme dan digunakan untuk mengobati infeksi bakteri. Antibiotik selain
membunuh mikroorganisme atau menghentikan reproduksi bakteri juga
membantu sistem pertahanan alami tubuh untuk mengeliminasi bakteri tersebut
(Beatrix 2013).

Hasil penelitian yang dilakukan oleh World Health Organization (WHO)
tahun 2015 dari 12 negara termasuk Indonesia, sebanyak 53-62 % berhenti minum
antibiotik ketika merasa sudah sembuh. Kemenkes RI 2013 menemukan angka
yang cukup tinggi dalam penyimpanan antibiotik tanpa resep dikalangan rumah
tangga provinsi Kalimantan Tengah yaitu 93,4 %. Berdasarkan hasil RISKESDAS
2013 menunjukkan bahwa 35,2 % rumah tangga menyimpan obat swamedikasi.
Dari 35,2 % rumah tangga yang menyimpan obat 27,8 % diantaranya menyimpan
obat keras dan 86,1 % diantaranya adalah antibotik yang diperoleh tanpa resep
dokter.

Resistensi antibiotik saat ini menjadi ancaman terbesar bagi kesehatan
masyarakat global, sehingga WHO mengkoordinasi kampanye global untuk
meningkatkan kesadaran dan perilaku masyarakat terhadap antibiotik. Menurut
Kemenkes RI (2011), Indonesia menduduki peringkat ke-8 dari 27 negara dengan
beban tinggi kekebalan obat terhadap kuman Multidrug Resistance (MDR).
Menurut Michael (2014) di Indonesia pengetahuan masyarakat tentang resisten
antibiotik masih sangat rendah.

Hasil penelitian yang dilakukan oleh Sholihan (2015) di kecamatan Jebres
Kota Surakarta menyimpulkan bahwa dari 276 responden, sebanyak 64,86 %
responden pernah membeli antibiotik tanpa resep dokter dan sebanyak 36,96 %
responden memiliki pengetahuan yang rendah tentang antibiotik. Hasil survei
yang telah dilakukan Center for Indonesian Veterinary Analytical Studies
(CIVAS) di 3 lokasi studi yaitu Kabupaten Sukoharjo, Klaten dan Karanganyar
mulai September 2013 hingga Agustus 2016 terhadap masyarakat menunjukkan
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lemahnya fungsi pengawasan serta pengendalian praktik penggunaan antibiotik
yang tidak bertanggungjawab dan tidak bijak. Hasil penelitian Turrizkiyah (2019)
di Instalasi Farmasi Rumah Sakit Islam Pondok Kopi menyimpulkan bahwa hanya
42,5 % masyarakat memiliki pengetahan yang tinggi tentang penggunaan
antibiotik dan sebanyak 53 % responden memiliki sikap yang baik tentang
penggunaan antibiotik. Hasil penelitian Murti (2018) menyimpulkan bahwa 69,4
% responden memiliki sikap yang tepat sedangkan sisanya 30,6 % memiliki sikap
yang tidak tepat tentang penggunaan antibiotik. Hasil penelitian yang dilakukan
oleh Lim & Teh (2012) menyimpulkan bahwa faktor yang mempengaruhi sikap
masyarakat tentang antibiotik yaitu jenis kelamin, suku, tingkat pendidikan dan
pekerjaan yang berkaitan dengan ketenaga sehatan.

Berdasarkan latar belakang diatas, maka dilakukan penelitian tentang
hubungan tingkat pengetahuan dan sikap masyarakat tentang penggunaan

antibiotik di Kelurahan Tengah Jakarta Timur.

B. Permasalahan Penelitian

1. Bagaimana tingkat pengetahuan dan sikap masyarakat tentang penggunaan
antibiotik di Kelurahan Tengah ?

2. Adakah hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap tentang penggunaan
antibiotik di Kelurahan Tengah ?

C. Tujuan Penelitian

1. Untuk mengetahui tingkat pengetahuan dan sikap masyarakat tentang
penggunaan antibiotik di Kelurahan Tengah.

2. Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dan sikap masyarakat

tentang antibiotik di Kelurahan Tengah.

2
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D. Manfaat Penelitian

1. Manfaat untuk Peneliti
Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk ilmu pengetahuan dan
mengetahui tingkat pengetahuan dan sikap masyarakat yang belum bijak dalam
menggunakan antibiotik.

2. Manfaat untuk Masyarakat
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi pada masyarakat tentang
penggunaan antibiotik.

3. Manfaat IImu Pengetahuan
Sebagai referensi atau acuan untuk penelitian lebih lanjut tentang hubungan

tingkat pengetahuan dan sikap masyarakat dalam penggunaan antibiotik.

3

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP...,Dola Veorita Yuliarsi, Farmasi UHAMKA 2021



DAFTAR PUSTAKA

Arikunto, S,. 2006, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik, Rineka Cipta,
Jakarta, pp.25

Azwar,Saifuddin. 2013. SIKAP MANUSIA: Teori dan Pengukurannya edisi ke 2.
Yogjakarta: Pustaka Pelajar.

Baltazar, F., Azevedo, M.M., Pinheiro, C., Yaphe, J. (2009). Portuguese
student 'sknowledge of antibiotics: a cross-sectional study of secondary
school and university students in Braga, 1-6 , (pp. 1-6).

Beatrix, 2013, Tingkat Pengetahuan Masyarakat Desa Basawang Kecamatan
Teluk Sampit tentang pengunaan Antibiotik sebagai pengobatan infeksi,
Prosiding, Rakenas dan Pertemuan Ilmiah Tahunan Ikatan Apoteker
Indonesia, Universitas Muhammadiyah Palangkaraya.

Bisht, R., Katiyar, A., Singh, R,. Mittal, P,. 2009. Antibiotic Resoistence-a Global
Issue Of Concern, Asian Journal of Pharmaceutical and Clinical Research.
Vol. 2

Center for Indonesian Veterinary Analytical Studies (CIVAS). (2017). Ancaman
Resistensi 13 Antimikroba. Retrieved June 9, 2017, from
http://civas.net/2017/02/01/ancaman-resistensi-antimikroba/

Deshpande, J.D. Joshi.M. 2011. Antimicrobial Resistance: The Global Public
Health Challenge. International Journal of student research. Vol 1.

Direktorat Bina Penggunaan Obat Rasional. 2008. Materi pelatihan peningkatan
pengetahuan dan keterampilan memilih obat bagi tenaga kesehatan.
Jakarta: Direktorat Jendral Bina Kefarmasian dan  Alat Kesehatan
Departemen Kesehatan Republik Indonesia.

Donsu, J, D, T,. 2017. Psikologi Keperawatan. Yogjakarta : Pustaka Baru Press.
Cetakan 1.

Kementrian kesehatan Republik Indonesia. Pedan penggunaan antibiotik Jakarta:
Depertamen Kesehatan RI 2011

Kemenkes RI. 2013. Riset Kesehatan Dasar; RISKESDAS. Jakarta: Balitbang
Kemenkes Ri

Lim KK, The CC. 2012. A crosssectional study
ofpublicknowledgeandattitudetowardsantibiotics in putrajaya, Malaysia.
Southern med review.5(2): 26-33.

28

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP...,Dola Veorita Yuliarsi, Farmasi UHAMKA 2021


http://civas.net/2017/02/01/ancaman-resistensi-antimikroba/

Michael CA, Dominey-Howes D, Labba . The Antibiotic Resistance Crisis: Cause
Consequences And Management. Front Ublic Health. 2014;2;145.

Murthi MC, Artini GA. 2018. Studi cross-sectional tentang pengetahuan dan sikap
pengunjung puskesmas Denpasar utara Il terkait dengan antibiotik. Ejurnal
mediak. 7(2): 62-66.

Muzni G. M. 2019. Hubungan Karakteristik Sosiodemografi dengan Pengetahuan
Sikap dan Perilaku Pengguna Antibiotik pada Pasien Rawat Jalan Di Rumah
Sakit Universitas Andalas. Skrispsi. Fakultas Farmasi Universitas Andalas,
Padang

Notoatmodjo, S. 2010. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta.

Notoadmojo, S., 2012. Proosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan, Rineka Cipta,
Jakarta, pp. 15-19

Priyanto, D. (2012). Cara Kilat Belajar Analisis Data Dengan SPSS 20. Jakarta:
Andi Publisher

Riskesdas Kesehatan dasar (Riskesdas). (2013). Badan Penelitian Dan
Pengembangan Kesehatan Kementrian Rl Tahun.

Setiabudi, agus, (2012). Kimia Material Dan Aplikasinya Untuk Katalis,
Konversi, Biomassa Dan Proses Lainnya. Universitas Pendidikan Indonesia

Sumarni R, Simin M, Rosdiana. 2018. Hubungan pengetahuan dan sikap terhadap
respon perubahan fisik pubertas pada anak usia 11-13 tahun di SMP negeri
13 makasar. Jurnal ilmiah kesehatan diagnosis. 1(2):42-46

Spellberg, B. David, N. Gilbert. 2014. The future of antibiotic and resistance: a
tributeto a career of leadership by John Bartlett. SupplemenArtic.

Tripathi, K., D,. 2008. Essensial Of Medical Pharmacologi. 6th Edition, Jaypee
Brothers Medical Publisher, pp. 671-672.

Turrizkiyah F, Mayfitrianti, Wiyati T. 2019. Hubungan Tingkat Pengetahuan Dan
Sikap Masyarakat Tentang Penggunaan Antibiotik Di RS Islam Pondok
Kopi. Jurnal limiah Farmacy. Hal 1

Utami RE. 2012. Antibiotik, resistensi, dan rasionalitas terapi. Saintitis. (1): 124-
138.

Widayati, A. Surawati, S. Crespigny, C. Hiler, J.E. 201. Beliefs About the Use of
Nonprescried Antiniotic Among People in Yogyakarta City. Indonesia: A
Quality Study Based on the Theory of Planned Behavior. Asia Pac. J.
Publichealth.

29

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP...,Dola Veorita Yuliarsi, Farmasi UHAMKA 2021



WHO. 2014. Drug Resistence : Antimicrobial use. World Health Organization
Programmers and Project.http://www.who.int/drugresistance/use/en

World Health Organization. (2015). Antibiotic resistance: Multi-country public
awareness survey, 1-4. Retrieved from
http://www.who.int/drugresistance/documents/baselinesurveynov2015/en/

30

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP...,Dola Veorita Yuliarsi, Farmasi UHAMKA 2021


http://www.who.int/drugresistance/documents/baselinesurveynov2015/en/

	Judul

	Lembar Pengesahan

	Bab l

	Bab ll

	Bab lll

	Bab lV�
	Bab V�
	Daftar Pustaka




