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ABSTRAK

PENDAHULUAN PENETAPAN KADAR MIGRASI TIMBAL (Pb) DAN
KADMIUM (Cd) PADA CANGKIR ALUMINIUM YANG BEREDAR DI
PASAR PERUMNAS KLENDER JAKARTA TIMUR SECARA
SPEKTROFOTOMETRI SERAPAN ATOM

Resti Sopiawati
1704015221

Logam berat merupakan kontaminasi yang sangat potensial karena mampu
menyebabkan masalah serius dalam kesehatan manusia jika terdapat secara
berlebihan dalam makanan atau minuman yang kita konsumsi. Ada beberapa
kandungan logam berat berbahaya apabila kadar yang ada dalam tubuh ternyata
melebihi dari ambang batas sudah diperbolehkan seperti Tembaga (Cu), Arsenik
(As), Timbal (Pb), Kadmium (Cd) dan Merkuri (Hg). Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui kadar senyawa logam Timbal (Pb) dan Kadmium (Cd) pada
cangkir berbahan aluminium. Penetapan kadar senyawa Timbal (Pb) dan
Kadmium (Cd) dilakukan dengan metode spektrofotometri serapan atom pada
panjang gelombang Pb (283,3 nm) dan Cd (228,8 nm). Hasil penelitian jika dilihat
dari nilai absorbansi, dapat disimpulkan tidak terdeteksi adanya migrasi logam Pb
maupun Cd yang terdapat pada cangkir aluminium dengan merek Rose karena
hasil kadar Pb maupun Cd yang didapat dibawah kadar LoQ Pb= 1,36 ug/ml dan
LoQ Cd= 0,22 ug/ml.

Kata Kunci: Logam Berat Timbal (Pb), Logam Berat Kadmium (Cd), Migrasi,
Cangkir Aluminiun dan Spektrofotometri Serapan Atom (SSA).
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Masyarakat tanpa disadari banyak yang telah terkena logam berat dalam
kehidupannya maupun lingkungannya. Umumnya peralatan masak atau pangan
menggunakan logam, apabila terlepas dari alat makan atau alat masak
kemungkinan dapat menimbulkan keracunan yang tidak disadari (Stahl, 2017).
Masyarakat memilih penggunaan kemasan logam seperti cangkir aluminium
karena mempunyai keunggulan diantaranya mempunyai keringanan yang lebih
baik dari baja, tidak berbau, mampu menahan gas masuk, merupakan penghantar
panas yang baik. Namun pada penggunaan bahan aluminium sebagai kemasan
terdapat kelemahan yakni kekuatan (ragriditasnya) kurang baik, mempunyai harga
lebih mahal, serta mudah timbul karat (Sander, 2018).

Pada proses pembuatan kemasan cangkir berbahan aluminium umumnya
terbuat dari logam lain seperti Tembaga (Cu), Khromium (Cr), Mangan (Mn),
Magnesium (Mg), Seng (Zn) dan Baja yangtersusun dari logam Timbal (Pb) dan
Kadmium (Cd). Apabila bahan dasar cangkir aluminium yakni logam lain
diberikan secara berlebih pada proses pembuatannya, dapat mengakibatkan
pelepasan logam beracun ke pangan yang menimbulkan bahaya kesehatan (Amin,
2015; Nyoman, 2017).

Migrasi Timbal (Pb) dan Kadmium (Cd) sudah banyak dilakukan penelitian
seperti pada penelitian Stahl tahun 2017, dimana migrasi aluminium foil dari
bahan kontak makanan ke makanan akibat pencemaran logam berat. Namun
belum ada yang meneliti migrasi Timbal (Pb) dan Kadmium (Cd) dari cangkir
aluminium ke dalam pangan, menurut regulasi internasional WHO bekerjasama
dengan FAO diantara logam essensial seperti Timah (Sn), Merkuri (HQ),
Kadmium (Cd), Timbal (Pb) dan Arsen (As) bahwa asupan logam berat Kadmium
(Cd) dan Timbal (Pb) dalam makanan pada setiap orang dalam perminggunya
memiliki batas takaran paling tinggi (Nuraini et al., 2015).

Hasil penelitian ini bisa digunakan untuk mengetahui adanya cemaran

Timbal (Pb) dan Kadmium (Cd) yang berasal dari migrasi cangkir aluminium,

1
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apabila tercampur dengan makanan atau minuman yang dikonsumsi. Pada kondisi
tertentu, kontak antara bahan aluminium dan minuman kemungkinan dapat
menyebabkan adanya migrasi (perpindahan) dari kemasan atau wadah yang
dipakai ke minuman. Perpindahan tersebut dapat saja dipengaruhi beberapa
faktor diantaranya komposisi material kemasan, suhu kontak, sifat produk
makanan, sifat dan tingkat kontak serta waktu kontak (Kuorwel, 2015; Nuraini et
al., 2015; Pulungan, 2018).

Pada penelitin ini akan dilakukan uji kandungan logam Timbal (Pb) dan
Kadmium (Cd) dari migrasi yang berasal dari cangkir berbahan baku aluminium
dengan metode spektrofotometri serapan atom (ssa), karena sensitif terhadap
unsur logam. Jika terjadi migrasi Pb dan Cd ke dalam minuman bisa
membahayakan kesehatan, karena banyak masyarakat yang menggunakan cangkir
berbahan baku aluminium. Sehingga dapat mengakibatkan sakit kepala hingga
nyeri hebat dibagian perut akibat mengkonsumsi Timbal (Pb), serta menyebabkan
kanker akibat mengkonsumsi Kadmium (Cd) dari penggunaan cangkir berbahan
baku aluminium.

B. Permasalahan Penelitian

Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat diindentifikasikan masalah
sebagai berikut: diduga terjadi migrasi Timbal (Pb) dan Kadmium (Cd) ke dalam
pangan dari kemasan cangkir aluminium serta berapakah kadarnya.

C. Tujuan Penelitian

Mengetahui kadar Timbal (Pb) dan Kadmium (Cd) yang terdapat di

bahanpangan dari migrasi cangkir aluminium.
D. Manfaat Penelitian
Pada penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi kepada

masyarakat tentang keamanan penggunaan cangkir berbahan baku aluminium.

2
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