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ABSTRAK 

 

UJI PENDAHULUAN PENETAPAN KADAR MIGRASI TIMBAL (Pb) 

DAN KADMIUM (Cd) PADA MANGKOK KERAMIK BERGLASIR 

SECARA SPEKTROFOTOMETRI SERAPAN ATOM 

 

Gheraizly Caprinium Putri 

1704015015 

 

Penetapan kadar migrasi logam berat Timbal (Pb) dan Kadmium (Cd) telah 

dilakukan pada sampel mangkok keramik berglasir cap ayam jago merek Lucky 

Fine China yang dibeli di Pasar Perumnas Klender, Jakarta Timur. Penetapan kadar 

timbal dan kadmium menggunakan metode Spektrofotometri Serapan Atom (SSA). 

Pengukuran kadar timbal dan kadmium dilakukan pada panjang gelombang 

maksimum Pb (: 283,3 nm) dan Cd (: 228,8 nm). Dari hasil analisis, jika dilihat 

dari nilai absorbansi yang tidak terdeteksi adanya serapan maka sampel mangkok 

keramik berglasir cap ayam jago merek Lucky Fine China yang diuji tidak terjadi 

migrasi logam berat timbal maupun kadmium sehingga mangkok jenis ini masih 

sangat aman digunakan.  

 

Kata Kunci: Timbal, Kadmium, Mangkok Keramik, Migrasi, Spektrofotometri  

 Serapan Atom. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Seiring berjalannya waktu dan berkembang pesatnya teknologi, pertumbuhan 

pasarpun ikut mengalami peningkatan yang signifikan, terutama dalam hal cakupan 

yang berbahan dasar bangunan seperti: tile atau ubin. Produksi dari keramik 

nasional di setiap tahunnya dapat mengalami peningkatan baik secara signifikan 

maupun secara perlahan-lahan. Alat-alat rumah tangga yang biasa dipakai 

semuanya berasal dari bahan keramik misalnya: teko, cangkir, mangkok dll (Wati 

dkk., 2019). Hampir semua orang menggunakan keramik terutama yang berwarna-

warni karena lebih disukai untuk digunakan di acara untuk menyajikan makanan 

dan minuman. Telah diamati bahwasanya paparan logam berat terhadap manusia 

meningkat dari kontaminasi makanan dan air dan kontaminasi berasal dari sumber 

yang tidak terduga seperti makanan, wadah penyimpanan, dan peralatan makan 

(Aderemi et al., 2017). Hal ini terjadi karena adanya migrasi logam berat ke dalam 

pangan dari peralatan makanan. Keramik dibuat dari tanah liat alami yang 

mengandung berbagai elemen seperi timbal dan kadmium beracun, selain itu timbal 

dan kadmium juga terdapat pada pelapis keramik dan pola warna – warni pada 

glasir yang digunakan dalam gambar yang berpotensi bermigrasi ke dalam 

makanan. Bila keramik dihias dengan glasir yang berlebih dan glasir 

diformulasikan atau dibakar secara tidak benar dapat menyebabkan pelepasan 

logam beracun ke dalam bahan makanan dan menimbulkan bahaya kesehatan 

(Beldi et al., 2016 ; Choi et al., 2014  ; Aderemi et al., 2017 ; Cakste, et al., 2017).  

Hasil penelitian ini bisa digunakan untuk mengetahui adanya cemaran Timbal 

(Pb) dan Kadmium (Cd) yang berasal dari migrasi mangkok keramik, yang 

berbahaya jika ikut dikonsumsi. Sifat toksik timbal dan kadmium bersifat kumulatif 

dan sistemik, bahkan jumlah kecil dari mereka dalam asupan harian yang 

berkelanjutan juga akan menyebabkan kerusakan sistem kekebalan, reproduksi, 

saraf, dan lainnya. Karena toksisitas akut, timbal dan kadmium telah dianggap 

sebagai risiko utama bagi manusia, dan banyak langkah telah diambil untuk 

mengurangi atau mencegah konsumsi mereka. Selain timbal dan kadmium, 

bagaimanapun, logam beracun lainnya seperti kobalt, nikel, dan seng juga 
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terdeteksi dalam banyak jenis peralatan keramik (Dong et al., 2014). Efek toksik 

timbal pada manusia bersumber dari kontaminasi pada makanan dan minuman, 

melalui inhalasi dari udara, serta dapat menimbulkan beberapa penyakit. Kadmium 

adalah logam yang sangat toksik dan dapat terakumulasi cukup besar pada 

organisme hidup karena mudah diadsorpsi dan mengganggu sistem pernapasan 

serta pencernaan (Indirawati, 2017). 

Timbal dan kadmium telah banyak diteliti seperti pada penelitian Solihat tahun 

2016, yaitu migrasi timbal dan kadmium dari mug keramik berglasir ke dalam air 

minum. Namun, belum ada yang meneliti migrasi timbal dan kadmium dari 

mangkok keramik berglasir ke dalam bahan pangan. Pada penelitian ini akan 

dilakukan uji kandungan timbal dan kadmium dari migrasi yang berasal dari 

mangkok yang berbahan baku keramik ke dalam bahan pangan. Apabila terjadi 

migrasi timbal dan kadmium ke dalam makanan dalam jumlah yang berlebih bisa 

membahayakan kesehatan.  

 

B. Permasalahan Penelitian  

Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat diidentifikasikan masalah 

sebagai berikut: diduga terjadinya migrasi Timbal (Pb) dan Kadmium (Cd)                 

ke dalam pangan dari mangkok keramik berglasir.  

 

C. Tujuan Penelitian 

Mengetahui berapa kadar Timbal (Pb) dan Kadmium (Cd) dalam bahan pangan 

dari migrasi mangkok keramik berglasir dan untuk mengetahui apakah kadar 

tersebut masih dibawah ambang batas yang telah ditentukan. 

 

D. Manfaat Penelitian 

Pada penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi kepada masyarakat 

tentang keamanan penggunaan mangkok keramik yang berglasir. 
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