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ABSTRAK 

DEVINTA SARI (1702015021) 

PENGARUH PROFITABILITAS, LIKUIDITAS, LEVERAGE, 

OPERATING CAPACITY, DAN SALES GROWTH TERHADAP 

FINANCIAL DISTRESS PADA PERUSAHAAN SUB SEKTOR 

PERDAGANGAN ECERAN (RITEL) YANG TERDAFTAR DI BURSA 

EFEK INDONESIA PERIODE 2015-2019. 

 

Skripsi. Program Strata Satu Program Studi Akuntansi. Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2021. Jakarta. 

 

Kata Kunci : Profitabilitas, Likuiditas, Leverage, Operating Capacity, Sales 

Growth, Financial Distress. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Profitabilitas, Likuiditas, 

Leverage, Operating Capacity, Dan Sales Growth Terhadap Financial Distress 

Pada Perusahaan Sub Sektor Perdagangan Eceran (Ritel) Yang Terdaftar Di Bursa 

Efek Indonesia Periode 2015-2019. 

       Penelitian ini menggunakan metode eksplanasi dengan variabel yang diteliti 

Profitabilitas, Likuiditas, Leverage, Operating Capacity, Dan Sales Growth 

sebagai variabel independent dan Financial Distress sebagai variabel dependen. 

Populasi dalam penelitian ini adalah Perusahaan Sub Sektor Perdagangan Eceran 

(Ritel) Periode 2015-2019. Teknik pemilihan sampel menggunakan metode 

Purposive Sampling sehingga diperoleh 12 perusahaan Ritel. Data yang 

digunakan adalah data sekunder berupa laporan tahunan. Data diolah dengan 

SPSS Versi 22.  

       Hasil penelitian menunjukan bahwa secara parsial variabel Profitabilitas 

Likuiditas, dan Leverage berpengaruh signifikan terhadap Financial Distress hal 

ini dibuktikan dengan nilai signifikansi masing-masing adalah 0,003 < 0,05 , 
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0,000 < 0,05, dan 0,025 < 0,05. Sedangkan Operating Capacity dan Sales Growth 

tidak berpengaruh terhadap Financial Distress hal ini dibuktikan dengan nilai 

signifikansi masing-masing adalah 0,145 > 0,05 dan 0,887 > 0,05.  

       Berdasarkan uji F didapatkan variabel Profitabilitas, Likuiditas, Leverage, 

Operating Capacity, Dan Sales Growth secara bersamaan berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap Financial Distress. Berdasarkan koefisien determinasi 

didapatkan nilai R Square menunjukan hasil bahwa Financial Distress 

dipengaruhi oleh variabel Profitabilitas (ROA), Likuiditas (CR), Leverage (DAR), 

Operating Capacity (TATO), Dan Sales Growth sebesar 0,666 atau 66,6%.  

       Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambah variabel independen 

yang lain dan menggunakan sampel perusahaan yang lain sehingga 

memungkinkan hasilnya lebih baik dari penelitian ini.  
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ABSTRACT 

DEVINTA SARI (1702015021) 

THE EFFECT OF PROFITABILITY, LIQUIDITY, LEVERAGE, 

OPERATING CAPACITY, AND SALES GROWTH ON FINANCIAL 

DISTRESS IN RETAIL TRADE SUB-SECTOR COMPANIES 

REGISTERED IN INDONESIA STOCK EXCHANGE 2015-2019. 

 

Thesis. Bachelor Degree Program of Accounting Study Faculty of Economic and 

Business University of Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2021. Jakarta. 

 

Keywords : Profitability, Liquidity, Leverage, Operating Capacity, Sales 

Growth, Financial Distress 

 

This study aims to determine the effect of Profitability, Liquidity, Leverage, 

Operating Capacity, and Sales Growth on Financial Distress in Retail Trading 

Sub-Sector Companies Listed on the Indonesia Stock Exchange for the 2015-2019 

Period. 

       This study uses an explanation method with the variables studied are 

Profitability, Liquidity, Leverage, Operating Capacity, and Sales Growth as 

independent variables and Financial Distress as the dependent variable. The 

population in this study is the Retail Trade (Retail) Sub-Sector Company for the 

2015-2019 Period. The sample selection technique used purposive sampling 

method in order to obtain 12 retail companies. The data were processed with 

SPSS Version 22.  

       The results show that partially the liquidity profitability and Leverage 

variables have a significant effect on financial distress, this is evidenced by the 

significance values of each of which are 0.003 <0.05, 0.000 <0.05, and 0.025 

<0.05. Meanwhile, Operating Capacity and Sales Growth have no effect on 
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Financial Distress, this is evidenced by the significance value of 0.145> 0.05 and 

0.887> 0.05, respectively. 

       Based on the F test, it was found that the variables of Profitability, Liquidity, 

Leverage, Operating Capacity, and Sales Growth simultaneously had a positive 

and significant effect on Financial Distress. Based on the coefficient of 

determination, the value of R Square shows that financial distress is influenced by 

the variable Profitability (ROA), Liquidity (CR), Leverage (DAR), Operating 

Capacity (TATO), and Sales Growth of 0,666 or 66,6%. 

       For further researchers, it is hoped that they can add other independent 

variables and use other samples of companies so that the results are better than 

this research. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang Masalah 

Ekonomi merupakan suatu hal yang sangat penting, ditambah lagi tahun 2015-

2019 perekonomian dunia mengalami perkembangan yang sangat pesat dengan 

adanya perluasan globalisasi. Dan pada akhir tahun 2015 Indonesia terdaftar 

sebagai anggota Masyarakat Ekonomi ASEAN (MEA). Namun, keberadaan MEA 

di Indonesia menimbulkan dampak yang kurang baik, yaitu munculnya pesaing 

bisnis baik dari dalam negeri maupun dari luar negeri yang mengakibatkan 

perusahaan dengan kemampuan yang lemah akan berpotensi mengalami krisis 

keuangan. 

       Situasi seperti ini, mengakibatkan banyak perusahaan kecil dan menengah 

akan mengalami kebangkrutan sehingga perusahaan tersebut harus menciptakan 

strategi dan inovasi baru agar mampu bersaing dengan perusahaan lainnya 

diberbagai sektor (Fardania et al., 2019). Perusahaan yang tidak mampu dalam 

bersaing mempertahankan keuangannya maka lama kelamaan akan mengalami 

kondisi kesulitan keuangan (Financial Distress).  

       Pada dasarnya kesulitan keuangan (Financial Distress) adalah kondisi ketika 

perusahaan sedang mengalami masalah keuangan dan krisis sebelum perusahaan 

tersebut mengalami kebangkrutan. Kesulitan keuangan (financial distress) dimulai 

ketika penurunan kondisi keuangan perusahaan yang tidak dapat memenuhi 

pembayaran proyeksi arus kas sehingga dapat diidentifikasi bahwa perusahaan 
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tidak dapat memenuhi hutang (kewajibannya). Dari penjelasan tersebut dapat 

diketahui bahwa financial distress merupakan sinyal bagi perusahaan yang sedang 

terancam kebangkrutan. Sehingga dalam mengantisipasi terjadinya financial 

distress perlu dilakukan penelitian untuk mencegah perusahaan mengalami 

kondisi tersebut (Handayani et al., 2019). 

       Maka dari itu informasi mengenai financial distress dapat dijadikan sebagai 

peringatan atas potensi kebangkrutan, agar perusahaan dapat melakukan tindakan 

yang cepat dan tepat untuk mencegah kebangkrutan. Sehingga analisis prediksi 

kebangkrutan sangat diperlukan dalam pengambilan keputusan di perusahaan 

(Suprayitno & Haming, 2019). 

       Pada umumnya, perusahaan perdagangan eceran (ritel) di Indonesia 

merupakan usaha yang mempunyai peluang cukup besar, namun perusahaan ritel 

juga menjadi salah satu perusahaan yang dapat mengalami financial distress 

apalagi tahun 2019-2020 perusahaan ritel di Indonesia banyak yang menutup gerai 

dengan berbagai alasan (Agustini & Wirawati, 2019). Banyaknya perusahaan ritel 

yang menutup gerainya menjadi tolak ukur perusahaan yang mengalami masalah 

Financial Distress dengan bentuk penurunan penjualan yang mengakibatkan 

penurunan pendapatan perusahaan sehingga Financial Distress menjadi awal 

mula kebangkrutan perusahaan. 

        Salah satu perusahaan ritel yang terkena imbas dari masalah kesulitan 

keuangan adalah PT Matahari Departement Store Tbk (LPFF). PT Matahari 

Departement Store Tbk atau Matahari Store kembali menutup 6 gerai ritelnya 

diakhir tahun 2020. Dalam keterbukaan informasi BEI, manajemen LPFF 
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mengatakan bahwa penutupan 6 gerai tersebut karena tidak menguntungkan. 

Penutupan gerai ini disebabkan karena mengalami penurunan kinerja keuangan 

perusahaan dalam kurun waktu 9 bulan akibat pandemi COVID-19. Matahari 

Departement Store membukukan rugi bersih sebesar Rp 617 miliar selama 

Januari-September 2020. Hal ini sejalan dengan pendapatan perusahaan yang juga 

anjlok 57,5% menjadi Rp 3,3 miliar. 

       Sehingga keputusan penutupan beberapa gerai yang dilakukan oleh PT 

Matahari Departement Store Tbk (LPFF) dinilai sebagai langkah terbaik untuk 

menangani masalah kesulitan keuangannya yang diakibatkan dari penurunan 

penjualan agar tidak terjadi kebangkrutan (Konfirmasitimes.com, 29-11-2020). 

Perusahaan tersebut menjadi tolak ukur perusahaan yang mengalami masalah 

Financial Distress dengan bentuk penurunan penjualan yang mengakibatkan 

penurunan pendapatan perusahaan, sehingga Financial Distress menjadi awal 

mulai kebangkrutan perusahaan. 

       Faktor yang dapat mempengaruhi financial distress adalah rasio keuangan 

yang terdiri dari faktor internal perusahaan seperti profitabilitas, likuiditas, 

Leverage, operating capacity dan sales growth yang dapat dilihat melalui laporan 

keuangan perusahaan (Sutra & Mais, 2019). Rasio keuangan ini berguna untuk 

memprediksi kebangkrutan atau kegagalan pada perusahaan dengan tingkat 

ketepatan prediksi 95% benar dan dapat pula digunakan untuk melihat kondisi 

kesehatan perusahaan yang bersangkutan. 

       Rasio profitabilitas merupakan kemampuan perusahaan dalam menghasilkan 

laba selama satu periode tertentu yang berhubungan dengan total aktiva, modal, 
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dan penjualan. Rasio profitabilitas juga memberikan ukuran efektivitas dan 

efisiensi pada manajemen perusahaan guna mengurangi biaya perusahaan agar 

perusahaan mempunyai kecukupan dana untuk menjalankan aktivitas usahanya 

sehingga semakin tinggi profitabilitas maka kemungkinan terjadinya financial 

distress pada perusahaan menjadi lebih kecil.  

       Rasio profitabilitas ini diukur menggunakan proksi Return On Asset (ROA) 

yang mampu mempengaruhi kemungkinan terjadinya financial distress. Semakin 

tinggi ROA maka semakin rendah kemungkinan terjadinya financial distress. 

Begitupun sebaliknya, semakin rendah ROA menunjukkan kinerja keuangan tidak 

baik sehingga profitabilitas menurun dan kemungkinan terjadinya financial 

distress semakin besar (Firdiana, 2016). Hal ini diperkuat dengan hasil penelitian 

(Lisiantara & Febriana, 2018), (Kartika & Hasanudin, 2019), bahwa rasio 

profitabilitas berpengaruh terhadap financial distress. Namun, pada penelitian 

(Rohmadini et al., 2018), (Fardania et al., 2019) rasio profitabilitas tidak 

berpengaruh terhadap financial distress.  

       Rasio likuiditas merupakan kemampuan perusahaan dalam melunasi hutang 

lancar yang telah jatuh tempo dengan memanfaatkan aset lancar. Rasio likuiditas 

menunjukan perusahaan dapat memenuhi hutang lancarnya sehingga semakin 

tinggi likuiditas perusahaan maka kemungkinan perusahaan mengalami financial 

distress semakin kecil. Rasio likuiditas ini diukur dengan proksi rasio lancar 

(current ratio). Semakin besar current ratio maka kemungkinan terjadinya 

financial distress semakin kecil sebaliknya, semakin kecil current ratio maka 

akan semakin besar kondisi financial distress perusahaan (Firdiana, 2016).  
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       Hal tersebut didukung dengan penelitian yang dilakukan (Widhiari & Aryani 

Merkusiwati, 2015), (Yustika, 2015) menyatakan bahwa likuiditas berpengaruh 

pada financial distress. Sedangkan, pada penelitian (Fardania et al., 2019), 

(Perdana & Dillak, 2019) menyatakan bahwa likuiditas tidak berpengaruh pada 

financial distress.  

       Rasio Leverage merupakan kemampuan suatu perusahaan dalam memenuhi 

kewajiban baik kewajiban jangka pendek maupun jangka panjang perusahaan 

tersebut. Apabila rasio Leverage terlalu tinggi akan menyebabkan perusahaan 

memiliki tingkat utang yang tinggi yang dapat membebani perusahaan pada saat 

jatuh tempo, sehingga penting bagi perusahaan untuk memperhatikan tingkat 

Leverage agar perusahaan bisa membayar kewajibannya (Rohmadini et al., 2018). 

Maka dari itu semakin tinggi rasio Leverage akan mengakibatkan semakin 

tingginya kemungkinan suatu perusahaan mengalami financial distress.  

       Rasio Leverage ini diukur menggunakan proksi Debt To Asset Ratio (DAR) 

yang mampu mempengaruhi kemungkinan terjadinya financial distress.  Semakin 

tinggi DAR maka semakin tinggi kemungkinan terjadinya financial distress. 

Begitupun sebaliknya, semakin rendah DAR menunjukkan kinerja keuangan baik 

sehingga Leverage menurun dan kemungkinan terjadinya financial distress 

semakin kecil. Hal ini didukung oleh penelitian yang dilakukan (Burhanuddin et 

al., 2019), (Kartika & Hasanudin, 2019) menyatakan bahwa Leverage 

berpengaruh terhadap financial distress. Sedangkan pada penelitian (Saputra & 

Salim, 2020), (Sutra & Mais, 2019) rasio Leverage tidak dapat mempengaruhi 

financial distress. 
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       Rasio operating capacity (rasio aktivitas) digunakan untuk mengukur 

kemampuan perusahaan dalam menggunakan aset secara efektif. Rasio operating 

capacity diukur dengan proksi Total Aset Turn Over (TATO) untuk menunjukan 

tingkat efisiensi perusahaan dalam menghasilkan penjualan sehingga semakin 

tinggi rasio aktivitas maka akan meningkatkan produksi penjualan yang dapat 

meminimalisirkan financial distress. Penelitian yang dilakukan (Handayani et al., 

2019), (Lisiantara & Febriana, 2018) menyatakan bahwa Rasio operating capacity 

berpengaruh terhadap financial distress. Namun, hal ini berbeda dengan penelitian 

(Kariani & Budiasih, 2017) yang menyatakan operating capacity tidak 

berpengaruh terhadap financial distress. 

       Rasio sales growth (rasio pertumbuhan penjualan) merupakan rasio yang 

digunakan untuk menggambarkan kemampuan perusahaan dari tahun ke tahun 

dalam mempertahankan posisi perekonomiannya. Rasio sales growth diukur 

dengan cara mengurangi penjualan pada periode sekarang dengan periode 

sebelumnya, lalu dibagi dengan penjualan pada periode sebelumnya sehingga 

semakin tinggi tingkat pertumbuhan penjualan maka perusahaan tersebut berhasil 

menjalankan strateginya. Pada penelitian (Rahayu & Sopian, 2016) menyatakan 

bahwa sales growth berpengaruh terhadap financial distress. Berbeda dengan 

penelitian dari (Perdana & Dillak, 2019), dan (Saputra & Salim, 2020) bahwa 

sales growth tidak berpengaruh terhadap financial distress. 

       Berdasarkan latar belakang, fenomena, dan beberapa GAP penelitian, maka 

peneliti ingin meneliti kembali penelitian yang sama namun, dalam rentang waktu 

yang berbeda dengan judul “Pengaruh Profitabilitas, Likuiditas, Leverage, 
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Operating Capacity, Dan Sales Growth terhadap Financial Distress Pada 

Perusahaan Sub Sektor Perdagangan Eceran (RITEL) yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2015-2019”. 

1.2  Permasalahan 

1.2.1 Identifikasi Masalah 

       Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka identifikasi masalah 

yang ada sebagai berikut : 

1. Apakah terdapat pengaruh Profitabilitas terhadap Financial Distress?  

2. Apakah terdapat pengaruh Likuiditas terhadap Financial Distress? 

3. Apakah terdapat pengaruh Leverage terhadap Financial Distress? 

4. Apakah terdapat pengaruh Operating Capacity terhadap Financial Distress? 

5. Apakah terdapat pengaruh Sales Growth terhadap Financial Distress? 

6. Apakah secara simultan Profitabiltas, Likuiditas, Leverage, Operating 

Capacity, Dan Sales Growth berpengaruh terhadap Financial Distress? 

1.2.2 Pembatasan Masalah 

       Penelitian ini akan dilakukan di Perusahaan sub sektor perdagangan eceran 

(RITEL) yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2015-2019. Untuk 

mengetahui Financial Distress pada perusahaan tersebut menggunakan rasio 

keuangan. Rasio Profitabilitas diukur dengan proksi ROA, Rasio Likuiditas 

diukur dengan proksi CR, Rasio Leverage dengan proksi DAR, Rasio Operating 

Capacity diukur dengan proksi TATO, dan Rasio Sales Growth diukur dengan 

mengurangi penjualan pada periode sekarang dengan periode sebelumnya, lalu 

dibagi dengan penjualan pada periode sebelumnya. 
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1.2.3 Perumusan Masalah 

       Berdasarkan identifikasi masalah, maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini adalah: “Bagaimana Pengaruh Profitabilitas, Likuiditas, Leverage, Operating 

Capacity, Dan Sales Growth terhadap Financial Distress Pada Perusahaan Sub 

Sektor Perdagangan Eceran (RITEL) yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode 2015-2019” 

1.3  Tujuan Penelitian 

       Berdasarkan perumusan masalah yang telah diuraikan, maka tujuan penelitian 

ini adalah sebagai berikut : 

1. Untuk mengetahui apakah Profitabilitas berpengaruh terhadap Financial 

Distress pada Perusahaan Ritel yang terdaftar di BEI periode 2015-2019. 

2. Untuk mengetahui apakah Likuiditas berpengaruh terhadap Financial 

Distress pada Perusahaan Ritel yang terdaftar di BEI periode 2015-2019. 

3. Untuk mengetahui apakah Leverage berpengaruh terhadap Financial Distress 

pada Perusahaan Ritel yang terdaftar di BEI periode 2015-2019. 

4. Untuk mengetahui apakah Operating Capacity berpengaruh terhadap 

Financial Distress pada Perusahaan Ritel yang terdaftar di BEI periode 2015-

2019. 

5. Untuk mengetahui apakah Sales Growth berpengaruh terhadap Financial 

Distress pada Perusahaan Ritel yang terdaftar di BEI periode 2015-2019. 

6. Untuk mengetahui apakah secara simultan Profitabiltas, Likuiditas, Leverage, 

Operating Capacity, Sales Growth berpengaruh terhadap Financial Distress 

pada Perusahaan Ritel yang terdaftar di BEI periode 2015-2019. 
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1.4  Manfaat Penelitian 

       Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat bagi : 

1. Akademik 

Menambah wawasan dan ilmu pengetahuan dalam memahami pengaruh 

Profitabilitas, Likuiditas, Leverage, Operating Capacity, Dan Sales Growth 

dalam memprediksi Financial Distress. Serta menerapkan pengetahuan yang 

diperoleh. 

2. Praktis 

Menjadi acuan bagi perusahaan dalam pengambilan keputusan dan untuk 

mengetahui seberapa penting Profitabilitas, Likuiditas, Leverage, Operating 

Capacity, Dan Sales Growth agar perusahaan dapat terhindar dari Financial 

Distress. 
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