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ABSTRAK 

 

FORMULASI FILM BUKAL MUKOADHESIF DENGAN PATI BIJI 

CEMPEDAK (Artocarpus integer Merr.) TERPRAGELATINASI 

SEBAGAI POLIMER BIOADHESIF 

 

Icep Iqbal Fuadi 

1304015227 

 

Sediaan film bukal dipilih memungkinkan obat lebih efektif dalam penyampaian 

obat ke reseptor. Film bukal dibentuk dengan polimer pati biji cempedak 

terpragelatinasi (PBCT) yang dapat meningkatkan kualitas bahan, karena 

menyebabkan perubahan karakteristik yang lebih baik dari pati biasa yang 

dihasilkan. Film bukal dibuat dengan konsentrasi polimer pati biji cempedak 

terpragelatinasi (PBCT) 4%, 5%, dan 6% (F2, F3, F4) dibandingkan dengan film 

bukal polimer pati biji cempedak (PBC) 5% (F1). Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa pati biji cempedak terpragelatinasi dapat dijadikan sebagai bahan 

pembentuk film, dengan hasil daya swelling F1 164,42%, F2 164,38%, F3 

195,88% dan F4 212,94% , waktu mukoadhesif F1 20,9 menit, F2 50,5 menit, F3 

56,3 menit, dan F4 65 menit, nilai tensile strength F 1 8,837 kg/cm
2
, F2 5,805 

kg/cm
2
, F3 6,026 kg/cm

2
, dan F4 6,160 kg/cm

2
 serta persen elongasi film bukal 

F1 50%, F2 50%, F3 50%, dan F4 43,3%. Dari hasil uji Tukey diketahui bahwa 

variasi konsentrasi pati biji cempedak terpragelatinasi (PBCT) menyebabkan 

perbedaan yang bermakna terhadap terhadap daya swelling, waktu mukoadhesif, 

nilai tensile strength, dan persen elongasi film bukal. Peningkatan konsentrasi pati 

biji cempedak terpragelatinasi (PBCT) akan meningkatkan nilai tensile strength, 

dan menurunkan persen elongasi film bukal. 

 

Kata kunci: Propanolol HCl, Film Bukal Mukoadhesif, Pati Biji Cempedak, Pati 

Biji Cempedak Terpragelatinasi
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

 Propanolol HCl mengalami metabolisme lintas pertama di hati pada 

pemakaian secara oral, dengan ketersediaan hayati antara 15-23%. Salah satu 

upaya untuk meningkatkan ketersediaan hayati propanolol HCl adalah dengan 

memformulasikan ke dalam bentuk sediaan bukal mukoadhesif. Dalam 

penatalaksanaan terapi, sering digunakan untuk anti-hipertensi, angina pektoris 

dan berbagai terapi kelainan jantung (Katzung 2002). Maka dari itu, penggunaan 

propanolol HCl secara bukal memungkinkan obat lebih efektif dalam 

penyampaian obat ke reseptor. Hal ini, memungkinkan ketersediaan hayati obat 

yang mencapai reseptor lebih banyak dibandingkan dengan obat yang melalui 

proses metabolisme di hati. 

Sistem penghantaran bukal merupakan suatu sistem penghantaran obat 

melalui mukosa bukal, obat diletakkan di antara gusi dan membran pipi bagian 

dalam. Salah satu bentuk sediaan mukoadhesif untuk penghantaran bukal adalah 

film. Bentuk sediaan oral yang berbentuk seperti lembaran kertas,  sediaan ini 

dapat hancur dalam mukosa mulut (Goeswin 2012). Untuk menghasilkan film 

bukal mukoadhesif yang baik, diperlukan eksipien yang bersifat mukoadhesif dan 

memiliki sifat mekaknik yang baik (kuat dan lentur). Contoh polimer tersebut 

adalah golongan dari polisakarida yaitu pati, pati merupakan polimer yang 

bermanfaat untuk menghasilkan film yang memiliki sifat mekanik yang baik 

sehingga membentuk struktur yang kuat. Pati tersusun atas dua komponen yaitu 

amilosa dan amilopektin (Hidayah dkk. 2015). Namun, pati memiliki keterbatasan 

yaitu rendahnya ketahanan terhadap air, viskositas tinggi, sangat rapuh, dan 

inkompatibel dengan beberapa polimer hidropobik. Pati yang dimanfaatkan 

sebagai eksipien dalam sediaan farmasi membutuhkan sifat spesifik yang tidak 

dimiliki oleh pati asal. Sifat spesifik ini dapat diperoleh dengan dimodifikasi pati 

secara fisika, bertujuan memperbaiki karakter pati. 

 Salah satu modifikasi pati secara fisika adalah pragelatinasi. Pati 

terpragelatinasi, baik sempurna maupun parsial, dapat larut dalam air tanpa 
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pemanasan dan membentuk dispersi koloid, sehingga memudahkan 

penggunaannya.   

  Tanaman yang menghasilkan pati adalah cempedak (Artocarpus integer 

Merr.) yang menghasilkan pati dari bijinya. Pada penelitian ini pati yang 

digunakan adalah pati biji cempedak yang akan dimodifikasi secara fisika yaitu 

pragelatinasi. Pati biji cempedak terpragelatinasi (PBCT) dapat meningkatkan 

kualitas bahan, karena menyebabkan perubahan karakteristik yang lebih baik dari 

pati yang dihasilkan berupa naiknya viskositas, kemampuan gelasi, daya rehidrasi 

dan kemudahan melarut.   

B. Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang diatas, Pati biji cempedak terpragelatinasi 

(PBCT) merupakan salah satu pati yang penggunaannya masih sangat terbatas 

namun memiliki potensi yang cukup besar untuk dikembangkan dalam formulasi 

sediaan film bukal. Hal ini didasarkan karena kandungan amilosa pada Pati biji 

cempedak terpragelatinasi (PBCT) yang relatif tinggi sehingga diharapkan dapat 

menghasilkan film bukal yang baik. Untuk itu dilakukan penelitian pembuatan 

film bukal mukoadhesif  dengan menggunakan pati biji cempedak terpragelatinasi 

(PBCT) sebagai komponen pembentuk film. Apakah Pati biji cempedak 

terpragelatinasi (PBCT) dapat berfungsi sebagai bahan pembentuk film bukal 

mukoadhesif dan bagaimana pengaruh perbedaan variasi konsentrasi pati biji 

cempedak terpragelatinasi (PBCT) terhadap sifat fisik (indeks mengembang, 

waktu mukoadhesif, tensil strength dan elongasi) sediaan film bukal propanolol 

HCl yang dihasilkan. 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh perbandingan 

variasi konsentrasi penggunaan pati biji cempedak terpragelatinasi (PBCT) 

sebagai polimer terhadap sifat fisik (indeks mengembang, waktu mukoadhesif, 

tensil strength dan elongasi) sediaan film bukal propanolol HCl. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Memberikan informasi tentang pati biji cempedak terpragelatinasi (PBCT) 

sebagai polimer film bukal mukoadhesif. 
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2. Memberikan informasi tentang pengaruh pati biji cempedak terpragelatinasi 

(PBCT) sebagai polimer film bukal mukoadhesif terhadap sifat fisik sediaan 

film bukal propanolol HCl. 
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