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ABSTRAKSI 

Ulfah Hasanah (1502015207) 

 

PENGARUH GOOD CORPORATE GOVERNANCE DAN MANAJEMEN 

LABA TERHADAP KINERJA KEUANGAN PADA PERUSAHAAN 

PROPERTI DAN REAL ESTATE YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK 

INDONESIA (BEI) 

 

Skripsi. Program Studi Akuntansi Strata Satu. Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. HAMKA. 2020. Jakarta. 

 

Kata Kunci : Kepemilikan Manajemen Laba, Kinerja Keuangan 

 

       Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengaruh good corporate 

governance dan manajemen laba terhadap kinerja keuangan pada perusahaan 

properti dan real estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI). 

       Dalam penelitian ini digunakan metode eksplanasi. Adapun variabel yang 

diteliti adalah kepemilikan institusional, dan leverage sebagai variabel independen 

dan kinerja keuangan sebagai variable dependen. Populasi dalam penelitian adalah 

perusahaan properti dan real estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

tahun 2015-2019 sebanyak 65 perusahaan. Metode pemilihan sampel menggunakan 

purposive sampling dan diperoleh sampel sebanyak 6 perusahaan. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan adalah metode telaah dokumen yaitu menelaah 

laporan keuangan yang diperoleh dari website Bursa Efek Indonesia (BEI) 

(www.idx.co.id). Teknik pengolahan dan analisis data yang digunakan adalah 

analisis akuntansi, analisis regresi linear berganda, uji asumsi klasik (uji normalitas, 

uji multikolinearitas, uji heteroskedastisitas, dan uji autokorelasi), uji hipotesis, 

analisis koefisien korelasi, analisis koefisien determinasi. 

       Hasil penelitian menunjukan bahwa secara parsial variabel Kepemilikan 

Institusional dan Komisaris Independen berpengaruh secara signifikan terhadap 

Pengungkapan Risk Management hal ini dibuktikan dengan nilai signifikansi 

Kepemilikan Institusional 0.039 < 0.05 dan Manajemen laba 0.024 < 0.005. Hasil 

uji F menunjukan bahwa secara simultan variabel Kepemilikan Institusional dan 
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Manajemen Laba berpengaruh terhadap Kinerja Keuangan dengan nilai 

signifikansi sebesar 0.004 > 0.05. Kemampuan variabel bebas dalam menjelaskan 

variabel terikat dalam penelitian ini dapat dilihat pada nilai Adjusted R Square 

sebesar 0.124, hal ini dapat disimpulkan bahwa kemampuan variabel Kepemilikan 

Institusional dan Manajemen Laba untuk menjelaskan variasi pada variabel 

dependen Kinerja Keungan sebesar 12,4% sedangkan sisanya 87,6% dipengaruhi 

atau dijelaskan oleh variabel lain yang tidak dimasukkan dalam penelitian ini 

seperti tingkat ukuran perusahaan, likuiditas, leverage, profitabilitas, dividend 

payout ratio. 

       Bagi penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambahkan variabel lainnya 

dan menggunakan sampel perusahaan lebih banyak sehingga memungkinkan 

hasilnya lebih baik dari penelitian ini dan memperoleh hasil yang lebih maksimal.  
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ABSTRACT 

 

 

Ulfah Hasanah (1502015207) 

 

THE EFFECT OF GOOD CORPORATE GOVERNANCE AND PROFIT 

MANAGEMENT ON FINANCIAL PERFORMANCE IN PROPERTY AND 

REAL ESTATE COMPANIES LISTED ON THE INDONESIAN STOCK 

EXCHANGE (IDX). 

 

Thesis. Bachelor Degree Program of Accounting Study. Faculty of Economics and 

Business University of Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2020. Jakarta. 

 

Keywords : Institutional Ownership, profit management, financial performance 

 

This study aims to determine how good corporate governance and earnings 

management influence the financial performance of property and real estate 

companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX). 

       In this research, the method of explanation is used. The variables studied were 

institutional ownership and leverage as the independent variable and financial 

performance as the dependent variable. The population in this study were 65 

property and real estate companies listed on the Indonesia Stock Exchange (BEI) 

2015-2019. The sample selection method used purposive sampling and obtained a 

sample of 6 companies. The data collection technique used is the document review 

method, namely examining the financial statements obtained from the Indonesia 

Stock Exchange (IDX) website (www.idx.co.id). Data processing and analysis 

techniques used are accounting analysis, multiple linear regression analysis, classic 

assumption test (normality test, multicollinearity test, heteroscedasticity test, and 

autocorrelation test), hypothesis testing, correlation coefficient analysis, coefficient 

of determination analysis. 

       The results showed that partially the variables of Institutional Ownership and 

Independent Commissioner had a significant effect on Risk Management 

Disclosure. This was evidenced by the significance value of Institutional Ownership 

of 0.039 <0.05 and earnings management of 0.024 <0.005. The results of the F test 

show that simultaneously the institutional ownership and earnings management 

variables affect financial performance with a significance value of 0.004> 0.05. The 
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ability of the independent variables in explaining the dependent variable in this 

study can be seen in the Adjusted R Square value of 0.124, it can be concluded that 

the ability of the Institutional Ownership and Earnings Management variables to 

explain variations in the dependent variable on Financial Performance is 12.4% 

while the remaining is 87.6. % is influenced or explained by other variables not 

included in this study such as the level of company size, liquidity, leverage, 

profitability, dividend payout ratio. 

       For further research, it is hoped that it can add other variables and use more 

company samples so as to allow better results from this study and obtain maximum 

results. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Kinerja keuangan adalah suatu gambaran sampai mana tingkat keberhasilan yang 

dicapai oleh suatu perusahaan dalam kegiatan operasionalnya. Kinerja keuangan  

menjadi faktor utama dan sangat penting untuk menilai keseluruhan kinerja 

perusahaan itu sendiri. Mulai dari penilaian aset, utang, likuiditas dan lain 

sebagainya. Kinerja suatu perusahaan dapat dinilai dengan melakukan analisis 

terhadap laporan keuangannya. Berdasarkan laporan itu dapat dihitung rasio 

keuangan untuk menilai tingkat kesehatan suatu perusahaan. Analisis rasio 

keuangan tersebut memungkinkan manajemen mengidentifikasi keberhasilan suatu 

perusahaan dalam melakukan kegiatan operasionalnya. Analisis rasio keuangan 

juga dapat membantu para pelaku bisnis untuk menilai kinerja suatu perusahaan 

tersebut. 

       Kinerja keuangan merupakan gambaran hasil ekonomi yang mampu diraih oleh 

perusahaan pada waktu tertentu melalui aktivitas-aktivitas perusahaan. Aktivitas-

aktivitas ini dicatat dan dirangkum menjadi sebuah informasi yang dapat digunakan 

sebagai media untuk melaporkan keadaan dan posisi perusahaan pada pihak yang 

berkepentingan, terutama pada pihak kreditur, investor, dan manajemen perusahaan 

itu sendiri (Aminatuzzahra, 2013). Informasi yang disajikan dengan benar dalam 

suatu laporan keuangan, akan sangat berguna bagi perusahaan dalam pengambilan 

keputusan dan untuk mengetahui kinerja keuangan perusahaan. Untuk menggali 
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lebih banyak lagi informasi yang terkandung dalam laporan keuangan, diperlukan 

suatu analisis laporan keuangan. 

       Pengukuran kinerja dapat dilakukan dengan menggunakan alat ukur yang 

disebut rasio. Analisis rasio keuangan adalah proses penentuan operasi yang 

penting dan karakteristik keuangan dari sebuah perusahaan dari data akuntansi dan 

laporan keuangan (Riyanto (1992: 329) dalam Liora (2014). Analisis laporan 

keuangan memprediksikan apa yang mungkin terjadi di masamendatang, sehingga 

disinilah laporan keuangan tersebut begitu diperlukan (Azhari, 2014). 

        Penelitian yang dilakukan oleh Pricilia (2017) mengatakan bahwa manajemen 

laba secara signifikan dipengaruhi oleh kepemilikan manajerial, dan komisaris 

independen. Kinerja keuangan menunjukkan bahwa secara signifikan dipengaruhi 

oleh manajemen laba. 

       Kemudian penelitian yang dilakukan oleh Yuni Kurniawati, Hartono, SE., dan 

Isnani SE., Msi. (2017) mengatakan bahwa Hasil dari penelitian ini menunjukan 

Kepemilikan institusional berpengaruh negatif terhadap manajemen laba, 

Kepemilikan manajerial berpengaruh negatif terhadap manajemen laba, Proporsi 

dewan komisaris independen berpengaruh negatif terhadap manajemen laba, 

Ukuran dewan komisaris berpengaruh positif terhadap manajemen laba dan 

Manajemen laba berpengaruh terhadap kinerja keuangan. 

       Dan penelitian yang dilakukan oleh Nurul Rifa dan Sukirno (2018) yang 

mengatakan bahwa  terdapat pengaruh positif dan tidak signifikan Komisaris 

Independen terhadap Kinerja Keuangan ditunjukan dengan nilai koefisien korelasi 

0,182, koefisien determinasi 0,033 dan t hitung   -1,280 < t tabel 2,013. 2) Terdapat 
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pengaruh positif dan tidak signifikan Komite Audit terhadap Kinerja Keuangan 

ditunjukan dengan nilai koefisien korelasi 0,068, koefisien determinasi 0,005 dan t 

hitung -0,475 < t tabel 2,013. 3) Terdapat pengaruh positif dan signifikan 

Rasio Leverage terhadap Kinerja Keuangan Perusahaan dengan nilai koefisien 

korelasi 0,603, koefisien determinasi 0,363 dan t hitung -5,233 < t tabel 2,013. 4) 

Terdapat pengaruh positif Komisaris Independen, Komite Audit dan 

Rasio Leverage secara bersama-sama terhadap Kinerja Keuangan ditunjukan 

dengan nilai koefisien korelasi 0,695, koefisien determinasi 0,483 dan nilai F hitung 

14,306 > F tabel 2,84. 

       Sedangkan Penelitian yang dilakukan oleh Miftah Muhammad Abduh dan 

Ellen Rusliati (2018) mengatakan bahwa mekanisme good corporate governance 

berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba sebesar 53%, secara parsial 

kepemilikan manajerial tidak berpengaruh terhadap manajemen laba sedangkan 

kepemilikan institusional, dewan komisaris independen dan komite audit 

berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba. Mekanisme good corporate 

governance berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan sebesar 26%, secara 

parsial kepemilikan manajerial, kepemilikan institusional dan dewan komisaris 

independen tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan sedangkan komite audit 

berpengaruh. 

       Kemudian penelitian berikutnya merupakan hasil penelitian dari Ayu Nur Aini, 

Edi Budi Santoso, dan Isnani (2017) yang mengatakan bahwa pengujian hipotesis 

menunjukkan bahwa kepemilikan institusional berpengaruh terhadap kinerja 

keuangan. Proporsi dewan komisaris independen, komite audit dan struktur modal 
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tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan. Sedangakan ukuran perusahaan 

berpengaruh terhadap kinerja keuangan. Serta leverage berpengaruh terhadap 

kinerja keuangan. 

       Dan penelitian yang dilakukan oleh Angela Veronika (2014) mengatakan 

bahwa kepemilikan manajerial, komite audit, dewan direksi, kepemilikan 

institusional dan manajemen laba tidak berpengaruh signifikan terhadap kinerja 

keuangan perusahaan.  

PT Pertamina (Persero) menanti kebijakan pemerintah, untuk meringankan 

beban keuangan akibat kebijakan harga Premium dan Solar bersubsidi yang 

ditetapkan pemerintah. Direktur Keuangan PT Pertamina (Persero), Arief Budiman 

mengakui, kebijakan pemerintah dalam menetapkan harga Premium dan Solar 

subsidi yang tidak disesuaikan dengan kenaikan harga minyak dunia, membuat 

pendapatan perusahaan pada sisi hilir menurun. 

Arief menuturkan, Pertamina masih menunggu kebijakan pemerintah, untuk 

meringankan beban keuangan yang disebabkan pelaksanaan kebijakan tersebut. Dia 

pun berharap kebijakan yang dikeluarkan nantinya berdampak postif pada kinerja 

keuangan perusahaan. "Ya kita masih lihat kebijakannya seperti apa. Mudah-

mudahan secara total positif," ujar dia. 

Terkait dengan rencana pemerintah untuk meringankan beban Pertamina, 

dengan menambah subsidi solar menjadi Rp 2 ribu per liter dan mengalihkan 

keuntungan atas penjualan minyak untuk menambal selisih harga Premium. Arief 

menilai, dua rencana tersebut bisa menolong Pertamina jika diterapkan, sehingga 

bisa meringankan beban. Selain itu, kondisi keuangan Pertamina bisa jauh lebih 
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sehat jika piutang atas subsidi yang telah disalurkan dibayar pemerintah. 

"Membantu, pemerintah konsen masalah ini. Ini juga membantu kita banyak. Rp 15 

triliun tagihan sudah dibayar yang piutang 2016. Kita sudah cukup banyak dibantu," 

ujar dia. "Ya, turun (pendapatan sisi hilir)," kata Arief, di Jakarta, Rabu (25/7/2018).  

Dari fenomena tersebut dapat dilihat bahwa ada faktor-faktor yang 

mempengaruhi Kinerja Keuangan. Berdasarkan latar belakang tersebut maka 

peneliti tertarik melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Good Corporate 

Governance dan Manajemen Laba Terhadap Kinerja Keuangan Pada 

Perusahaan Proprti dan Real Estate yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

(BEI)”. 

1.2 Permasalahan 

1.2.1 Identifikasi Masalah 

1. Apakah Good Corporate Governance secara parsial berpengaruh terhadap 

Kinerja Keuangan ? 

2. Apakah Manajemen laba  secara parsial berpengaruh terhadap Kinerja 

Keuangan? 

3. Apakah Good Corporate Governance dan Manajemen Laba secara simultan 

berpengaruh terhadap Kinerja Keuangan? 

1.2.2 BatasanMasalah 

Pembatasan masalah dilakukan untuk memfokuskan penelitian pada pokok 

permasalahan, mencegah terlalu luasnya pembahasan dan mencegah terjadinya 

salah interprestasi atas kesimpulan yang dihasilkan. Dalam penelitian ini, penulis 

membatasi masalah hanya pada variabel bebas (independen) variabel yang 
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mempengaruhi yaitu Good Corporate Governance (X1) dan Manajemen laba  (X2), 

serta variabel terikat (dependen) variabel yang dipengaruhi yaitu Kinerja Keuangan 

(Y). Objek analisis penelitian ini adalah Perusahaan Properti dan real estate .  

1.2.3 RumusanMasalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana Good Corporate Governance terhadap secara parsial berpengaruh 

signifikan terhadap Manajemen laba ? 

2. Bagaimana Manajemen Laba secara parsial berpengaruh signifikan terhadap 

Kinerja Keuangan ? 

3. Bagaimana Good Corporate Governance dan Manajemen laba secara simultan 

Kinerja Keuangan ? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh secara parsial Good Corporate 

Governance berpengaruh signifikan terhadap kinerja Keuangan Perusahaan 

properti dan real estate. 

2. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh secara parsial Manajemen Laba 

berpengaruh signifikan terhadap Perusahaan properti dan real estate. 

3. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh secara simultan Good Corporate 

Governance dan Manajemen Laba berpengaruh signifikan terhadap kinerja 

Keuangan Perusahaan properti dan real estate. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah: 

1. Bagi Perusahaan  

Sebagai bahan pertimbangan bagi perusahaan dalam menyusun strategi 

promosi yang lebih baik dan menambah informasi bagi perusahaan.  

2. Bagi Penulis  

Untuk menambah pengetahuan teoritis dan memperluas wawasan untuk 

mempelajari secara langsung dan menganalisis hubungan mengenai pengaruh 

Good Corporate Governance dan Manajemen Laba terhadap kinerja Keuangan 

Perusahaan properti dan real estate. 

 3.  Bagi Akademik 

Dapat dijadikan informasi tambahan bagi pembaca untuk menambah referensi 

penelitian yang lebih baiik selanjutnya.  
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