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ABSTRAKSI

Nurdiyah Setiawati (1502015148)

PENGARUH PROFITABILITAS DAN LIKUIDITAS TERHADAP
FINANCIAL DISTRESS

Skripsi. Program Strata Satu Program Studi Akuntansi. Fakultas Ekonomi dan
Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2020. Jakarta.

Kata Kunci : Profitabilitas, Likuiditas, Financial Distress

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh profitabilitas dan
likuiditas terhadap financial distress pada perusahaan manufaktur subsektor
makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode yang
dilakukan dalam penelitian ini adalah 6 (enam) tahun, yaitu mulai tahun 2013
sampai tahun 2018.

Penelitian ini menggunakan data sekunder, yaitu memperoleh data berupa
laporan keuangan tahunan berisi tentang Likuiditas, Profitabilitas, dan Financial
Distress pada 11 sampel perusahaan manufaktur subsektor makanan dan minuman
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. Variabel yang diteliti Return on Assets
(ROA), Current Ratio (CR), sebagai variabel independen, sedangkan variabel
dependennya adalah Financial Distress dengan menggunakan moetode Altman Z-
Secore. Teknik pengolahan dan analisis data yang digunakan adalah analisis
akuntansi, analisis statistik deskriptif, analisis linear berganda, analisis asumsi
klasik (uji normalitas, uji multikolinearitas, uji heteroskedastisitas, dan uji
autokorelasi), uji hipotesis dan analisis koefisien determinasi.

Hasil pengujian menunjukkan bahwa Return on Assets memiliki thitung
(16,584) > trabel (1,998) dan nilai sig. 0,000 di mana nilai signifikansi 0,000 <
0,025 yang berarti bahwa Profitabilitas (ROA) secara parsial berpengaruh positif
dan signifikan terhadap Financial Distress dan variabel Current Ratio memiliki
thitung (9,954) > tavel (1,998) dan nilai sig. 0,000 di mana nilai signifikansi 0,000 <
0,025 yang berarti bahwa Likuiditas (CR) secara parsial berpengaruh positif dan
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signifikan terhadap Financial Distress. Hasil uji F menunjukkan bahwa secara
simultan (bersama-sama) yang dimana nilai Fhiwung (202,783) > Faper (3,140) pada
tingkat signifikansi 0.000 < 0.05 dengan demikian dapat diinterpretasikan bahwa
seluruh variabel independen (Return on Assets dan Current Ratio) secara simultan
berpengaruh signifikan terhadap variabel dependen (Financial Distress).

Berdasarkan hasil pengujian koefisien determinasi (R®) nilai Adjusted R
Square sebesar 0,86,1 artinya 86,1% variabel Financial Distress dapat dijelaskan
oleh variabel Profitabilitas dan Likuiditas sedangkan sisanya 13,9% dijelaskan
oleh faktor lain yang tidak dimasukan dalam penelitian ini seperti leverage, Debt
to Asset Ratio dan Net Profit Margin.

Berdasarkan penjelasan di atas peneliti memberikan saran-saran kepada
penelitian selanjutnya agar dapat menambah sampel penelitian yang digunakan
serta dapat meneliti variabel lain yang mungkin dapat berpengaruh secara baik

dari penelitian ini.
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ABSTRACT

Nurdiyah Setiawati (1502015148)

"THE EFFECT OF PROFITABLITY AND LIQUIDITY TO FINANCIAL
DISTRESS"

The Thesis. Accounting Studies Program. Economics and Business Faculty of
University Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2020. Jakarta.

Keywords: Profitability, Liquidity, Financial Distress

This study aims to determine the effect of Profitability and Liquidity to
Financial Distress on companies registered in the food and beverages subsector
manufacturing listed on the Indonesia Stock Exchange. The period used in this
study is six (6) years, starting from 2013 to 2018.

This study uses secondary data namely obtaining data in the form of annual
financial statements that contain Profitability, Liquidity and Financial Distress in
11 samples of food and beverages subsector manufacturing companies listed on
the Indonesia Stock Exchange. The variables studied are Return on Assets (ROA),
and Current Ratio (CR) as independent variables, while the dependent variable is
Financial Distress by using the Altman Z-score method. Processing and data
analysis techniques used were accounting analysis, descriptive statistical analysis,
multiple linear analysis, classical assumption analysis (normality test,
multicollinearity test, heteroscedasticity test, and autocorrelation test), hypothesis
testing and coefficient of determination analysis.

The test results show that Return on Assets has a tcount (16,584) > ttavle (1,998)
and a significance value of 0,000 where the significance value is 0.000 <0.025
which means that Profitability (ROA) partially has a positive and significant effect
on Financial Distress and Current Ratio variable has tcount (9,954) > ttable (1,998)
and a significance value of 0,000 where the significance value is 0.000 <0.025
which means that Liquidity (CR) partially has a positive and significant effect on
Financial Distress. The results of the F test show that simultaneously (together)
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are the values of Fcount (202,783) > Fapie (3,140) at the significance level of F 0.000
< 0.05 so that all independent variables (Return on Assets and Current Ratio)
simultaneously has significant effect on the dependent variable (Financial
Distress).

Based on the test results of the determination coefficient (R%) Adjusted the R
Square value is 0,86,1 meaning that 86,1% of the Financial Distress variable can
be explained by the Profitability and Liquidity while the remaining 13,9% is
explained by other variables not included or not explained in this study like
accounting profit Leverage, Debt to Asset Ratio and Net Profit Margin.

Based on the explanation above, the researcher gives suggestions to further
research so that it can add to the sample of research used and can examine other

variables that might have a good influence from this study.
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Pada umumnya perusahaan memiliki tujuan yaitu untuk memperoleh keuntungan
atau laba dari hasil produksinya dan dari laba yang diperoleh inilah dikembangkan
dan dipertahankan kontinuitas perusahaan. Laba yang diperoleh juga dapat
digunakan sebagai salah satu ukuran keberhasilan manajemen dalam menjalankan
usahanya. Para investor biasanya sangat memperhatikan kemampuan perusahaan
dalam memperoleh laba atas penggunaan modalnya. Namun kenyataannya banyak
perusahaan yang tidak mampu bersaing atau berkembang, bahkan mengalami
kebangkrutan.

Financial distress adalah sebagai tahap penurunan kondisi keuangan yang
terjadi sebelum terjadinya kebangkrutan atau likuiditasi (Fahmi, 2014 : 93). Salah
satu indikator yang digunakan untuk mengetahui kesulitan keuangan yaitu
ketidakmampuan perusahaan memenuhi hutang jangka pendeknya. Financial
distress mengindikasikan bahwa kondisi keuangan perusahaan dalam keadaan
tidak sehat dan merupakan penyebab utama kebangkrutan.

Dalam hal ini, pearusahaan yang mengalami kebangkrutan akan diawali
dengan kondisi financial distress pada perusahaan tersebut. Tetapi, jika
perusahaan yang sedang mengalami kondisi financial distress belum dapat

dipastikan akan diakhiri dengan kebangkrutan. Hal ini bergantung pada

1
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kemampuan sebuah perusahaan untuk mencegah dan mengatasi kondisi financial
distress yang akan mengarah pada kebangkrutan.

Perusahaan menerbitkan laporan keuangan untuk mengukur sehat tidaknya
kondisi suatu perusahaan. Laporan keuangan sangat penting digunakan karena
berisi informasi-informasi yang dapat digunakan oleh pihak yang terkait ataupun
yang mempunyai kepentingan. Dari hasil laporan keuangan pihak manajemen
dapat menjadikan hal ini sebagai tolak ukur kinerja keuangan di masa mendatang.
Sedangkan bagi pihak eksternal dapat melakukan analisis laporan keuangan
sebagai bahan pertimbangan dalam mengambil keputusan.

Seorang manajer harus bisa mengetahui apakah perusahaan yang dipimpin
dalam keadaan sehat atau tidak sehat. Perusahaan yang tidak sehat akan cepat
mengalami kegagalan, akibatnya kebangkrutan pun melanda peusahaan tersebut.
Dibutuhkan analisis yang dapat memprediksi kondisi perusahaan kedepannya.
Pentingnya suatu analisis kebangkrutan menjadi sangat dibutuhkan oleh beberapa
pihak terkait, seperti investor, bank, pemerintah dan yang utama perusahaan itu
sendiri.

Kondisi perekonomian di Indonesia yang tidak stabil, menyebabkan
perusahaan kesulitan untuk tetap dapat bersaing dengan perusahaan lain.
Perekonomian Indonesia yang seringkali tidak stabil menyebabkan adanya
tuntutan bagi perusahaan untuk mengembangkan inovasi agar tetap
mempertahankan kelangsungan perusahaan. Perusahaan yang tidak mampu

bertahan akan mengalami kebangkrutan.
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Salah satu fenomena yang mengalami financial distress yaitu perusahaan PT
Sariwangi Agricultural Estate Agency (SAEA) dan PT Maskapai Perkebunan
Indorub Sumber Wadung (MPISW) yang dinyatakan pailit di tahun 2018.
Penyebab bangkrutnya PT SAEA dan MPISW ini adalah tidak bisa membayar
utang yang mencapai Rp 1,5 triliun kepada sejumlah bank. Perusahaan tersebut
tidak bisa bayar utang karena gagal saat investasi untuk meningkatkan produksi
perkebunan. PT SAEA dan MPISW mengeluarkan uang sangat besar untuk
mengembangkan teknologi air, tetapi hasilnya tidak sesuai harapan. Akibatnya
pembayaran cicilan utang macet dan sejumlah bank mengajukan tagihan namun
tidak mampu dibayar. (www.merdeka.com, kamis 18 oktober 2018 10:14 WIB.
Diakses pada 26 September 2019 15: 54 WIB).

Dengan mengetahui kondisi kesulitan keuangan (financial distress)
diharapkan perusahaan dapat mengambil tindakan-tindakan guna mengatisipasi
kondisi kebangkrutan perusahaan. Adanya laporan keuangan dapat digunakan
oleh manajemen perusahaan dalam menganalisis kondisi financial perusahaan
untuk mengambil keputusan yang akan datang. Analisis rasio keuangan yang
digunakan untuk memprediksi terjadinya financial distress dalam penelitian ini
adalah rasio profitabilitas dan likuiditas.

Profitabilitas adalah rasio yang menunjukkan kemampuan perusahaan untuk
memperoleh  keuntungan dari pengguna modalnya (Fahmi,2014:135).
Profitabilitas yang digunakan dalam penelitian ini adalah Return on Assets
(ROA). Return on Assets adalah sejauh mana kemampuan perusahaan

menghasilkan laba dari aktiva yang dipergunakan dalam perusahaan
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(Fahmi,2014:137). Profitabilitas juga mencerminkan kemampuan perusahaan
dalam menghasilkan keuntungan bagi pemegang saham. Semakin tinggi rasio
profitabilitas mencerminkan tingkat pengembalian investasi yang juga bagi
pemegang saham, sehingga akan menarik perhatian untuk investor untuk
menanamkan modalnya.

Karena itu, semakin tinggi profitabilitas suatu perusahaan maka kemungkinan
perusahaan tersebut mengalami financial distress semakin kecil. Hal ini didukung
dalam penelitian yang dilakukan oleh Rahmadani (2014), Bredart (2014) dan
Cultrera (2016) yang menyatakan bahwa variabel profitabilitas berpengaruh
positif dan signifikan terhadap financial distress. Sedangkan dalam penelitian
Juniary (2017) yang menyatakan bahwa Return on Asset berpengaruh negatif dan
tidak signifikan terhadap financial distress.

Likuiditas adalah kemampuan perusahaan dalam melunasi kewajiban jangka
pendek, kewajiban jangka pendek atau hutang lancar akan dilunasi dalam jangka
waktu tetentu (Prihadi, 2013:171). Likuiditas yang digunakan dalam penelitian ini
adalah Current ratio yang digunakan untuk mengukur kemampuan perusahaan
dalam membayar kewajiban jangka pendek atau uang yang segera jatuh tempo
pada saat ditagih secara keseluruhan (Kasmir, 2017 : 134) . Current ratio (CR)
yang tinggi akan meningkatkan tingkat kepercayaan para investor untuk
menginvestasikan dananya kepada perusahaan, sehingga perusahaan tidak akan
berada pada kondisi financial distress. Hal ini didukung oleh penelitian Lindawati
(2015), Yudiawati (2016) dan Shahwan (2015) yang menyatakan bahwa Current

Ratio mampu mempengaruhi financial distress, sedangkan hasil berbeda dari
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penelitian Nilasari (2016), Widhiari (2015), Baimwera dan Muriuki (2014)
menunjukkan bahwa current ratio berpengaruh negatif signifikan terhadap
financial distress.

Berdasarkan uraian dari fenomena, teori dan penelitian di atas maka peneliti
sangat tertarik untuk melakukan penelitian pada perusahaan manufaktur sub
sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) pada
tahun 2013-2018. Maka peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul
“Pengaruh Profitabilitas dan Likuiditas terhadap Financial Distress”.

1.2 Permasalahan

1.2.1 Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat diidentifikasikan masalah
dalam penelitian ini sebagai berikut :

1. Apakah profitabilitas berpengaruh signifikan secara parsial terhadap financial
distress pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2013-2018?

2. Apakah likuiditas berpengaruh signifikan secara parsial terhadap financial
distress pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2013-2018?

3. Apakah profitabilitas dan likuiditas signifikan secara simultan terhadap
financial distress pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2013-2018?
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1.2.2 Pembatasan Masalah

Dalam penelitian ini, peneliti membatasi permasalahan penelitian
berdasarkan identifikasi masalah yang didapat yaitu, mengenai pengaruh
profitabilitas dan likuiditas terhadap financial distress. Sampel penelitian adalah
perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia pada tahun 2013-2018.
1.2.3 Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah, identifikasi masalah dan pembatasan
masalah maka peneliti menentukan perumusan masalah penelitian ini, yaitu :
“Apakah profitabilitas dan likuiditas berpengaruh terhadap financial distress pada
perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia pada tahun 2013-2018?”.
1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah:

1. Untuk mengetahui pengaruh secara parsial profitabilitas terhadap financial
distress pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2013-2018.

2. Untuk mengetahui pengaruh secara parsial likuiditas terhadap financial
distress pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2013-2018.

3. Untuk mengetahui pengaruh secara simultan profitabilitas dan likuiditas
terhadap financial distress pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan

dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2013-2018.
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1.4 Manfaat Penelitian

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, permasalahan, serta tujuan

yang ingin dicapai dalam penelitian ini, peneliti berharap dapat memberikan

manfaat bagi pihak yang berkepentingan, antara lain :

1

Bagi Akademik

Penelitian ini bisa dijadikan sebagai bahan referensi dan literatur dalam
melakukan penelitian selanjutnya yang memiliki keterkaitan dengan kondisi
financial distress dalam sebuah perusahaan.

Bagi Peneliti

Penelitian ini digunakan untuk memberikan bukti empiris atas penelitian yang
dilakukan dan untuk memperdalam pengetahuan tentang kondisi financial
distress di suatu perusahaan.

Bagi Perusahaan

Penelitian ini dapat dijadikan pertimbangan bagi pihak manajemen dan
investor perusahaan untuk mengetahui pengaruh profitabilitas dan likuiditas
perusahaan terhadap financial distress sehingga perusahaan dapat mengambil
kebijakan agar terhindar dari kondisi financial distress dan untuk pihak

investor dalam mengambil keputusan.
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