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ABSTRAK 

KARAKTERISTIK FISIK SEDIAAN PATCH MUKOADHESIF MINYAK 

CENGKEH (Syzygium aromaticum) DENGAN PERBANDINGAN HPMC 

DAN CARBOMER SEBAGAI POLIMER  
 

Devia Hasna Khairunisa 

1504015099 

 

Minyak cengkeh merupakan minyak atsiri yang mengandung senyawa eugenol 

berkhasiat sebagai antiinflamasi. Penggunaan minyak cengkeh secara langsung 

menimbulkan rasa kurang menyenangkan, sehingga perlu diformulasikan dalam 

bentuk sediaan yaitu sediaan patch. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

pengaruh dari perbandingan polimer HPMC dan carbomer sebagai polimer 

Mukoadhesief terhadap karakteristik fisik sediaan patch minyak cengkeh. Sediaan 

patch dibuat menggunakan metode solvent casting dalam 6 formula, dengan 

konsentrasi polimer HPMC 1%, 1,5%, 2% dan carbomer 1%, 1,5%, 2%. Uji 

karakteristik meliputi organoleptis, keseragaman bobot, ketebalan, kandungan, 

pH, pelipatan, pemanjangan, moisture content, swelling dan waktu tinggal. Hasil 

penelitian ini menunjukkan penggunaan polimer HPMC menghasilkan bobot rata-

rata 0,35-0,37 g, tebal 1,53-1,66 μm, pH 6, dan waktu tinggal 64-69 menit, 

sedangkan formula carbomer memiliki bobot rata-rata 0,30-0,32 g, 1,51-1,60 μm, 

pH 6, dan waktu tinggal 33-38 menit. Penggunaan HPMC dan carbomer sebagai 

polimer mempengaruhi karakteristik fisik patch yang dihasilkan. Patch dengan 

polimer HPMC memiliki karakteristik fisik terbaik dibandingkan carbomer. 

Semakin tinggi konsentrasi polimer maka bobot, ketebalan, moisture content, 

pemanjangan, swelling dan waktu tinggal patch juga semakin meningkat. 

  

Kata kunci: Minyak Cengkeh, Sediaan Patch, HPMC, Carbomer. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Minyak cengkeh merupakan minyak atsiri yang berasal dari tanaman cengkeh 

(Syzygium aromaticum) yang memiliki banyak manfaat untuk pengobatan. Salah 

satunya untuk mengobati inflamasi pada gigi karena mengandung senyawa 

eugenol yang diketahui berkhasiat sebagai antiinflamasi (Murakami dkk. 2003). 

Berdasarkan penelitian Diah dkk (2016), menunjukkan bahwa konsentrasi 5% 

minyak atsiri bunga cengkeh basis larut air dapat digunakan sebagai antiinflamasi 

pada sediaan salep. 

Penggunaan minyak cengkeh secara langsung menimbulkan rasa kurang 

menyenangkan terutama pada bagian-bagian inflamasi disekitar gigi, sehingga 

perlu diformulasikan dalam bentuk sediaan. Salah satu sistem penghantar bahan 

alam yang sedang berkembang adalah dalam bentuk sediaan patch. Sediaan patch 

merupakan sediaan yang menggunakan polimer untuk mengontrol pelepasan obat. 

Sediaan patch memiliki kelebihan yang dapat menutupi kekurangan bentuk 

sediaan peroral diantaranya adalah menghindari kesulitan absropsi obat melalui 

saluran cerna akibat interaksi obat dengan makanan, ketidaksesuaian pH saluran 

cerna, aktivitas enzim sehingga mampu menjaga bioavailabilitas, dan menghindari 

first pass metabolisme (patel et al. 2009) 

Terdapat dua komponen pada sediaan patch yaitu polimer yang bersifat 

adhesive dan backing yang bersifat impermeable (Koyi dan Arsyad 2013). Dalam 

sediaan patch, polimer yang digunakan berfungsi untuk mengendalikan pelepasan 

obat dikarenakan adanya kontak yang lebih lama. Polimer mukoadhesif yang ideal 

tidak boleh menjadi penghalang untuk pelepasan obat, tidak toksik, serta dapat 

diabsorpsi dalam saluran cerna (Vimal et al. 2010). Polimer yang biasanya 

digunakan dalam formulasi mukoadhesif adalah carbomer, karboksimetilselulosa, 

natrium alginat, tragakan, hidroksipropilselulosa, hidroksipropilmetilselulosa, dan 

polivinilpirolidon (Dharmendra et al. 2012). Polimer yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah HPMC dan carbomer, termasuk kedalam polimer sintetis 

(Rowe et al. 2009; Sinko 2006). HPMC dipilih sebagai polimer mukoadhesif 

karena memiliki viskositas yang stabil pada penyimpanan jangka panjang 
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sedangkan carbomer dipilih karena memiliki sifat bioadhesief dan dengan 

konsentrasi kecil dapat menghasilkan gel dengan viskositas tinggi (Draganoiu 

dkk. 2009). Semakin tinggi viskositas polimer maka kemampuannya sebagai daya 

lekat semakin tinggi. Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Chowdary & 

Rao (2013) penggunaan HPMC dan carbomer sebagai polimer mukoadhesief 

terbukti dapat membuat sediaan melekat pada mukosa selama lebih dari 2 jam.   

Berdasarkan uraian diatas penelitian ini akan dibuat sediaan patch 

mukoadhesif minyak cengkeh (Syzygium aromaticum) dari perbandingan polimer 

HPMC dan carbomer. Selain itu, dilakukan evaluasi karakteristik patch meliputi 

organoleptis, keseragaman bobot, ketebalan, kandungan, pH, pelipatan, 

pemanjangan, %moisture content, swelling, dan waktu tinggal. Hasil yang 

diperoleh kemudian di analisis secara statistik untuk melihat karakteristik fisik 

patch minyak cengkeh (Syzygium aromaticum) yang baik dari perbandingan 

HPMC dan carbomer sebagai polimer. 

B. Permasalahan Penelitian 

Minyak cengkeh mengandung senyawa eugenol yang berkhasiat sebagai 

antiinflamasi, diformulasikan dalam bentuk sediaan patch karena menimbulkan 

rasa kurang menyenangkan ketika diaplikasikan dalam mukosa mulut. Sediaan 

patch terdiri dari dua lapisan, dimana lapisan utama mengandung polimer yang 

adhesive dilapisi dengan lapisan backing yang impermeable. Dalam sediaan patch 

lapisan polimer yang digunakan berfungsi untuk mengoptimalkan penghantaran 

obat dikarenakan adanya kontak yang lebih lama. Berdasarkan uraian tersebut, 

penelitian ini dilakukan untuk melihat pengaruh perbandingan polimer HPMC dan 

carbomer sebagai polimer Mukoadhesief terhadap karakteristik fisik sediaan patch 

minyak cengkeh (Syzygium aromaticum). 

C. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh 

perbandingan polimer HPMC dan carbomer sebagai polimer Mukoadhesief 

terhadap karakteristik fisik sediaan patch minyak cengkeh (Syzygium 

aromaticum). 
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D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi dalam pengembangan 

sediaan patch dan dapat memberikan informasi ilmiah kepada masyarakat luas 

mengenai pemanfaatan bahan alam, terutama minyak cengkeh (Syzygium 

aromaticum) yang dapat digunakan sebagai antiinflamasi. 
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