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ABSTRAK

PENGARUH HPMC SEBAGAI POLIMER TERHADAP LAJU DIFUSI
SEDIAAN PATCH MINYAK CENGKEH (Syzygium aromaticum) PADA
PENYAKIT PERIODONTAL

Rahmah Isma Faiza
1504015309

Penyakit periodontal adalah penyakit inflamasi yang menyerang jaringan
pendukung gigi. Minyak cengkeh berasal dari tanaman cengkeh memiliki aktivitas
antiinflamasi karena mengandung senyawa eugenol. Apabila minyak cengkeh
digunakan secara langsung dapat mengganggu kenyamanan sehingga dibuat
sediaan Patch. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh variasi
konsentrasi polimer HPMC terhadap laju difusi sediaan patch minyak cengkeh
(Syzygium aromaticum) dengan menggunakan sel difusi franz termodifikasi.
Sedian patch dibuat dengan metode solvent casting dalam 3 formula variasi
konsentrasi HPMC (1%, 1,5%, 2%). Dilakukan uji sifat fisik yang menunjukkan
patch elastis berwarna putih tulang dan uji difusi menunjukan tiap formula
mengikuti kinetika pelepasan orde Higuchi. Penggunaan variasi konsentrasi
HPMC yang digunakan pada polimer patch menunjukkan bahwa F2 dengan
konsentrasi HPMC 1,5% dapat meningkatkan laju difusi sediaan patch minyak
cengkeh.

Kata kunci: Minyak Cengkeh, Patch Mukoadhesif, HPMC, Uji Difusi, Eugenol
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Penyakit periodontal adalah penyakit inflamasi yang menyerang jaringan
pendukung gigi. Kategori utama penyakit periodontal adalah gingivitis dan
periodontitis. Penyakit periodontal disebabkan oleh faktor primer dan faktor
sekunder. Faktor primer berupa iritasi oleh bakteri patogen pada plak sedangkan
faktor sekunder dapat berupa faktor lokal dan sistemik, contoh dari faktor lokal
adalah merokok sedangkan contoh dari faktor sistemik adalah faktor genetik,
nutrisional, hormonal dan hematologi (Manson dan Eley 2012). Salah satu tanaman
yang diketahui berkhasiat sebagai antiinflamasi adalah minyak cengkeh (Murakami
dkk., 2003).

Minyak cengkeh adalah minyak esensial yang diperoleh dari bunga kering,
tunas, daun, dan batang pohon Syzygium aromaticum. Minyak cengkeh merupakan
minyak atsiri yang berasal dari tanaman cengkeh yang memiliki aktivitas biologis
karena mengandung senyawa eugenol (Ardiawijianti dkk., 2017) dan diketahui
sebagai agen anestesi, antiinflamasi dan analgesik. Minyak cengkeh apabila
diaplikasikan secara langsung menimbulkan rasa kurang menyenangkan sehingga
perlu diformulasikan dalam bentuk sediaan.

Sediaan penghantaran obat melalui rute mukoadhesif adalah salah satu alternatif
dari beragam rute penghantaran obat untuk mencapai sirkulasi sistemik (Patel et al.
2012). Sediaan patch mukoadhesif dapat meningkatkan kerja obat sehingga
mengurangi frekuensi pemberian dan menghindari first pass metabolisme. Sediaan
patch diketahui mampu menjaga bioavailabilitas suatu obat karena dapat
memperpanjang waktu kontak dan waktu tinggal obat pada tempat aplikasi atau
absorpsinya setelah pemakaian, sehingga dapat mengurangi frekuensi pemakaian
serta dapat meningkatkan kepatuhan pasien (Patel dkk., 2012; Kakar dkk., 2016;
Pastore dkk., 2015). Patch terdiri dari dua lapisan, di mana lapisan utama
mengandung polimer yang adhesive dengan lapisan backing yang impermeable
(Koyi dan Arsyad 2013).

Polimer mukoadhesif digunakan agar obat bekerja secara optimal karena adanya
waktu kontak dengan membran (Yogananda dan Rakesh 2012). Polimer yang

1
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digunakan pada sediaan patch yaitu polimer hidrofilik seperti hidroksipropil
metilselulosa (HPMC). HPMC merupakan polimer semi sintetis yang digunakan
sebagai gelling agent dengan range konsentrasi 1,5 - 3% (Rowe et. al., 2009)
memiliki sifat bioadhesif yang baik. HPMC dipilih karena berdasarkan penelitian
yang dilakukan oleh Lalatendu (2004) menunjukkan bahwa patch Salbutamol sulfat
yang mengandung konsentrasi polimer HPMC sebanyak 1,5% memiliki waktu
tinggal yang lebih lama, yaitu selama 2,9 + 0,55 jam jika dibandingkan dengan patch
yang mengandung konsentasi polimer PVA 10% dengan waktu tinggal 2,20 + 0,98
jam. Patel et. al., (2012) menyatakan bahwa HPMC merupakan polimer hidrofilik
yang baik, jika dibandingkan dengan hidroksi propilselulosa (HPC) dan metil
selulosa (MC), penelitian yang dilakukan dengan zat aktif propanolol HCL,
didapatkan pelepasan obat maksimum pada formula dengan HPMC dengan
penambahan selulosa nitrat sebagai membran pengendali laju.

Efektifitas patch ditentukan oleh kemampuan pelepasan obat dari patch dan
berpenetrasi ke dalam mukosa. Partikel obat pertama-tama harus terlarut sehingga
terbentuk molekul yang dapat berdifusi melewati polimer, kemudian obat akan
berpenetrasi melewati mukosa. Teknik in vitro yang umum digunakan untuk
mengetahui penetrasi obat sediaan mukoadhesif adalah metode sel difusi Franz
(Hendradi dkk., 2010).

Berdasarkan hal tersebut, pada penelitian ini akan dilakukan uji difusi sediaan
patch mukoadhesif minyak cengkeh (Syzygium aromaticum) dengan melihat
pengaruh variasi konsentrasi HPMC yang digunakan sebagai polimer.

B. Permasalahan Penelitian

Berdasarkan latar belakang di atas maka akan dibuat formula patch mukoadhesif
minyak cengkeh dengan penggunaan variasi konsentrasi polimer HPMC tiap
formula. Sehingga, masalah penelitian ini yaitu apakah ada pengaruh variasi
konsentrasi polimer HPMC terhadap laju difusi patch mukoadhesif.

C. Tujuan Penelitian

Pada penelitian ini bertujuan untuk untuk mengetahui pengaruh variasi

konsentrasi polimer HPMC terhadap laju difusi sediaan patch minyak cengkeh

(Syzygium aromaticum) dengan menggunakan sel difusi termodifikasi.

2
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D. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi yang bermanfaat
mengenai pengaruh variasi polimer HPMC pada sediaan patch minyak cengkeh
(Syzygium aromaticum) yang akan diuji terhadap laju difusi.

3
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