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ABSTRAK 
 

 

Rafa Ayu Marvella. Efektivitas Metode Pembelajaran Scramble Untuk Meningkatkan 

Kemampuan Membaca Bahasa Jepang Pada Siswa Kelas XI SMA Budhi Warman II 

Jakarta. Skripsi, Jakarta: Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 

Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA, 2020. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas metode pembelajaran scramble 

untuk meningkatkan kemampuan membaca bahasa Jepang pada siswa kelas XI SMA 

Budhi Warman II Jakarta. Metode penelitian yang digunakan adalah True 

Experimental Design dengan bentuk desain pretest-posttest control group design. 

Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa kelas XI SMA Budhi Warman II Jakarta. 

Sampel penelitian ini adalah siswa kelas XI MIPA 1 berjumlah 30 siswa dan siswa 

kelas XI MIPA 3 berjumlah 30 siswa. Berdasarkan hasil perhitungan data, diketahui 

bahwa nilai rata-rata pretest kelas eksperimen sebesar 71.27 dan kelas kontrol sebesar 

70.47. Sedangkan nilai rata-rata posttest kelas eksperimen sebesar 85.2 dan kelas 

kontrol sebesar 79.13. Pengujian hipotesis dilakukan dengan uji-t menggunakan  rumus 

independent sample t-test program SPSS 22. Nilai thitung 5.905, df (0,025:58) hasil yang 

diperoleh untuk ttabel sebesar 2.002. Nilai posttest lebih tinggi dari nilai pretest atau 

thitung > ttabel (5.905 > 2.002). Nilai gain kelas eksperimen sebesar 48.3193 sedangkan 

kelas kontrol sebesar 27.5472. Dari hasil tersebut, maka dapat disimpulkan bahwa 

metode pembelajaran scramble efektif untuk meningkatkan kemampuan membaca 

bahasa Jepang. Berdasarkan hasil angket, metode pembelajaran scramble yaitu 

menyenangkan saat proses pembelajaran, meningkatkan kemampuan membaca 

kosakata bahasa Jepang, dan siswa lebih menyukai belajar bahasa Jepang. 

 

 

 

 

Kata kunci : efektivitas, metode pembelajaran scramble, kemampuan membaca  

         bahasa Jepang    
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要旨 
 

ラファ アユ マルヴェッラ。ジャカルタの Budhi Warman II 高校の 2年生の

日本語読む技能を向上させるための Scramble 学習法の有効性。論文。ジャカ

ルタ : 教育学部、ハムカ大学、2020. 

 

本研究の目的はジャカルタの Budhi Warman II 高校の 2年生の日本語読む技能

を向上させるための Scramble 学習法の有効性知ることである。本研究の方法

は True Experimental Design であり、使用した研究デザインは pretest-posttest 

control group design である。本研究の対象はジャカルタの Budhi Warman II 高

校の２年生である。研究のサンプルは  XI MIPA 1 のクラスは３０人、XI 

MIPA 3 のクラスは３０人である。計算結果に基づいて、eksperimen クラスの 

pretest の点は 71.21 で、kontrol クラスの pretest の点は 70.47 である。一方、

eksperimen クラスの posttest の点は 85.2 で、kontrol クラスは 79.13 である。仮

説を検定するのは SPSS 22 プログラムの independent sample t-test で t－検定し

ていた。thitung の点は 5.905 であり、df の点は (0,025:58) であり、ttabel の点は 

2.002 である。Posttest の点は pretest の点より高く、thitung > ttabel (5.905 > 2.002) 

である。Gain の点は eksperimen クラスは 48.3193 点で、kontrol のクラスは 

27.5472 点である。Gain の点基づいて、Scramble 学習法は日本語の読む技能

向上に効果的である。アンケート調査の結果に基づいて、Scramble 学習法は

もっと楽しく、日本語の語彙を読む技能を向上させて、日本語を好きになっ

ている。 

 

 

 

 

キーワード。効果的、Scramble の学習法、日本語の読む技能。 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Dalam mempelajari bahasa asing, yang pertama dipelajari oleh 

pembelajar adalah membaca huruf dan kosakata. Penggunaan kosakata 

mempengaruhi keterampilan berbahasa seseorang dan memiliki peranan 

penting ketika seseorang belajar suatu bahasa. Sulitnya membaca kosakata 

bahasa asing sudah merupakan masalah umum yang dapat ditemui dalam 

mempelajari bahasa asing. Di Indonesia terdapat banyak macam pembelajaran 

bahasa asing, salah satunya yaitu bahasa Inggris. Selain bahasa Inggris, bahasa 

Jepang merupakan salah satu bahasa yang banyak diminati oleh kaum 

pembelajar. Banyak pembelajar Indonesia yang mempunyai keinginan untuk  

mempelajari bahasa Jepang karena tertarik dengan kebudayaan Jepang. 

(Sudjianto & Dahidi, 2010, p. 70) 

Dalam hal ini, kemampuan membaca sangat penting dalam 

pembelajaran bahasa Jepang. Karena membaca adalah dasar untuk mengenal 

tulisan atau huruf-huruf bahasa Jepang yang bukan merupakan bahasa ibu atau 

belum pernah dipelajari sebelumnya. Kesulitan membaca kosakata ini karena 

huruf-huruf yang digunakan adalah  huruf kana dan kanji, hal ini sering dialami 

oleh pembelajar bahasa Jepang. Huruf-huruf kana dan kanji ini selain 

jumlahnya banyak, sering juga ditemukan beberapa huruf yang memiliki bentuk 
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yang sama sehingga membuat pembelajar bahasa Jepang sulit untuk menghafal 

huruf-huruf tersebut.  

Kesulitan ini akan berpengaruh pada kemampuan yang lain seperti 

berbicara, mendengarkan dan menulis. Ketika tidak mengetahui huruf-huruf 

bahasa Jepang yang disediakan, pembelajar akan mengalami kesulitan 

membaca kosakata maupun kalimat bahasa jepang serta ketika harus 

menyajikan huruf-huruf bahasa jepang tertentu, pembelajar akan kesulitan 

dalam menyajikan huruf-huruf tersebut. 

Memahami arti dan isi yang terdapat pada suatu kosakata atau kalimat 

yaitu dengan membaca. Dalam bahasa Jepang menggunakan empat jenis huruf 

yaitu Hiragana, Katakana, Kanji, dan Romaji. Pada pembelajaran bahasa 

Jepang, katakana dan kanji lebih sulit untuk diingat dibandingkan dengan 

hiragana karena banyak huruf yang memiliki bentuk serupa atau sama. 

Banyak penelitian yang dilakukan guna menemukan metode 

pembelajaran. Dalam hal ini, metode pembelajaran yang efektif berperan 

penting yaitu sebagai alat bantu dalam proses kegiatan belajar mengajar. Salah 

satunya yaitu dengan menerapkan metode pembelajaran scramble untuk 

peningkatan kemampuan membaca bahasa Jepang dengan menggunakan 

latihan soal yang dikerjakan secara berkelompok.  

Beberapa penelitian telah dilakukan oleh (Made Dwi Kurni Astuti, 

Sumantri, & Sudarma, 2017) dengan menggunakan metode scramble. Pada 

penelitian penggunaan metode scramble terhadap hasil belajar bahasa 
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Indonesia siswa yaitu kelas III SD Negeri 8 Banyuning, metode scramble 

dengan menggunakan kartu pertanyaan berpengaruh signifikan terhadap hasil 

belajar bahasa Indonesia siswa kelas III SD Negeri 8 Banyuning (Made Dwi 

Kurni Astuti et al., 2017) 

 Pada penelitian penggunaan metode scramble untuk meningkatkan 

hasil belajar siswa, dalam penelitian ini penerapan metode scramble efektif 

karena dapat meningkatkan hasil belajar fisika siswa kelas X SMA Negeri 14 

Makassar. (Said, Arsyad, & Nurlina, 2015) 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, penulis tertarik untuk 

melakukan penelitian pembelajaran bahasa Jepang dengan menggunakan 

metode scramble untuk meningkatkan kemampuan membaca bahasa Jepang. 

Penelitian yang akan dilakukan dengan judul Efektivitas Metode Pembelajaran 

Scramble untuk Meningkatkan Kemampuan Membaca Bahasa Jepang pada 

Siswa Kelas XI SMA Budhi Warman II Jakarta Tahun Ajaran 2019/2020 

Dengan latar belakang ini, penulis akan menguji keefektifan metode 

scramble dalam pembelajaran untuk meningkatkan kemampuan membaca 

bahasa Jepang. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan, yaitu dapat 

diinventariskan permasalahannya sebagai keefektifan metode scramble dalam 
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pembelajaran bahasa Jepang untuk peningkatan kemampuan membaca bagi 

siswa kelas XI SMA Budhi Warman II Jakarta tahun ajaran 2019/2020. 

C. Batasan Masalah 

Penelitian ini hanya sebatas untuk mengetahui adakah keefektifan 

metode scramble terhadap pembelajaran bahasa Jepang untuk meningkatkan 

kemampuan membaca kosakata bahasa Jepang bagi siswa kelas XI SMA Budhi 

Warman II Jakarta tahun ajaran 2019/2020.  

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah tersebut, rumusan masalah dalam 

penelitian ini yaitu: 

1. Bagaimana kemampuan membaca pada siswa kelas XI SMA Budhi 

Warman II Jakarta tahun ajaran 2019/2020 dalam pembelajaran bahasa 

Jepang sebelum dan sesudah menggunakan metode scramble? 

2. Apakah metode scramble efektif pada pembelajaran bahasa Jepang bagi 

siswa XI SMA Budhi Warman II Jakarta tahun ajaran 2019/2020? 

3. Bagaimana tanggapan siswa kelas XI SMA Budhi Warman II Jakarta tahun 

ajaran 2019/2020 mengenai metode scramble dalam pembelajaran bahasa 

Jepang? 

E. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian sebagai berikut : 

1. Manfaat teoritis, secara teoritis hasil penelitian ini diharapkan mampu 

memperkaya kajian terhadap penerapan metode pengajaran dalam 
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pembelajaran bahasa Jepang dan untuk membantu meningkatkan 

kemampuan membaca kosakata bahasa Jepang.  

2. Manfaat bagi Peneliti, dapat memberikan gambaran mengenai metode 

scramble dalam pembelajaran bahasa Jepang sehingga dapat menambah 

wawasan dan pengalaman bagi peneliti mengenai metode pembelajaran 

tersebut. 

3. Manfaat bagi Siswa, yaitu melalui metode scramble diharapkan  mampu 

dalam mengembangkan daya pikirnya sendiri, daya inisiatif, daya kreatif 

dan rasa tanggung jawab terhadap kelompoknya.  

4. Manfaat bagi Pengajar, dengan adanya metode scramble memberikan 

alternatif pengajaran yang lebih bervariasi sehingga siswa menjadi lebih 

aktif dikelas dan tidak merasa jenuh serta menciptakan suasana kelas yang 

menyenangkan.
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