
 

Efektivitas Teknik Permainan Tumble Tower (Jenga) Terhadap Penguasaan 

Huruf Kanji N5- N4 Bab 1 (pada Mahasiswa Semester 1 Program Studi 

Pendidikan Bahasa Jepang FKIP UHAMKA Tahun Ajaran 2019/2020) 

SKRIPSI 

 

Diajukan untuk Melengkapi dan Memenuhi  

Salah Satu Persyaratan untuk Memperoleh  

Gelar Sarjana Pendidikan 

 

 

 

Disusun Oleh : 

Magfiroh Nurul Jannah  1601065019 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BAHASA JEPANG 

FAKULTAS KEGURUAN DAN  ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA 

JAKARTA 

2020 









iv 

 

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI 

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIK 

 

Sebagai situasi akademik Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. Saya 

yang bertanda tangan di bawah ini: 

 

Nama   :  Magfiroh Nurul Jannah 

NIM   :  1601065019 

Program Studi  :  Pendidikan Bahasa Jepang 

Fakultas   :  Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Jenis karya  :  Skripsi 

 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA hak bebas royalty non eksklusif 

(Non-Exclusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul : 

 

“Efektivitas Teknik Permainan Tumble Tower (Jenga) Terhadap Penguasaan 

Huruf Kanji N5 - N4 Bab 1 (pada Mahasiswa Semester I Program Studi 

Pendidikan Bahasa Jepang FKIP UHAMKA” 

 

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan hak bebas royalty non 

ekslusif ini Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA berhak menyimpan, 

mengalih mediakan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, 

dan mempublikasikan skripsi saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai 

peneliti/ pencipta dan sebagai pemilik hak cipta. 

 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

Jakarta,15 Agustus 2020 

Yang menyatakan,  

 

 

 

 

Magfiroh Nurul Jannah 



v 

 

ABSTRAK 

 

Magfiroh Nurul Jannah. “Efektivitas Teknik Permainan Tumble Tower (Jenga) 

Terhadap Penguasaan Huruf Kanji N5- N4 Bab 1 (pada Mahasiswa Semester I 

Program Studi Pendidikan Bahasa Jepang FKIP UHAMKA)”, Skripsi, Jakarta: 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Prof DR. 

HAMKA, 2020. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Efektivitas Teknik Permainan Tumble 

Tower (Jenga) Terhadap Penguasaan Huruf Kanji N5- N4 Bab 1 Mahasiswa 

Semester 1 Program Studi Pendidikan Bahasa Jepang FKIP UHAMKA. Penelitian 

ini menggunakan desain penelitian One Group Pretest Posttest Design dengan 

menggunakan metode Quasi Experimental. Populasi yang digunakan yaitu 

mahasiswa semester I sebanyak 35 orang. Penelitian ini menggunakan teknik 

sampel yaitu Simple Random Sampling. Berdasarkan perhitungan, nilai rata-rata 

pretest yaitu 62.97, nilai tertinggi 95.00 dan terendah 44.00 . untuk nilai rata-rata 

posttest  yaitu 70.48, nilai tertinggi 87.00 dan terendah 52.00. Nilai thitung 3.79, 

ttabel=2.042, 3.79>2.042 yang artinya teknik permainan Tumble Tower (Jenga) 

efektif meningkatkan penguasaan kanji. Berdasarkan hasil angket, dengan 

menggunakan teknik permainan Tumble Tower (Jenga), mahasiswa menjadi 

antusias dan aktif dalam kegiatan pembelajaran kanji, kegiatan pembelajaran 

menjadi lebih menyenangkan, dan lebih mudah menguasai huruf kanji. 

 

Kata Kunci : Efektivitas, Teknik Permainan Tumble Tower (Jenga), dan Kanji 
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要旨 

 

マグフィロー ヌルル ジャンナー、タンブルタワー（ジェンガ）ゲーム

テクニックが漢字 N5-N4チャプタ 1（ハムか大学の日本語教育 I年生の学

生向け）、論文、ジャカルタ：日本語教育研究プログラムムハンマデイヤ

大学教員養成教育学部教授ハムカ、2020 

 

この研究は、漢字の習得におけるタンブルタワー（ジェンガ）ゲームテク

ニックの有効性を判断することを目的としています。N5- N4チャプタ FKIP 

UHAMKA日本語教育研究プログラムの 1学期生。この研究では、準実験

的手法を使用した 1つのグループのプレテストポストテストデザインリサ

ーチデザインを使用しました。使用された人口は最初の学期の 35 人の学生

でした。この調査では、サンプルテクニック、つまりシンプルランダムサ

ンプリングを使用しています。計算に基づくと、テスト前の平均スコアは

62.97、最高スコアは 95.00、最低スコアは 44.00でした。 ポストテストの

平均スコアは 70.48 であり、最高スコアは 87.00、最低スコアは 52.00 です。

thitungの値は 3.79、ttabel = 2.042、3.79> 2.042 です。これは、タンブルタ

ワー（ジェンガ）ゲーム技法が漢字の習熟を高めるのに効果的であること

を意味します。アンケートの結果をもとに、タンブラタワー（ジェンガ）

のゲームテクニックを駆使して、漢字学習活動に熱心に取り組み、学習活

動が楽しくなり、漢字を習得しやすくなりました。 

 

キーワード：有効性、タンブルタワーゲームテクニック（ジェンガ）、漢

字 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  

Dalam mempelajari bahasa Jepang, tentu harus mengenal pula 

huruf-hurufnya. Menurut Prasetiani dkk (2014:15), Bahasa Jepang merupakan 

bahasa yang sulit dipelajari karena memiliki empat jenis huruf yaitu Hiragana, 

Katakana, Kanji, dan Romaji. Huruf Hiragana dan Katakana sering disebut 

sebagai huruf Kana. Hiragana digunakan untuk menulis kata-kata yang berasal 

dari Jepang asli, sedangkan katakana digunakan untuk menulis kosakata yang 

berasal dari negara selain Jepang. Kanji adalah huruf yang melambangkan makna 

dan mempunyai dua cara baca yaitu kunyomi dan onyomi. Romaji adalah huruf 

alphabet yang kita ketahui. Contoh masing-masing huruf di atas adalah: kata 

gohan, jika ditulis dengan huruf hiragana menjadi ごはん , jika ditulis dengan 

huruf katakana menjadi ゴハン, jika ditulis dengan huruf Kanji menjadi 御飯 , 

jika ditulis dengan huruf romaji menjadi gohan. 

Dengan demikian, dalam mempelajari bahasa Jepang, kita harus mengerti 

dan menguasai huruf-hurufnya, yaitu huruf hiragana untuk menulis semua 

kata-kata bahasa Jepang asli, atau sebagai pengganti huruf Kanji juga biasa 

digunakan sebagai huruf furigana atau cara baca Kanji, Katakana untuk menulis 

kata dari negara selain Jepang atau kata serapan, Kanji yang melambangkan 

makna dan mempunyai dua cara baca yakni Kun dan On, serta romaji atau huruf 

alphabet.  
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Bagi para pembelajar bahasa Jepang di Indonesia, Kanji merupakan huruf 

yang cukup sulit untuk dikuasai, karena terdapat banyak goresan dan arti, terdapat 

Kanji gabungan dalam setiap Kanji, serta jumlahnya yang sangat banyak.  

Berdasarkan pengalaman penulis, karena jumlah Kanji yang sangat banyak, 

pengucapan Kun dan On juga seringkali tertukar karena kesulitan dalam 

menguasai serta menghafal Kanji. Banyak dari pembelajar bahasa Jepang 

cenderung menghafal huruf Kanji yang baru dipelajari dalam ingatan jangka 

pendek apabila tidak diaplikasikan dalam kehidupan sehari-hari, sehingga para 

pembelajar sering lupa akan huruf Kanji yang dipelajarinya. 

Untuk mengatasi kesulitan terhadap penguasaan huruf Kanji tersebut, 

perlu menggunakan metode pembelajaran yang menyenangkan dan menarik 

dalam pengajaran huruf Kanji. Metode pembelajaran yang menarik dan 

menyenangkan dapat menggunakan teknik permainan yang dilakukan saat 

pembelajaran. Dengan menggunakan teknik permainan, menguasai huruf Kanji 

pun dapat terasa menyenangkan dan tidak membosankan. 

Melalui pengalaman tersebut, peneliti berupaya untuk menggunakan 

metode pembelajaran dengan menggunakan teknik permainan Tumble Tower 

(Jenga) untuk meningkatkan kemampuan penguasaan huruf Kanji dalam bahasa 

Jepang. Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti terdorong untuk mencoba 

melakukan penelitian dengan judul “Efektivitas Teknik Permainan Tumble Tower 

(Jenga) Terhadap Penguasaan Huruf Kanji N5-N4 Bab 1 (pada Mahasiswa 
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Semester 1 Program Studi Pendidikan Bahasa Jepang Universitas Muhammadiyah 

Prof. Dr. Hamka Tahun Ajaran 2019/2020)” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan di atas, maka dapat di 

identifikasikan bahwa masalah-masalah dalam penelitian ini: 

1. Apakah kemampuan menguasai huruf  Kanji Mahasiswa Semester 1 

 Program Studi Pendidikan Bahasa Jepang FKIP UHAMKA kurang 

 memuaskan? 

2. Apakah metode yang digunakan dalam pengajaran Kanji selama ini menarik? 

3. Apakah ada motivasi siswa untuk belajar Kanji? 

C. Batasan Masalah 

Peneliti membatasi masalah yang diteliti sesuai dengan tujuan penelitian yaitu, 

aktivitas pembelajaran dibatasi hanya dengan menggunakan teknik permainan 

Tumble Tower (Jenga) terhadap penguasaan huruf Kanji N5-N4 bab 1 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah dan batasan masalah di atas, peneliti dapat 

merumuskan masalah penelitian: 

1.Bagaimana penguasaan huruf Kanji pada Mahasiswa Semester 1 Program 

Studi Pendidikan Bahasa Jepang FKIP UHAMKA sebelum dan sesudah 

diberikan treatment dengan menggunakan teknik permainan Tumble Tower 

(Jenga)? 
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2.  Bagaimana efektivitas teknik permainan Tumble Tower (Jenga) terhadap    

penguasaan huruf Kanji pada Mahasiswa Semester 1 Program Studi 

Pendidikan Bahasa Jepang FKIP UHAMKA? 

3. Bagaimana pendapat Mahasiswa Semester 1 Program Studi Pendidikan 

Bahasa Jepang FKIP UHAMKA terhadap teknik permainan Tumble Tower 

(Jenga)? 

E. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, diharapkan manfaat yang dapat diambil 

dalam penelitian ini antara lain: 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan memberikan suatu referensi atau metode baru dalam 

proses pembelajaran dengan menggunakan teknik permainan, khususnya 

untuk meningkatkan kreativitas yang ada pada diri siswa serta meningkatkan 

penguasaan huruf Kanji. 

2. Manfaat Praktis  

a. Bagi Mahasiswa/ Pembelajar Bahasa Jepang 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi pembelajar bahasa Jepang, 

khususnya agar dapat mengetahui teknik atau metode baru untuk 

menguasai huruf Kanji. 

b. Bagi Peneliti 

Dapat menambah ilmu pengetahuan tentang keterampilan mengajar 

dengan menggunakan teknik permainan untuk meningkatkan kreativitas 
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dan kemampuan menghafal huruf Kanji dan sebagai acuan dalam 

pelaksanaan pembelajaran bahasa Jepang
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