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ABSTRAK

Anggun Septriani. Efektivitas Metode TPR (Total Physical Response) terhadap
Penguasaan Kata Kerja (doushi) Bahasa Jepang Kelas XI SMAN 19
Kab.Tangerang. Skripsi. Jakarta: Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan,
Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA, 2020.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Efektivitas Metode TPR (Total Physical
Response) terhadap Penguasaan Kata Kerja (doushi) Bahasa Jepang Kelas XI
SMAN 19 Kab.Tangerang. Penelitian ini menggunakan metode penelitian true
experimental design dengan bentuk posttest only control group design. Populasi
pada penelitian ini adalah seluruh siswa kelas XI SMAN 19 Kab.Tangerang.
Sampel yang digunakan yaitu kelas XI BHS | sebagai kelas eksperimen berjumlah
31 orang, dan kelas XI BHS Il sebagai kelas kontrol berjumlah 30 orang. Hasil uji
perbedaan rata-rata dengan menggunakan uji independent sample t-test
menunjukkan bahwa rata-rata kemampuan penguasaan kata kerja bahasa Jepang
antara kelas eksperimen dan kelas kontrol memiliki perbedaan secara signifikan.
Diketahui nilai rata-rata posttest kelas eksperimen sebesar 86,32 sedangkan kelas
kontrol sebesar 78,00. Pada hasil uji ketuntasan individu menggunakan thitung
diperoleh  thitung (11,068)>ttaver  (1,697), disimpulkan bahwa siswa yang
menggunakan metode Total Physical Response mendapat nilai rata-rata tes
penguasan kata kerja >70, sedangkan uji ketuntasan klasikal menggunakan Zhitung
diperoleh Znitung (1,93)>Ztabei(1,64), disimpulkan bahwa siswa yang memenuhi
KKM secara klasikal berjumlah lebih dari 80%. Berdasarkan hasil perhitungan
tersebut, dikatakan bahwa metode pembelajaran TPR (Total physical response)
efektif terhadap penguasaan kata kerja (doushi) bahasa Jepang. Berdasarkan hasil
angket, metode pembelajaran TPR (Total physical response) yaitu menyenangkan,
siswa menjadi lebih aktif, membantu siswa dalam mengingat, dan meningkatkan
penguasaan kata kerja Bahasa Jepang.

Kata kunci: efektivitas, metode TPR (Total physical response), kata kerja.
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BAB |

PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Bahasa merupakan sarana Yyang digunakan manusia untuk
berinteraksi guna menyampaikan apa yang mereka pikirkan, rasakan, dan
mengungkapkan keinginan mereka antara satu dengan yang lainnya. Untuk
menyampaikan maksud dan pesan tersebut, hal yang harus diperhatikan oleh
pembelajar bahasa khususnya bahasa Jepang yaitu menguasai struktur
kalimat bahasa Jepang itu sendiri. Terdapat hal-hal yang penting di dalam
struktur kalimat, salah satunya yaitu kata kerja. Suatu kalimat dikatakan
efektif apabila kalimat tersebut dapat menyampaikan pesan pembicara
dengan jelas, lengkap, dan tepat, sehingga pendengar dapat mencerna
maksud dan inti pembicara. Untuk merangkai kalimat efektif tersebut guna
menyampaikan isi dengan jelas diperlukan penguasaan kosa kata yang baik
salah satunya penguasaan kata kerja atau verba.

Kata kerja dalam bahasa Jepang disebut dengan @i (doushi).

Doushi mempunyai peran yang sangat penting dalam pembentukan suatu
kalimat. Kalimat yang lengkap tidak akan terbentuk tanpa adanya suatu
verba. (Putri Indriani, 2015:7). Verba dalam bahasa Indonesia maupun
dalam bahasa lainnya berperan penting dalam menentukan inti dan makna
yang ada di dalam suatu kalimat. (Gede, Aditya, dan Satyawati, 2018:119).

Pembelajaran dalam bahasa asing khususnya bahasa Jepang

memerlukan metode yang digunakan untuk meningkatkan penguasaan kata



kerja (doushi) bahasa tersebut. Kesulitan menghapal dalam penguasaan kata
kerja bahasa Jepang menjadi hambatan di dalam proses pembelajaran bahasa.
Oleh karena itu, perlu diterapkannya metode pembelajaran yang baik dan
efektif dalam kegiatan belajar bahasa Jepang.

Syamsidah (2017:1) menyebutkan metode merupakan bagian dari
suatu strategi pembelajaran untuk mencapai tujuannya. Suatu kegiatan
pembelajaran yang baik dan berhasil ditentukan dari metode yang digunakan
saat kegiatan pembelajaran berlangsung. Metode yang digunakan
mempengaruhi pemahaman dan hasil belajar siswa.

Metode pembelajaran merupakan salah satu unsur penting dalam
suatu pembelajaran. Karena suatu kegiatan belajar pasti menggunakan
metode pembelajaran. Metode pembelajaran menjadi penting dikuasai oleh
setiap pengajar karena merupakan alat untuk mencapai suatu tujuan. Salah
satu metode dalam penguasaan kata kerja bahasa Jepang yaitu menggunakan
metode TPR (Total Physicl Response).

Metode pembelajaran TPR (Total Physicl Response) merupakan
suatu metode pembelajaran bahasa yang dilakukan melalui aktivitas gerakan.
Metode ini sangat mudah digunakan dan sederhana dalam penggunaan
bahasa serta mengandung unsur gerakan sehingga dapat menghilangkan rasa
bosan dan siswa menjadi lebih aktif saat kegiatan belajar mengajar
berlangsung. Metode ini memiliki tujuan untuk memberikan pembelajaran
yang lebih mudah dipahami oleh siswa karena mengandung kegiatan

motorik.



Ciri khas dari metode TPR (Total Physicl Response) ini adalah
mengikutsertakan peserta didik dengan aktif dan merespon setiap kejadian
yang terjadi dalam kegiatan pembelajaran sehingga dapat lebih diingat dan
dipahami apa yang dialami oleh siswa itu sendiri. (Pratiwi, 2017:2).

Peningkatan kualitas pendidikan sangat berhubungan dengan
kerangka penyelenggaraan pendidikan yaitu tujuan dari pendidikan,
pendalaman suatu materi, metode dan teknik pembelajaran, sarana dan
fasilitas pendukung lainnya. Guru dan orang tua sangat berperan penting
terhadap perkembangan potensi yang dimiliki siswa. Untuk meningkatkan
potensi dan kemampuan siswa dalam menyerap pembelajaran khususnya
pembelajaran bahasa asing dibutuhkan metode pembelajaran yang diberikan
oleh guru dengan tepat dan efektif.

Terdapat beberapa penelitian yang telah dilakukan sebelumnya oleh
(Hamiru, 2018) menggunakan metode Total Physical Response terhadap
peningkatan prestasi belajar speaking dalam Bahasa Inggris dengan adanya
peningkatan hasil yang cukup besar pada pembelajaran speaking. Pada
penelitian yang dilakukan oleh (Megawati & Ikhawati, 2018)
mengimplementasikan metode Total Physical Response sebagai teknologi
pendidikan dalam pengajaran Bahasa Inggris pada kelompok belajar di desa
terpencil dengan hasil adanya perbedaan skor yang sangat berbeda antara
kelompok yang menggunakan metode Total Physical Response dengan yang

tidak menggunakan metode Total Physical Response .



Selanjutnya penelitian yang menggunakan metode Total Physical
Response dilakukan oleh (Suantari et al., 2019) dengan judul penelitian
Pengaruh Metode Total Physical Response terhadap kemampuan kosakata
Bahasa Inggris anak kelompok B dengan kesimpulan adanya perbedaan
yang signifikan antara anak yang diberikan pembelajaran metode Total
Physical Response dengan anak yang diberikan metode expository.
Penelitian metode Total Physical Response juga dilakukan oleh (Pratiwi,
2017) dengan menerapkan metode Total Physical Response melalui media
jenga terhadap peningkatan pemahaman kalimat perintah Bahasa Jepang
kelas X SMAN 24 Bandung dengan hasil adanya runtunan peningkatan nilai
terhadap pemahaman kalimat perintah Bahasa Jepang.

Selain itu penggunaan metode Total Physical Response dilakukan
oleh (Astuti, 2020) dengan menerapkan metode Total Physical Response
terhadap upaya peningkatan keterampilan writing skill pada teks interaksi
interpersonal pada siswa kelas VII A SMPN 9 Muaro Jambi, metode Total
Physical Response memiliki dampak positif terhadap proses meningkatkan
keterampilan writing skill pada teks interaksi interpersonal pada siswa kelas
VII A SMPN 9 Muaro Jambi.

Pada penelitian ini, peneliti ingin melakukan pembaruan dengan uji
coba menggunakaan metode ini, dengan membuat penelitian yang berjudul
“Efektivitas Metode TPR (Total Physical Response) terhadap Penguasaan

Kata Kerja (doushi) bahasa Jepang”.



B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti dapat mengidentifikasikan
masalah sebagai berikut:

1. Apakah peserta didik kesulitan dalam menguasai kata kerja (doushi)

bahasa Jepang saat pembelajaran berlangsung?

2. Apakah metode yang digunakan saat pembelajaran kata kerja (doushi)

bahasa Jepang kurang tepat?
C. Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah di atas, penelitian ini

difokuskan pada penerapan metode TPR (Total Physical Response)

terhadap Penguasaan kata kerja (doushi) bahasa Jepang siswa kelas XI

SMAN 19 Kab. Tangerang.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah di atas, maka peneliti

dapat merumuskan masalah sebagai berikut.

1. Bagaimana kemampuan penguasaan Kkata kerja (doushi) kelas
eksperimen yang menggunakan metode TPR (Total Physical Response)
dan kelas kontrol yang menggunakan metode konvensional?

2. Bagaimana efektifitas metode TPR (Total Physical Response) dalam
penguasaan kata kerja (doushi) bahasa Jepang siswa kelas XI SMAN 19

Kab. Tangerang?



3. Bagaimana pendapat siswa terhadap pengajaran kata kerja (doushi)
dengan metode TPR (Total Physical Response) dalam penguasaan kata
kerja (doushi) bahasa Jepang kelas XI SMAN 19 Kab. Tangerang?

E. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan memiliki manfaat teoritis dan manfaat praktis,

yaitu sebagai berikut.
1. Manfaat teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai alternative untuk
meningkatkan penguasaan kata kerja bahasa Jepang.
2. Manfaat praktis
a. Bagi pendidik, untuk menambah wawasan dalam melakukan
kegiatan  pembelajaran  terutama dalam  mengembangkan
kemampuan bahasa Jepang siswa.

b. Bagi lembaga pendidikan, untuk memberikan kontribusi terhadap
peningkatan pembelajaran pendidikan guna memajukan pendidikan

yang berkualitas.
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