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Dwi Fujiastuti: 1501115006. “Analisis Minat Belajar Siswa SMA Kelas X 

MIPA terhadap Mata Pelajaran Fisika”. Skripsi. Jakarta: Program Studi 

Pendidikan Fisika Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 

Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA, 2019. 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar minat belajar siswa 

terhadap mata pelajaran fisika. Penelitian ini dilaksanakan di SMAN 102 Jakarta 

dan SMAN 89 Jakarta pada semester 1 tahun ajaran 2019-2020. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode analisis diskriptif. Intrumen 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah angket minat belajar terhadap 

pelajaran fisika. Subjek penelitian ini adalah 140 siswa kelas X MIPA yang 

diambil dari 2 SMAN di Cakung Timur yang menerapkan Kurikulum 2013. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa minat siswa terhadap kesiapan dalam 

belajar fisika dengan persentase 63,94%. Memperhatikan materi fisika dengan 

persentase 71,69%. Ketelitian dalam mengerjakan soal fisika dengan persentase 

61,33%. Perasaan siswa pada saat mengikuti pelajaran fisika dengan persentase 

59,27%. Keinginan mengikuti pelajaran fisika dengan persentase 66,32%, dan 

Penjelasan guru terhadap pelajaran fisika dengan persentase 68,37%. Sehingga 

disimpulkan bahwa minat belajar dipengaruhi oleh diri sendiri dan lingkungan 

sekolah. 

 

 

 

 
Kata Kunci: Minat Belajar, Pelajaran Fisika, Faktor yang 

Mempengaruhi Minat
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Dwi Fujiastuti: 1501115006. "Analysis of Student Learning Interest in Class X 

MIPA High School on Physics Subjects". Essay. Jakarta: Physics Education 

Study Program Faculty of Teacher Training and Education, University of 

Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA, 2019. 

 
This study aims to determine how much students' interest in learning towards 

physics subjects. This research was conducted at SMAN 102 Jakarta and SMAN 

89 Jakarta in semester 1 of the 2019-2020 school year. This research uses a 

qualitative approach with descriptive analysis method. The instrument used in 

this study was a questionnaire of interest in learning physics. The subjects of this 

study were 140 students of class X MIPA taken from 2 high schools in East 

Cakung who applied the 2013 curriculum. The results showed that students' 

interest in readiness in learning physics with a percentage of 63.94%. Pay 

attention to physics material with a percentage of 71.69%. Accuracy in working 

on physics problems with a percentage of 61.33%. The students' feelings when 

attending physics with a percentage of 59.27%. The desire to take physics with 

a percentage of 66.32%, and Teacher’s explanation of physics lessons with a 

percentage of 68.37%. So it can be concluded that interest in learning is 

influenced by oneself and the scholl environment. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
 

A. Latar Belakang Masalah 

 

Pendidikan merupakan suatu hal yang sangat penting dalam 

kehidupan. Majunya suatu bangsa dapat dilihat dari tingginya tingkat 

pendidikan di suatu negara. Berbagai macam usaha dilakukan oleh 

pemerintah untuk meningkatkan mutu pendidikan nasional. Berbagai 

macam usaha ini dapat dilihat dari adanya pengembangan kurikulum, 

peningkatan kompetensi guru melalui pelatihan, pengadakan buku dan alat 

pelajaran, sertifikasi guru pengadaan dan perbaikan sarana dan prasarana 

dan peningkatan mutu manajemen sekolah. 

Perubahan kurikulum memberikan dampak perubahan pula pada 

sistem pendidikan, salah satunya pada Sekolah Menegah Atas (SMA). 

Perubahan yang terjadi di SMA salah satunya adalah penjurusan yang tidak 

lagi dilakukan pada kelas XI, melainkan mulai dari kelas X. Sejak mendaftar 

ke SMA, seorang siswa sudah diwajibkan memilih kelompok peminatan 

mana yang akan dimasuki. Apakah Kelompok Peminatan Matematika dan 

Ilmu Alam, Peminatan Ilmu-Ilmu Sosial, atau Peminatan Ilmu Bahasa dan 

Budaya. Menurut Permendikbud Nomor 69 Tahun 2013 tentang Kerangka 

Dasar dan Struktur Kurikulum SMA/MA, bahwa pemilihan kelompok 

peminatan didasarkan pada nilai rapor SMP/MTs, 
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nilai Ujian Nasional (UN) SMP/MTs, rekomendasi guru bimbingan 

dan konseling di SMP, hasil tes penempatan ketika mendaftar di SMA,  dan 

hasil tes bakat minat oleh psikolog. 

Kurikulum 2013, selain mengikuti mata pelajaran pada kelompok 

peminatan, siswa juga diharapkan untuk mengikuti mata pelajaran dalam 

program lintas minat dan pendalaman minat (Hidayat, 2013). Lintas minat 

memberikan kesempatan kepada siswa untuk mengambil mata pelajaran 

dari kelompok peminatan lain. Seorang siswa yang berasal dari Peminatan 

Ilmu-Ilmu Alam dapat mengambil atau memilih mata pelajaran pada 

Peminatan Ilmu-Ilmu Sosial. Demikian pula dengan siswa yang berasal dari 

Peminatan Ilmu-Ilmu Sosial dapat mengambil atau memilih mata pelajaran 

pada Peminatan Ilmu-Ilmu Alam. 

Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) khususnya Fisika merupakan cabang 

dari ilmu pengetahuan alam yang dapat mengembangkan dan melatih 

peserta didik untuk menguasai pengetahuan, konsep, dan aplikasi dalam 

kehidupan sehari-hari (Gulo, 2016). Secara umum mata pelajaran fisika 

merupakan mata pelajaran yang kurang diminati oleh peserta didik, 

dikarenakan fisika dianggap sulit. Pada dasarnya fisika merupakan mata 

pelajaran yang menyenangkan karena pada proses pembelajaran fisika 

berhubungan langsung dengan gejala-gejala alam yang terjadi dalam 

kehidupan sehari-hari, namun hal tersebut tidak banyak diketahui peserta 

didik atau masyarakat. Kurangnya pemahaman terhadap pembelajaran 
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fisika membuat peserta didik menganggap fisika adalah pelajaran yang sulit 

sehingga peserta didik tidak menyukai pelajaran fisika. 

Keberhasilan proses belajar ditentukan oleh sejumlah faktor. Faktor-

faktor yang mempengaruhi proses belajar ada banyak jenisnya. Namun 

secara garis besar, faktor-faktor tersebut dapat dibagi menjadi dua golongan 

yaitu faktor intern dan faktor ektern (Hafiz Nindra, 2008). Faktor intern 

adalah faktor faktor yang ada dalam diri individu yang sedang belajar, 

sedangkan faktor ekstern adalah faktor yang ada di luar individu. Faktor 

intern dapat dikategorikan menjadi tiga faktor yaitu faktor jasmaniah, 

psikologis, dan kelelahan. Faktor jasmaniah meliputi faktor kesehatan dan 

cacat tubuh. Faktor psikologis meliputi inteligensi, perhatian, minat, bakat, 

motivasi, kematangan, dan kesiapan. Sedangkan faktor ekstern meliputi 

faktor keluarga, sekolah, dan masyarakat. 

Berbagai faktor yang mempengaruhi proses belajar tersebut, faktor 

minat yang menjadi perhatian bagi peneliti. Karena minat sangat besar 

pengaruhnya terhadap belajar. Apabila bahan pelajaran yang dipelajari tidak 

sesuai dengan minat peserta didik, maka ia tidak akan belajar dengan sebaik-

baiknya karena tidak ada daya Tarik baginya. Peserta didik menjadi enggan 

untuk belajar karena peserta didik tidak memperoleh kepuasan dari 

pelajaran itu. Sedangkan bahan pelajaran yang menarik minat siswa akan 

lebih mudah dipelajari dan dipahami karena minat dapat menambah 

kegiatan belajar. 
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Minat merupakan perasaan ketertarikan, perhatian, keinginan lebih 

yang dimiliki seseorang terhadap suatu hal tanpa ada dorongan. Minat itu 

sendiri pada dasarnya adalah penerimaan akan suatu hubungan antara diri 

sendiri dengan sesuatu di luar diri (Milta & Budhi, 2016). Semakin kuat atau 

dekat hubungan tersebut semakin besar minatnya. Ketika peserta didik yang 

memiliki minat tinggi terhadap pelajaran fisika tentunya peserta didik akan 

memperhatikan dan selalu mencoba untuk mempelajari lebih tentang materi 

tersebut, sehingga hasil belajar pun jauh lebih baik dibandingkan peserta 

didik yang memiliki minat belajara rendah pada pembelajaran fisika. Hal ini 

didukung dengan penelitian yang dilakukan oleh Restasari, dkk (Mayor & 

Lubuklinggau, 2016). Mereka menyatakan bahwa jika peserta didik 

mempunyai minat yang tinggi terhadap mata pelajaran fisika, maka hasil 

belajar fisikanya akan lebih tinggi, dengan  kata lain untuk menghasilkan 

hasil belajar fisika yang tinggi dapat ditempuh dengan cara meningkatkan 

minat belajar terhadap mata pelajaran fisika. 

Wawancara awal peneliti dengan guru mata pelajaran fisika yaitu 

Bapak Cipto Edi Sutopo, MM. beliau mengatakan belum pernah ada yang 

melakukan penelitian tersebut di SMA Negeri 102 Jakarta. Berdasarkan 

hasil wawancara bahwa minat belajar peserta didik terhadap mata pelajaran 

fisika kurang baik, hal ini dikarenakan siswa hanya sekedar mengahafal 

rumus, tetapi tidak memahami konsep, Kemudian, kurangnya buku-buku 

pelajaran fisika serta alat-alat peraga fisika yang kurang 



5 
 

 

 

 

 

 

 

lengkap. Prestasi belajar peserta didik dalam mata pelajaran fisika tidak 

terlalu memuaskan. Oleh karena itu, peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian terhadap seberapa besar minat siswa kelas X dalam menjalani 

kegiatan belajar mengajar pada mata pelajaran fisika. 

B. Fokus dan Sub fokus Penelitian 

 

Penelitian ini akan difokuskan pada minat belajar siswa. Sedangkan 

sub fokusnya yaitu menganalisis minat belajar siswa SMA kelas X IPA 

terhadap mata pelajaran fisika. Pendekatan yang dilakukan peneliti 

menggunakan metode kualitatif dengan kuesioner. 

C. Pertanyaan Penelitian 

 

Seberapa besarkah minat belajar siswa kelas X IPA terhadap mata 

pelajaran fisika? 

D. Tujuan Penelitian 

 

Adapun tujuan untuk penelitian ini adalah untuk mengetahui 

seberapa besar minat siswa SMA kelas X IPA pada mata pelajaran fisika. 

E. Manfaat Penelitian 

 

Penelitian ini diharapkan menjadi bahan referensi dan evaluasi bagi 

guru dalam mengetahui dan meningkatkan minat siswa dalam belajar 

khususnya dalam pelajaran fisika. 
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