
 
 

PERSEPSI SISWA TENTANG PELAKSANAAN KEGIATAN 

PRAKTIKUM BIOLOGI DI TINGKAT SEKOLAH MENENGAH ATAS 

(SMA) NEGERI 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

Andini 

1601125060 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA 

2020 



 
 

PERSEPSI SISWA TENTANG PELAKSANAAN KEGIATAN 

PRAKTIKUM BIOLOGI DI TINGKAT SEKOLAH MENENGAH ATAS 

(SMA) NEGERI 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk Melengkapi dan Memenuhi Salah Satu Persyaratan untuk 

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

Andini 

1601125060 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA 

2020



 

i 
 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA 

 

Judul Skripsi : Persepsi Siswa Tentang Pelaksanaan Kegiatan Praktikum Biologi  

  di Tingkat Sekolah Menengah Atas (SMA) Negeri 

Nama  : Andini 

NIM  : 1601125060 

 

Setelah diperiksa dan dikoreksi melalui proses bimbingan, maka dosen 

pembimbing dengan ini menyatakan setuju terhadap skripsi ini untuk diujikan atau 

disidangkan. 

 

       Jakarta, 21 Agustus 2020 

       Pembimbing, 

 

 

       Susilo, M.Si. 

       NIDN. 0326028520 
 

 

 

 

 



 

ii 
 

 



 

iii 
 

PERNYATAAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : Andini 

NIM  : 1601125060 

Program Studi : Pendidikan Biologi 

 

Dengan ini menyatakan bahwa skripsi yang saya buat dengan judul Persepsi Siswa 

Tentang Pelaksanaan Kegiatan Praktikum Biologi di Tingkat Sekolah 

Menengah Atas (SMA) Negeri merupakan hasil karya sendiri dan sepanjang 

pengetahuan dan keyakinan saya bukan plagiat dari karya ilmiah yang telah 

dipublikasikan sebelumnya atau ditulis orang lain. Semua sumber baik yang dikutip 

maupun dirujuk telah saya tulis dengan benar sesuai dengan pedoman dan tata cara 

pengutipan yang berlaku. Apabila ternyata dikemudian hari skripsi ini, baik 

sebagian maupun keseluruhan merupakan hasil plagiat atau penjiplakan terhadap 

karya orang lain, maka saya bersedia mempertanggungjawabkan sekaligus bersedia 

menerima sanksi berdasarkan aturan yang berlaku di Universitas Muhammadiyah 

Prof. Dr. HAMKA. 

Jakarta, Agustus 2020 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

Nama : Andini 

NIM : 1601125060 

 

  



 

iv 
 

ABSTRAK 

 
Andini: 1601125060. “Persepsi Siswa Tentang Pelaksanaan Kegiatan Praktikum 

Biologi Di Tingkat SMA Negeri”. Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan 

Biologi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitan Muhammadiyah 

Prof. DR. HAMKA, 2020.  

 

Kegiatan praktikum memang menjadi bagian yang tidak terpisahkan dalam 

pembelajaran sains. Secara khusus, mutu hasil belajar sains dipengaruhi oleh 

kegiatan praktikum yang dilakukan siswa di sekolah.  Namun, kegiatan praktikum 

yang sudah berjalan selama ini belum banyak diselidiki. Studi ini di desain untuk 

mengeksplorasi persepsi siswa terhadap proses pembelajaran praktikum di Sekolah 

Menengah Atas (SMA) Negeri di Indonesia. Studi kuantitatif ini melibatkan 250 

siswa dari 12 SMA Negeri untuk mengisi kuesioner secara sukarela. Penentuan 

partisipan dilakukan secara convenience sampling dengan kriteria telah 

melaksanakan kegiatan praktikum minimal 3 kali. 31 item pernyataan kuesioner 

skala Likert disusun berdasarkan empat indikator yaitu kesesuaian praktikum 

dengan materi, pelaksanaan kegiatan praktikum, penggunaan teknologi dalam 

kegiatan praktikum dan evaluasi kegiatan praktikum. Tanggapan responden 

ditabulasikan pada lembar Excel dan analisis lanjutan dengan Rasch Model melalui 

aplikasi Winstep 4.4.4. Temuan ini mengungkapkan pelaksanaan kegiatan 

praktikum biologi pada SMA Negeri sudah berjalan cukup baik. Siswa memiliki 

sikap tanggungjawab saat melaksanakan praktikum mulai dari penggunaan alat dan 

melakukan langkah kerja sesuai prosedur, serta mematuhi tata tertib laboratorium. 

Berdasarkan data demografi, siswa dengan jenis kelamin perempuan lebih memiliki 

persepsi yang baik terhadap disiplin waktu saat pelaksanaan kegiatan praktikum 

dibandingkan dengan siswa laki-laki. Menurut siswa managemen waktu yang baik 

sangat diperlukan dalam pelaksanaan kegiatan praktikum agar kegiatan praktikum 

dapat terlaksana secara efisien, sehingga hambatan saat praktikum terminimalisir. 
 

Kata Kunci: Persepsi, Kegiatan Praktikum, Biologi, Rasch Model. 
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ABSTRACT 

 

Andini: 1601125060. "Students' Perceptions About the Implementation of Biology 

Practicum Activities at the State High School Level". Essay. Jakarta: Biology 

Education Study Program Faculty of Teacher Training and Education, University 

of Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA, 2020. 

 

Practical activities are indeed an integral part of learning science. In 

particular, the quality of science learning outcomes is influenced by practicum 

activities carried out by students at school. However, practicum activities that have 

been running so far have not been investigated much. This study is designed to 

explore students' perceptions of the practicum learning process in State Senior 

High Schools (SMA) in Indonesia. This quantitative study involved 250 students 

from 12 public high schools to fill out a questionnaire voluntarily. The selection of 

participants was carried out by convenience sampling with the criteria that they 

had carried out practicum activities at least 3 times. 31 Likert scale questionnaire 

statement items are prepared based on four indicators, namely the suitability of 

practicum with material, implementation of practicum activities, use of technology 

in practicum activities and evaluation of practicum activities. Respondents' 

responses are tabulated on Excel sheets and further analysis with the Rasch Model 

through the Winstep 4.4.4 application. These findings reveal that the 

implementation of biology practicum activities at public high schools has been 

running quite well. Students have an attitude of responsibility when carrying out 

practicum starting from using tools and carrying out work steps according to 

procedures, as well as complying with laboratory rules. Based on demographic 

data, female students have more good perceptions of time discipline when 

implementing practicum activities compared to male students. According to 

students, good time management is needed in the implementation of practicum 

activities so that practicum activities can be carried out efficiently, so that obstacles 

during practicum are minimized. 

 

Keywords: Perception, Practicum Activities, Biology, Rasch Model. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Kegiatan praktikum menjadi komponen penting dari pembelajaran sains. 

Metode praktikum secara konsisten memberikan kontribusi terhadap minat 

siswa (Triado-Ivern et al., 2018), sikap siswa dalam pembelajaran (Barrie et al., 

2015; Lal et al., 2019), dan meningkatkan motivasi siswa (Vereijken, Rijst, 

Beaufort, Driel, & Dekker, 2018). Selama praktikum siswa mengalami keadaan 

yang nyata, mengembangkan keterampilan praktik mereka (Brockman, Taylor, 

Segars, Selke, & Taylor, 2020), menguji kemampuan mereka (Chen & Fortune, 

2017), dan meningkatkan stimulasi intelektual (Sarmouk et al., 2019).  

Metode praktikum bertujuan membantu pembelajaran pada siswa dalam 

ranah psikomotorik, kognitif dan ranah afektif (Ningrum, Lengkana, & Yolida, 

2019; Vereijken et al., 2018) seperti memahami konsep ilmiah, minat dan 

motivasi , keterampilan praktis ilmiah (Brockman et al., 2020), penyelidikan 

ilmiah dan memahami sifat sains (Lee, Lai, Yu, & Lin, 2015). Proses kegiatan 

praktikum melibatkan pemahaman pengetahuan sebelum eksperimen (Donovan 

et al., 2015) dan tranformasi pengetahuan selama melakukan eksperimen di 

laboratorium (Lal et al., 2018, 2019). Sebagai contoh, siswa dapat melihat 

bentuk dan struktur fungi (jamur) dari yogurt menggunakan mikroskop. Contoh 

lain, siswa juga dapat melihat bakteri menggunakan mikroskop di laboratorium. 

Pengetahuan awal yang dimiliki oleh siswa umumnya diperoleh dari teori  dan 
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konsep pada buku (Kurniawati, Akbar, & Misri, 2015). Saat melakukan 

percobaan siswa mulai mengembangkan ide tentatif dari konsep teori yang 

dipelajari  dan mengamati pekerjaan mereka dengan hipotesis yang mereka milik 

(Baeti et al., 2015). Pengetahuan baru didapatkan oleh siswa ketika melakukan 

percobaan dengan nyata di laboratorium (Chen & Fortune, 2017; Lal et al., 

2018). Kepercayaan diri yang diperoleh saat melakukan kegiatan praktikum juga 

mempengaruhi motivasi belajar siswa (Sarmouk et al., 2019; Vereijken et al., 

2018). Minat siswa di dalam laboratorium telah membuktikan pengalaman yang 

relevan terhadap dunia nyata, sehingga memunculkan kepercayaan diri pada 

siswa untuk membuktikan berbagai hipotesisnya saat melakukan percobaan 

yang baru (Barrie et al., 2015; Triado-Ivern et al., 2018). 

Menurut Yuliana, Marwan, & Wahyuni, (2017), persepsi siswa terhadap 

pelaksanaan praktikum fisika di laboratorium SMAN se-Kota Banda Aceh 

secara keseluruhan pada setiap tahapannya sudah terlaksana dengan baik. 

Penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Efriyani, (2017) bedasarkan 

penelitian tersebut pelaksanaan kegiatan praktikum pada pembelajaran biologi 

kelas XI IPA di SMA Negeri se-Kabupaten Muaro Jambi secara keseluruhan 

dinyatakan terlaksana dengan baik, akan tetapi peneliti mengungkap bahwa guru 

kurang mengalokasikan waktu dengan baik dan jarang mengevaluasi laporan 

hasil praktikum siswa. Jarangnya kegiatan evaluasi laporan praktikum siswa 

oleh guru mengakibatkan siswa asal-asalan dalam membuat laporan. Periode 

waktu yang sangat singkat menyebabkan kecemasan pada siswa.  Dalam hal ini, 

pembelajaran praktikum hanya dianggap sebagai observasi belaka, sehingga 
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memungkinkan terjadinya kesalahan saat melakukan eksperimental (Donovan et 

al., nbnb2015; Sarmouk et al., 2019). Keberhasilan kegiatan praktikum di 

sekolah juga dipengaruhi oleh ketersediaan sarana penunjang di laboratorium. 

Menurut Puspa, Lubis, & Rizkika, (2017), kurangnya sarana laboratorium dalam 

ketersediaan alat dan bahannya dapat mempengaruhi minat serta motivasi yang 

buruk kepada siswa dalam melakukan praktikum. Laboratorium juga harus 

memiliki fasilitas pendukung ruang praktik seperti alat peraga, alat percobaan, 

bahan percobaan, parabot, media pembelajaran, dan perlengkapan ruang lainnya 

yang ditempatkan di dalam laboratorium untuk menunjang kegiatan praktikum 

(Maarif, 2016; Nasution & Hasairin, 2016). Fasilitas sarana laboratorium pada 

umumnya di Sekolah Negeri memiliki pengelolaan yang baik dalam hal 

menyediakan kelengkapan alat, inventaris alat dan juga perbaikan alat 

(Elmunsyah & Rizza, 2018; Yanti, Subiki, & Yushardi, 2016).  

Selain sarana laboratorium, pemahaman dasar siswa terkait penggunaan 

laboratorium sangat dibutuhkan dalam pelaksanaan praktikum untuk 

meminimalisir terjadinya kesalahan di dalam laboratorium (Gautam, Qin, & 

Loh, 2016). Masih kurangnya ketelitian, ketekunan, dan ketabahan siswa saat 

melaksanakan kegiatan praktikum (Mariyam, Lestari, & Afniyanti, 2015). 

Pembelajaran praktikum yang tidak dikelola dengan baik oleh guru bisa 

menyebabkan kegagalan. Keterbatasan waktu praktikum mengakibatkan 

kegiatan evaluasi jarang dilakukan oleh guru (Lubis & Rizkika, 2017). Hasil 

yang dinyatakan oleh Programme for Internasional Student Assesment (PISA) 

2018 menunjukkan bahwa pendidikan sains di Indonesia berada pada tingkat 71 



4 
 

 
 

dari 80 negara (Schleicher, 2019). Hal ini membuktikan bahwa pembelajaran 

sains di Indonesia belum mencapai hasil pembelajaran yang baik. Meskipun 

pembelajaran praktikum berperan dalam perkembangan keterampilan serta 

pengetahuan siswa, namun pengumpulan informasi dari diri pribadi siswa terkait 

praktikum penting untuk dilakukan. Dalam penelitian ini akan dibahas lebih 

mendalam tentang pandangan pribadi siswa terkait pelaksanaan kegiatan 

praktikum di Sekolah Negeri. 

Penelitian ini dirancang untuk mengetahui persepsi siswa tentang 

pelaksanaan kegiatan praktikum pada pembelajaran biologi di tingkat SMA 

Negeri. Penelitian ini memfokuskan untuk mengetahui pandangan siswa terkait 

pelaksanaan kegiatan praktikum biologi pada tingkatan tiap kelasnya. Informasi 

yang diperoleh dari penelitian ini dapat digunakan oleh praktisi akademik dan 

peneliti yang ingin mengembangkan terkait pembelajaran praktikum. 

 

B. Identifikasi Masalah 

1. Bagaimana persepsi siswa tentang pelaksanaan kegiatan praktikum biologi? 

2. Bagaimana cara siswa dalam mengembangkan kreativitasnya terhadap 

kegiatan praktikum biologi? 

3. Apa saja hambatan siswa terkait pelaksanaan kegiatan praktikum pada 

pembelajaran biologi? 
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C. Batasan Masalah 

Agar penelitian ini lebih terarah dan tidak meluas, maka permasalahan 

penelitian yang diteliti hanya persepsi siswa tentang pelaksanaan kegiatan 

praktikum biologi 

 

D. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu “bagaimana persepsi siswa 

tentang pelaksanaan kegiatan praktikum biologi di sekolah Negeri tingkat 

SMA?” 

 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui persepsi siswa tentang 

pelaksanaan kegiatan praktikum biologi di tingkat SMA Negeri. 

 

F. Manfaat penelitian 

1. Manfaat Teoritis  

Secara teoretis, penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

masukan bagi perkembangan pengetahuan tentang persepsi siswa tentang 

pelaksanaan kegiatan praktikum pada pembelajaran biologi serta dapat 

digunakan sebagai pedoman untuk penelitian selanjutnya. 
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2. Manfaat Empirik 

a. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan untuk 

memperhatikan kembali sarana prasana laboratorium sebagai penujang 

pelaksanaan kegiatan praktikum. 

b. Bagi Guru 

Memberikan sebuah informasi tentang persepsi siswa dalam 

mengikuti pelaksanaan kegiatan praktikum pada pembelajaran biologi 

serta sebagai masukan agar guru meningkatkan keterampilan mengajar, 

khususnya dalam praktikum biologi. 

c. Bagi Peneliti Lain 

Memberikan informasi dan dapat dijadikan sebagai salah satu 

referensi bagi peneliti yang akan melakukan penelitian dengan topik 

hampi serupa sehingga dapat dikembangkan pada penelitian 

selanjutnya. 
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