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ABSTRAK 

Rinfil Amanah : 1501125083. “Pengaruh Model Pembelajaran Learning Cycle 

5E Terhadap Keterampilan Mengklasifikasi Siswa kelas X di MAN 2 Jakarta.” 

Skripsi. Jakarta : Program Studi Pendidikan Biologi Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan. Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka, 2019. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pengaruh model pembelajaran 

learning cycle 5E terhadap keterampilan mengklasifikasi siswa kelas X di MAN 2 

Jakarta pada pokok bahasan animalia. Penelitian ini dilaksanakan pada semester 

genap tahun pelajaran 2018/2019. Metode yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah Quasi Eksperiment dengan desain penelitian Posttest Only Control Design. 

Populasi dalam penelitian ini berjumlah 108 siswa terbagi dalam tiga kelas. 

Pengambilan sampel dengan menggunakan teknik Cluster Random Sampling, 

diperoleh dua kelompok penelitian, yaitu kelas X IPA 3 sebagai kelas eksperimen 

dan kelas X IPA 2 sebagai kelas kontrol. Instrumen yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah intrumen tes yang terdiri atas 26 butir soal dalam bentuk 

pilihan ganda. Indikator kemampuan yang diukur meliputi lima jenis indikator yaitu 

mencari persamaan, mencari perbedaan, mengelompokkan, membandingkan, dan 

mengontraskan. Hasil penelitian menunjukkan nilai rata-rata posttest kemampuan 

mengklasifikasi dari kelas eskperimen sebesar 76,25. Adapun kelas kontrol 

memperoleh nilai 60,63. Uji hipotesis menggunakan uji-t pada taraf signifikasi α = 

1% di peroleh thitung 9,65 > ttabel 2,38, yang berarti H0 ditolak. Terdapat pengaruh 

yang sangat signifikan pada kedua kelompok. Dengan demikina penggunaan model 

pembelajaran learning cycle 5E berpengaruh terhadap keterampilan 

mengklasifikasi siswa pada pokok bahasan animalia. 

 

Kata Kunci : Keterampilan Mengklasifikasi, Learning Cycle 5E 
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ABSTRACT 

Rinfil Amanah: 1501125083. "The Effect of 5E Learning Cycle Learning Model on 

Class X Classification Skills in MAN 2 Jakarta." Thesis. Jakarta: Biology 

Education Study Program Faculty of Teacher Training and Education. 

Muhammadiyah University Prof. Dr. Hamka, 2019. 

This study aims to describe the effect of the 5E learning cycle learning model on 

the class X class students' skills at MAN 2 Jakarta on the subject of animalia. This 

research was conducted in the even semester of the 2018/2019 school year. The 

method used in this research is Quasi Experiment with Posttest Only Control 

Design research design. The population in this study amounted to 108 students 

divided into three classes. Sampling using Cluster Random Sampling technique, 

obtained two research groups, namely class X IPA 3 as an experimental class and 

class X IPA 2 as a control class. The instrument used in this study was a test 

instrument consisting of 26 items in the form of multiple choice. Indicators of ability 

that are measured include five types of indicators that are looking for similarities, 

looking for differences, classifying, comparing, and contrasting. The results 

showed the average value of the posttest ability to classify from the experimental 

class was 76.25. The control class obtained a value of 60.63. Hypothesis testing 

using t-test at the significance level α = 1% was obtained tcount 9.65> t table 2.38, 

which means H0 was rejected. There is a very significant influence on both groups. 

Thus the use of the 5E learning cycle learning model influences students' classifying 

skills on the subject of animalia. 

 

Keyword : Classifying Skill, Learning Cycle 5E 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pembelajaran biologi yang dilakukan guru di dalam kelas dengan 

berbagai macam model pembelajaran salah satunya adalah pembelajaran yang 

didasarkan pada teori belajar konstruktivisme adalah model pembelajaran 

Learning cycle 5E (Ngalimun, Fauzani, & Salabi, 2016), yang terdiri atas lima 

fase, fase-fase tersebut antara lain:  (1) Engagement (pembangkit minat), (2) 

Exploration (eksplorasi), (3) Explaination (penjelasan), (4) Elaboration 

(pengembangan), (5) Evaluation (mengevaluasi) (Ulas, Sevim, & Tan, 2012). 

Model pembelajaran ini dapat memberikan kesempatan kepada siswa untuk 

menemukan sendiri konsep yang dipelajari dan dapat menerapkannya pada 

situasi yang baru (Wijeyanti, Negara, & Zulaikha, 2014).  

Model pembelajaran learning cycle 5E berkaitan dengan keterampilan 

proses sains, hal ini disebabkan siswa dapat memperoleh kemampuan baru 

yang dapat dikembangkan dari  kemampuan awal yang dimilikinya (Hartati, 

Corebima, & Suwono, 2015). Keterampilan proses sains adalah suatu hal 

penting dalam metode pengajaran untuk mencapai pengetahuan dan 

penyelidikan ilmiah sebagai bagian dari keterampilan kognitif dan investigasi 

(Kruea-in, Kruea-in, & Fakcharoenphol, 2015).  

Keterampilan proses sains juga dapat menjadi alat yang penting untuk 

belajar,  memahami sains dan mendapatkan pengetahuan tentang sains 

(Pratama & Supradi, 2014).  Keterampilan proses sains terdapat beberapa 
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aspek yaitu,  pengamatan (observasi), menafsirkan pengamatan (interpretasi), 

mengelompokkan (mengklasifikasi), meramalkan (prediksi), berkomunikasi, 

berhipotesis, memecahkan percobaan, menerapkan konsep, mengajukan 

pertanyaan, menggunakan alat dan bahan (Rustaman, 2003; Kartimi, Gloria, & 

Ayani, 2013).  

Aspek mengklasifikasi ialah pengelompokkan atas aspek dan ciri-ciri 

tertentu (Bundu, 2006), pada aspek ini terdapat lima indikator yaitu, mencari 

perbedaan, mengkontraskan ciri-ciri, mencari kesamaan, membandingkan dan 

mencari dasar penggolongan (mengelompokkan) (Rustaman, 2005). Menurut 

hasil penelitian yang dilakukan oleh Puspita, dkk (2016) menunjukkan bahwa 

tingkat keterampilan mengklasifikasi (mengelompokkan) 25% sangat rendah, 

sedangkan penelitian yang dilakukan Rosa (2015) dan Rahayu dan Anggraeni 

(2017) menunjukkan hasil penelitian sebesar  63%  dan 64%  dikategorikan 

sedang. 

Meningkatkan kemampuan mengklasifiksi pada siswa kelas X dalam 

mata pelajaran Dunia Hewan (Animalia) digunakn model pembelajaran 

Learning cycle 5E  yang terdiri dari 5 fase (Ngalimun et al., 2016). 

Berdasarkan latar belakang dan kajian yang ditemukan peneliti tertarik untuk 

meneliti permasalahan ini lebih lanjut dan melakukan penelitian dengan judul 

“Pengaruh Model Pembelajaran Learning Cycle 5E Terhadap Kemampuan 

Mengklasifikasi Pada Siswa Kelas X Materi Dunia Hewan (Animalia)”. 
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B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang diatas dapat diidentifikasi beberapa masalah 

diantaranya : 

1. Apakah penggunaan model pembelajaran Learning cycle 5E dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa? 

2. Apakah terjadi pengaruh penggunaan model pembelajaran Learning cycle 

5E terhadap kemampuan  mengelompokkan (mengklasifikasikan)? 

 

C. Pembatasan Masalah 

Penelitian yang dilakukan dapat lebih terarah, maka penelitian ini 

dibatasi pada “Pengaruh model pembelajaran Learning cycle 5E terhadap 

kemampuan mengklasifikasi (mengelompokkan) pada siswa kelas X Materi 

Dunia Hewan (Animalia)”. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah diatas maka perumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah  “Apakah terdapat pengaruh model pembelajaran 

Learning cycle 5E terhadap kemampuan mengklasifikasi  (mengelompokkan) 

pada siswa kelas X Materi Dunia Hewan (Animalia). 

 

E. Tujuan penelitian 

Penelitian ini bertujuan bertujuan untuk menyelidiki adanya pengaruh 

penerapan model pembelajaran Learning cycle 5E terhadap kemampuan 
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mengklasifikasi (mengelompokkan) pada siswa kelas X Materi Dunia Hewan 

(Animalia). 

 

F. Manfaat Penelitian 

Penelitian yang dilakukan diharapkan dapat bermanfaat untuk : 

1. Sekolah : 

a. Dapat dijadikan sebagai bahan referensi bagi semua pihak yang akan 

melanjutkan penelitian tentang model learning cycle 5E. 

b. Dari hasil yang diperoleh, sekolah akan mendapatkan model 

pembelajaran yang lebih baik dan nantinya akan mengutamakan 

kenyamanan siswa dalam mengikuti kegiatan belajar. 

2. Pengajar (Guru) 

a. Dengan adanya penelitian ini dapat mendorong dan memotivasi guru 

dalam hal mengajar. 

b. Hasil penelitian yang diperoleh, dapat menjadikan saran dan masukan 

bagi pengajar untuk merepakan model pembelajaran learning cycle 5E. 

3. Peneliti : 

a. Memberikan alternatif dalam menerapkan model pembelajaran learning 

cycle 5E pada kegiatan pembelajaran di kelas 

b. Memberikan saran dalam upaya mengembangkan proses pembelajaran 

untuk meningkatkan keterampilan mengklasifikasi (mengelompokkan) 

siswa SMA sehingga dapat meningkatkan kualitas sumber daya 

pendidikan. 



5 
 

 
 

c. Sebagai bahan referensi untuk melakukan penelitian lebih lanjut  yang 

berkaitan dengan model pembelajaran learning cycle 5E. 
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