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ABSTRAK

JOHARI FEBRIANTO. 1501125056. “Hubungan antara Pengetahuan
Konseptual Pendidikan Lingkungan Hidup dengan Perilaku Pro Lingkungan
Mahasiswa Pendidikan Biologi UHAMKA”. Skripsi. Jakarta: Program Studi
Pendidikan Biologi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan , Universitas
Muhammadiyah Prof. Dr. HAMKA, 2019.

Latar Belakang: Pendidikan lingkungan mempengaruhi perilaku mahasiswa
dalam menyikapi lingkungan sehingga sangat penting untuk diajarkan. Penelitian
ini bertujuan untuk mengukur nilai koefisien korelasi antara pengetahuan
konseptual pendidikan lingkungan hidup dengan perilaku pro lingkungan
mahasiswa pendidikan biologi UHAMKA. Metode: Penelitian ini memakai
metode survei dengan pendekatan korelasional. Teknik pengumpulan data
menggunakan instrumen tes tertulis berupa soal uraian sebanyak 9 butir soal untuk
mengetahui pengetahuan konseptual dan instrumen non tes berupa kuesioner
sebanyak 25 pernyataan untuk mengetahui perilaku pro lingkungan. Teknik analisis
data menggunakan regresi linear sederhana. Teknik pengambilan sampel
menggunakan sampel jenuh dengan jumlah 92 mahasiswa. Hasil: Kedua variabel
memiliki persamaan regresi y = 77,25 + 0,429x. Sedangkan perhitungan koefisien
korelasi diperoleh hasil yakni 0, 903. Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan
bahwa terdapat hubungan antara pengetahuan konseptual pendidikan lingkungan
hidup dengan perilaku pro lingkungan pada mahasiswa pendidikan biologi
UHAMKA. Kesimpulan: Pengetahuan konseptual pendidikan lingkungan hidup
yang dimiliki mahasiswa berkontribusi sebesar 81,50% terhadap perilaku pro
lingkungan.

Kata kunci: Pengetahuan Konseptual; Pendidikan Lingkungan Hidup; Perilaku;
Lingkungan



ABSTRACT

JOHARI FEBRIANTO. 1501125056. "The Relationship between Conceptual
Knowledge of Environmental Education with Pro-Environment Behavior of
UHAMKA Biology Education Students”. Essay. Jakarta: Biology Education Study
Program Faculty of Teacher Training and Education, University of
Muhammadiyah Prof. Dr. HAMKA, 2019.

Background: Environmental Education influences students in addressing the
Environment is very important to try. This study aims to measure the coefficient
between conceptual knowledge of environmental education and pro-environment
education of UHAMKA biology education students. Methods: This study uses a
survey method using correlational. The technique of receiving data uses a written
test instrument containing 9 items to find out conceptual knowledge and 25 non-
test instruments in the form of a questionnaire to learn how to understand the
environment. Data analysis techniques using simple linear regression. The
sampling technique uses saturated samples with 92 students. Results: The second
variable has a linear regression y = 77.25 + 0.429x. While the calculation results
obtained from the results of 0, 903. Based on the results of the study concluded
about the relationship between conceptual knowledge of environmental education
with pro-environment education in UHAMKA biology education students.
Conclusions: Knowledge of environmental education that supports student life
contributes 81.50% to pro-environment behavior.

Keywords: Conceptual Knowledge; Environmental Education; Behavior;
Environment
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Lingkungan hidup merupakan keterpaduan secara holistik, evolusioner, dan
interaksi antara ekosistem yang bermoral alam dan sosiosistem yang bermoral
manusia. Lingkungan hidup adalah kesatuan ruang dengan semua benda, daya,
keadaan, dan makhluk hidup (Jaenudin & Marliany, 2017:45). Manusia dengan
lingkungan hidup menjadi sebuah kesatuan yang tidak dapat dipisahkan. Manusia
membutuhkan lingkungan untuk dapat melanjutkan kehidupan dari spesiesnya.
Baik dan buruknya kondisi lingkungan bergantung pada aktivitas alam maupun
manusia.

Krisis lingkungan atau krisis ekologi, atau terancamnya keseimbangan
hubungan antara manusia dengan alam, bukanlah hal yang baru. Pada umumnya,
krisis ekologi saat ini disebabkan oleh perilaku manusia (Prasetyo & Hariyanto,
2018:6). Dahulu kerusakan alam diakibatkan oleh aktivitas alam tersebut, namun
kini kerusakan alam lebih dipengaruhi oleh aktivitas dari manusia. Di Indonesia
masih banyak dijumpai kasus-kasus kerusakan lingkungan. Pembalakan liar yang
terjadi di kawasan Hutan Leuser yang mengakibatkan ekosistem di dalamnya
terancam (Mongabay, 2019b). Suaka Margasatwa Giak Siak Kecil terambah
menjadi lahan sawit (Mongabay, 2019a). Pencemaran aliran sungai oleh limbah

limbah pabrik seperti yang terjadi di kali Citarum (Detik, 2018). Bahkan masalah



sampah plastik dan pemanasan global hingga kita masih belum dapat diselesaikan.
Peristiwa tersebut bukan memiliki dampak tunggal, namun dapat mengakibatkan
masalah yang baru jika tidak cepat diselesaikan.

Krisis lingkungan hidup dewasa ini hanya dapat diatasi dengan melakukan
perubahan cara pandang dan perilaku manusia terhadap alam secara fundamental
dan radikal (Arne Naess; Keraf, 2010:2). Pendidikan Lingkungan Hidup merupakan
proses dasar untuk mengembangkan warga negara agar menyadari dan merasa
terpanggil untuk memperhatikan lingkungan hidup dan masalah-masalah yang
menyertai. Dalam Pendidikan Lingkungan Hidup ini juga disertai pengetahuan,
keterampilan motivasi, dan tanggung jawab untuk mengambil tindakan pemecahan
atas masalah lingkungan (Jaenudin & Marliany, 2017:45). Dalam sebuah
pembelajaran terjadi proses yang dilakukan oleh individu untuk memperoleh
sebuah perubahan perilaku yang baru secara menyeluruh, sebagai hasil dari
pengalaman individu itu sendiri dalam interaksi dengan lingkungannya (Jaenudin
& Marliany, 2017:150).

Perilaku Pro Lingkungan merupakan perilaku yang memberikan kerugian
pada lingkungan sedikit mungkin tetapi memberikan manfaat yang besar bagi
lingkungan (Steg & Vlek, 2009). Pembentukan perilaku memiliki hubungan dengan
pendidikan. Dalam upaya pencegahan terjadinya kerusakan lingkungan, perlunya
adanya langkah yang strategis dan juga berkesinambungan. Salah satunya adalah
melalui pendidikan. Pendidikan ini menjadi strategi yang sangat tepat dalam
internalisasi dan transformasi keyakinan, nilai, pengetahuan dan keterampilan.

Pengetahuan menjadi dasar dalam menumbuhkan perilaku peduli terhadap



lingkungan. Ini guna memberikan wawasan dalam bertindak agar dapat mengurangi
dampak negatif terhadap diri sendiri maupun lingkungan. Pendidikan lingkungan
hidup ini menjadi landasan penting dalam terbentuknya perilaku pro lingkungan.
Dalam penelitian ini penulis tertarik untuk mencari lebih banyak keterkaitan
pengetahuan pendidikan lingkungan dengan perilaku pro lingkungan pada
mahasiswa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan
konseptual dari pendidikan lingkungan hidup dengan perilaku pro lingkungan
dalam kehidupan sehari-hari. Dan penelitian ini bermanfaat untuk mengembangkan
strategi penanaman dan pengembangan perilaku pro lingkungan sebagai hasil dari

proses pembelajaran Pendidikan Lingkungan Hidup.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan maka terdapat
permasalahan yang dapat diidentifikasi sebagai berikut:
1. Bagaimana Perilaku Pro Lingkungan yang terbentuk pada mahasiswa
Pendidikan Biologi Universitas Muhamadiyah Prof. Dr. HAMKA
2. Apakah ada hubungan antara Pengetahuan Konseptual Pendidikan
Lingkungan Hidup dengan Perilaku Peduli Lingkungan Hidup Mahasiswa

Pendidikan Biologi Universitas Muhamadiyah Prof. Dr. HAMKA.

C. Pembatasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah di atas maka dalam penelitian ini dibatasi

hanya pada: “Hubungan Pengetahuan Konseptual Pendidikan Lingkungan Hidup



terhadap Perilaku Pro Lingkungan Hidup Mahasiswa Pendidikan Biologi

Universitas Muhamadiyah Prof. Dr. HAMKA”.

D. Perumusan Masalah

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, maka rumusan masalahnya yang
dapat penulis simpulkan adalah: “Apakah ada hubungan antara Pengetahuan
Konseptual Pendidikan Lingkungan Hidup dengan Perilaku Peduli Lingkungan
Hidup Mahasiswa Pendidikan Biologi Universitas Muhamadiyah Prof. Dr.
HAMKA?”
E. Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan

konseptual Pendidikan Lingkungan Hidup dengan perilaku pro — lingkungan.

F. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat bagi pihak-pihak
terkait. Diantaranya:

1. Bagi kampus sebagai bahan informasi dalam penanaman dan
pengembangan perilaku pro lingkungan di kampus.

2. Bagi peneliti sebagai bahan informasi untuk mengetahui hubungan
pengetahuan, sikap, dan tindakan mahasiswa pendidikan biologi terhadap
perilaku pro lingkungan hidup.

3. Bagi peneliti berikutnya sebagai bahan awal untuk mengembangkan

penelitian sejenis pada ruang lingkup yang lebih luas.
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