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ABSTRAK

EXCEL RATIKA: 1501125038. Pengaruh Pemberian Tepung Maggot
(Hermetia illucens) Pada Pakan lkan Terhadap Pertumbuhan lkan Lele
Sangkuriang (Clarias sp.) Usia 2 Minggu. Skripsi. Jakarta. Program Studi
Pendidikan Biologi. Fakultas Keguruan dan Illmu Pendidikan. Universitas
Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka. 2019.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian tepung
maggot (Hermetia illucens) terhadap pertumbuhan benih ikan lele Sangkuriang
(Clarias sp.) di Greenhouse Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka pada
bulan Februari - Juli 2019. Metode penelitian yang digunakan adalah metode
eksperimental dengan menggunakan desain penelitian Rancangan Acak Lengkap
(RAL) yang terdiri dari 4 ulangan dan 6 perlakuan yaitu pemberian konsentrasi
maggot 10% (P1), 20% (P2), 30% (P3), 40% (P4), 50% (P5) dan perlakuan kontrol
(tanpa maggot). Parameter yang diamati pada penelitian ini adalah pertumbuhan
berat mutlak (gr), pertumbuhan panjang mutlak (cm), pertumbuhan berat relatif (%)
dan pertumbuhan panjang relatif (%). Hasil penelitian menunjukkan bahwa
persentase maggot 30% dan tepung ikan 70% memberikan peningkatan
pertumbuhan dan kelangsungan hidup yang baik bagi ikan lele Sangkuriang
(Clarias sp.). Uji statistik pada taraf signifikan 5% menunjukkan bahwa pemberian
pakan tepung maggot berpengaruh nyata (P > 0,05) terhadap panjang mutlak, berat
relatif dan panjang relatif namun tidak berpengaruh signifikan terhadap berat
mutlak dan rasio efisiensi pakan. Secara umum pemberian tepung maggot dapat
meningkatkan laju pertumbuhan ikan lele Sangkuriang (Clarias sp.) pada parameter
pertumbuhan.

Kata Kunci : Tepung Maggot, Tepung Ikan, Benih, Lele Sangkuriang (Clarias sp.)



ABSTRACT

EXCEL RATIKA, NIM : 1501125038. Effect Feeding Maggot Fluor (Hermetia
illucens) on Fish Feed for Growth of Baby Sangkuriang Catfish (Clarias sp) 2
weeks old. Undergraduated Thesis. Jakarta. Biology Education Studies Program.
Faculty of Teacher Training and Education. University of Muhammadiyah Prof.
Dr. Hamka. 2019.

This study aims to determine the effect of maggot flour (Hermetia illucens)
on the growth of Sangkuriang catfish (Clarias sp.) In the Greenhouse of the
University of Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka in February - July 2019. The
research method used was an experimental method using a completely randomized
design research design (CRD) consisting of 4 replications and 6 treatments, namely
the administration of maggot concentration of 10% (P1), 20% (P2), 30% (P3), 40%
(P4), 50% (P5) and control treatment (without maggot). The parameters observed
in this study were growth in absolute weight (gr), growth in absolute length (cm),
growth in relative weight (%) and growth in relative length (%). The results showed
that the percentage of maggot 30% and 70% fish meal gave increased growth and
good survival for Sangkuriang catfish (Clarias sp.). Statistical tests at a significant
level of 5% showed that feeding maggot flour significantly (P> 0.05) on absolute
length, relative weight and relative length but did not significantly influence the
absolute weight and feed efficiency ratio. In general, maggot flour can increase the
growth rate of Sangkuriang catfish (Clarias sp.) on growth parameters.

Keywoards : Maggot Flour, Fish Flour, Baby Catfish, Catfish (Clarias sp.)
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PRAKATA

MOTTO

Keluar dari zona nyaman, masalah hanya dapat diselesaikan
oleh si pemilik masalahnya
Doa yang tulus, usaha yang gigih, bakti yang luhur bersatu
padu membentuk pribadi yang sukses

Tuhan dan semesta mendukung
Sesungguhnvya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka
apabila kamu telah selesai (dari satu urusan) Rerjakanlah
dengan sungguh-sungguh (urusan) yang lain.

(QS, Insyirah : 6-7)
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Ikan merupakan salah satu sumber kebutuhan protein hewani yang
penting bagi tubuh. Untuk memenuhi kebutuhan tersebut, budidaya perikanan
adalah salah satu usaha pemerintah untuk menggali sumber daya hayati perairan
dan mengembangkan produksi ikan konsumsi khususnya ikan air tawar.
Budidaya ikan air tawar terdapat dua jenis yaitu ikan konsumsi dan ikan non
konsumsi. Contoh ikan konsumsi pada perairan air tawar yang banyak
dibudidayakan adalah ikan lele (Clarias sp.). Budidaya ikan lele semakin
meningkat sejalan dengan permintaan ikan lele yang tinggi.

Ikan lele menyumbang 10% produksi perikanan budidaya nasional
dengan tingkat pertumbuhan yang mencapai 17% — 18% per tahun (Rahayu,
2013 : 18). Data proyeksi produksi dan nilai budidaya lele berdasarkan
kementerian kelautan dan perikanan tahun (2009) menunjukkan bahwa
permintaan lele untuk wilayah jabodetabek mencapai 150 ton per hari, Daerah
Istimewa Yogyakarta mencapai 50 ton per hari (Rahayu, 2013 : 21).
Berdasarkan data tersebut diharapkan produktivitas ikan lele dapat terus
meningkat sehingga dapat memenuhi kebutuhan sumber pangan lokal.

Ikan lele Sangkuriang (Clarias sp.) merupakan salah satu jenis ikan air
tawar yang memiliki nilai ekonomi tinggi. Ikan tersebut juga mengandung 15,6

gram protein dan dapat memenuhi kebutuhan asam amino pada tubuh manusia



(Renita & Suriana, 2016 : 10). Keuntungan budidaya ikan lele Sangkuriang
(Clarias sp.) adalah kemampuan adaptasinya yang cukup tinggi, sehingga
dalam proses penyebarannya tidak mengalami kesulitan terutama dalam
perkembangbiakannya, pertumbuhannya relatif cepat, memiliki nilai gizi yang
tinggi, dapat dipelihara di lahan sempit dengan padat tebar yang tinggi, dan
dapat hidup di lingkungan yang kurang baik, oleh karena itu ikan lele
Sangkuriang (Clarias sp.) banyak dibudidayakan oleh masyarakat.

Pakan buatan yang biasa digunakan untuk ikan lele yaitu pelet dengan
komposisi yang kompleks dan nutrisi yang mencukupi, seperti karbohidrat,
protein, mineral, dan vitamin. Pertumbuhan ikan yang baik ditandai dengan
tercukupinya kebutuhan asam amino essensial yang berasal dari tepung ikan.
Salah satu permasalahan dalam pembuatan pakan buatan antara lain sumber
protein hewani tepung ikan masih impor dari luar negeri. Hal ini
mengakibatkan peternak kesulitan untuk mencari tepung ikan dalam
pembuatan pakan. Mengatasi masalah di atas, diperlukan kreatifitas dalam
memberikan bahan baku pakan alternatif pengganti tepung ikan.

Pakan alami ikan lele khususnya benih lele juga dijadikan sebagai pakan
alternatif dan berperan penting pada kelangsungan hidup lele serta
meningkatkan pertumbuhan lele, karena pakan alami mengandung protein
yang cukup tinggi (Rahayu, 2013 : 68). Pakan alami ini dapat dihasilkan secara
alami melalui pengomposan pada air kolam sehingga pada kolam lele tumbuh

organisme-organisme seperti zooplankton dan fitoplankton. Jenis pakan alami



benih lele yang dapat ditemukan yaitu cacing sutera, cacing tanah, kutu air,
jentik nyamuk, dan sebagainya (Renita & Suriana, 2016 : 41).

Bahan baku alternatif pengganti tepung ikan yang direkomendasikan
oleh Direktorat Jenderal Perikanan Budidaya, (2009 : 63) yaitu maggot, cacing
lumbricus, keong mas, single cell protein, larva serangga, silase tumbuhan,
silase limbah ikan, tepung daun turi, tepung daun lamtoro, dan lain-lain.
Penelitian ini menggunakan bahan baku maggot atau larva lalat black soldier
(Hermetia illucens). Maggot adalah larva dari lalat tentara hitam atau black
soldier. Maggot tersebut dijemur hingga kering lalu dihaluskan hingga menjadi
tepung yang halus, lalu dicampur kedalam bahan untuk membuat pakan ikan.

Berdasarkan uji Laboratorium Teknologi Hasil Perikanan, FPIK -
Undip, (2011 : 3), hasil analisis proksimat maggot mengandung protein 43,42
%, lemak 17,24 %, serat kasar 18,82 %, abu 8,70 % dan kadar air 10,79 %.
Substitusi  maggot sebagai sumber protein pengganti tepung ikan
direkomendasikan tidak lebih dari 16,47%, karena terdapat unsur pembatas
berupa kitin, yang menyebabkan substitusi sangat terbatas walaupun protein
dalam maggot tinggi (Priyadi, dkk, 2009). Kitin berbentuk kristal dan tidak
larut dalam larutan asam kuat, sehingga tidak dapat dicerna secara sempurna
oleh tubuh (Ediwarman, dkk, 2008 : 5). Tingginya nutrisi yang terkandung
pada maggot, ketersediaannya yang melimpah, pemanfaatannya yang tidak
bersaing dengan kebutuhan manusia serta media tumbuhnya yang mudah
dibuat, menunjukkan potensi yang baik sebagai alternatif kombinasi pakan

ikan (Fauzi & Sari, 2018 : 41). Manfaat lain yang diperoleh dari maggot adalah



berfungsi sebagai pengurai limbah, kemampuan larva dalam mengurai
senyawa organik ini dilaporkan terkait dengan kandungan beberapa bakteri
yang terdapat di dalam sistem pencernaannya (Yu et al. 2011 : 1).
Berdasarkan hal tersebut, maka perlu di dalam penelitian tentang
pengaruh pemberian tepung maggot pada pakan ikan terhadap pertumbuhan
benih lele. Dengan demikian para pembenih dan para pengusaha pendederan
lele dapat menghemat pembiayaan pakan karena menggunakan pakan
alternatif yang lebih efektif untuk digunakan dalam pembuatan pakan ikan lele

Sangkuriang.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, dapat diidentifikasikan beberapa
permasalahan berikut.

1. Bagaimana pemberian tepung maggot pada pakan ikan dapat
mempengaruhi pertumbuhan benih lele Sangkuriang (Clarias sp.) usia 2
minggu?

2. Faktor apa saja yang dapat mempengaruhi pertumbuhan benih ikan lele
Sangkuriang (Clarias sp) usia 2 minggu?

3. Pada persentase berapakah pemberian tepung maggot dapat mempengaruhi

pertumbuhan benih lele Sangkuriang (Clarias sp.) usia 2 minggu?



C. Pembatasan Masalah
Mengingat keterbatasan waktu, biaya, dan tenaga maka, penelitian ini
dibatasi pada pengaruh pemberian tepung maggot pada pakan ikan terhadap

pertumbuhan benih ikan lele Sangkuriang (Clarias sp.) usia 2 minggu.

D. Perumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, permasalahan yang akan dikaji dalam
penelitian ini adalah “Bagaimana pengaruh pemberian tepung maggot pada
pakan ikan terhadap pertumbuhan benih ikan lele Sangkuriang (Clarias sp.) usia

2 minggu.

E. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pemberian tepung
maggot pada pakan ikan terhadap pertumbuhan dan kelangsungan hidup benih

ikan lele Sangkuriang (Clarias sp.) usia 2 minggu.

F. Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut :
1. Bagi penulis, mendapat pengalaman dan pengetahuan dalam melakukan
penelitian dibidang budidaya ikan lele.
2. Bagi mahasiswa Program Studi Pendidikan Biologi, sebagai bahan masukan
untuk mengaplikasikan pembelajaran pada mata kuliah bioteknologi dan

biokimia.



3. Bagi sekolah, sebagai bahan ajar sekolah dalam mengaplikasikan
pembelajaran pada materi pertumbuhan dan perkembangan hewan kelas XI|
SMA yaitu mengenai siklus hidup serangga yang bermetamorfosis secara
tidak sempurna dan secara sempurna. Selain itu bermanfaat untuk mata
pelajaran metabolisme protein khususnya hewan.

4. Bagi pembudidaya ikan, hasil penelitian ini diharapkan menjadi solusi
untuk menekan biaya pakan ikan buatan pabrik dan sebagai alternatif
campuran atau pengganti tepung ikan.

5. Bagi pembaca, dapat memberikan informasi bagi peneliti selanjutnya yang
ingin melakukan penelitian yang berkaitan dengan pertumbuhan ikan lele

Sangkuriang (Clarias sp.).
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