SKRIPSI

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DI PUSKESMAS SERPONG 2
KOTA TANGERANG SELATAN TAHUN 2018

OLEH
SOPINAH
1405015141

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA
JAKARTA
2018


lenovo
Sticky Note
Silahkan klik atau lihat bookmark untuk melihat per bab.


SKRIPSI

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DI PUSKESMAS SERPONG Il
KOTA TANGERANG SELATAN TAHUN 2018

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk
Memperoleh Gelar Sarjana Kesehatan Masyarakat

OLEH
SOPINAH
1405015141

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA
JAKARTA
2018



PERNYATAAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Skripsi dengan Judul “Faktor-
faktor Yang Berhubungan Dengan Pemberian ASI eksklusif di Puskesmas Serpong
II Kota Tangerang Selatan Tahun 2018 merupakan hasil karya saya sendiri dan
sepanjang pengetahuan dan keyakinan saya bukan plagiat dan karya ilmiah yang
telah di publikasikan sebelumnya atau ditulis orang lain. Semua sumber, baik yang
dikutip maupun dirujuk telah saya tulis dengan benar sesuai dengan pedoman dan
tata cara pengutipan yang berlaku. Apabila ternyata di kemudian hari Skripsi ini,
baik sebagian maupun keseluruhan merupakan hasil plagiat atau penjiplakan
terhadap karya orang lain, maka saya bersedia mempertanggungjawabkan sekaligus
menerima sanksi berdasarkan perundang-undangan dan aturan yang berlaku di

Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. Hamka.

Jakarta, November 2018

Sopinah
1405015141

Faktor-Faktor yang..., Sopinah, FIKES, 2018.



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR

Saya, yang bertanda tangan dibawah ini: s
Nama : Sopinah
NIM : 1405015141
Program Studi : Kesehatan Masyarakat
Fakultas - lImu-ilmu Kesehatan
Jenis Karya . Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Muhammadiyah Prof. D.R. HAMKA Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ( Non-exclusive Royalty-Free Right) atas skripsi saya yang berjudul
“Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Pemberian ASI Eksklusif di Puskesmas
Serpong 2 Kota Tangerang Selatan Tahun 2018” beserta perangkat yang ada.
Dengan Hak Bebas Royalti Noneksklusif ini Universitas Muhammadiyah Prof.
D.R. HAMKA berhak menyimpan, mengalihmedia/ formatkan, mengelola dalam
bentuk pangkalan data (database), merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/ pencipta dan sebagai

pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Jakarta, Oktober 2018

Yang menyatakan,

J

Sopinah

Faktor-Faktor yang..., Sopinah, FIKES, 2018.



PERSETUJUAN SKRIPSI

Nama : Sopinah

NIM : 1405015141

Program Studi : Kesehatan Masyarakat

Judul Skripsi : Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Pemberian ASI

Eksklusif di Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang
Selatan Tahun 2018

Skripsi dari mahasiswa tersebut di atas telah diperiksa dan disetujui untuk
disidangkan dihadapan Tim Penguji Skripsi Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan,
Universitas Muhammadiyah Prof. D.R HAMKA.

Jakarta, 02 November 2018

Pembimbing [ Pembimbing II
v

Dr. Sarah Handayani, M.Kes Izza Suraya, M. Epid

Faktor-Faktor yang..., Sopinah, FIKES, 2018.



PENGESAHAN TIM PENGUJI

Nama : Sopinah
NIM : 1405015141
Program Studi : Kesehatan Masyarakat

Judul Skripsi : Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Pemberian ASI
Eksklusif di Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang Selatan Tahun
2018

Skripsi dari mahasiswa tersebut di atas telah berhasil dipertahankan di hadapan
tim penguji dan diterima sebagai salah satu syarat untuk memperoleh Gelar
Sarjana  Kesehatan =~ Masyarakat pada Program  Studi  Kesehatan
Masyarakat,Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Prof. Dr.
HAMKA.

Jakarta, 02 November 2018 -
TIM PENGUJI
Pembimbing I : Dr. Sarah Handayani, M.Kes ( )
Penguji 1 . Arif Setyawan, M.Kes ( )

Penguji 11 : Dian Kholika Hamal, SKM., M.Kes (

\"

Faktor-Faktor yang..., Sopinah, FIKES, 2018.



DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : Sopinah

NIM : 1405015141

Tempat, tanggal lahir : Tangerang, 12 Mei 1997

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat :JI. Babussalam RT 003/15 Kel. Tanah tinggi Kec.

Tangerang Kota Tangerang

Agama : Islam
Email : sopinah.125@gmail.com
No. Hp : 085817769826

Riwayat Pendidikan

1. 2002-2008 : SDN Poris Plawad 08

2. 2008-2011 : SMPN 18 Tangerang

3. 2011-2014 : SMK Kesehatan Banten

4. 2014-sekarang : Fakultas IImu-ilmu Kesehatan

Program Studi Kesehatan Masyarakat
Peminatan Kesehatan Reproduksi
Universitas Muhammadiyah Prof. D.R. HAMKA

Vi

Faktor-Faktor yang..., Sopinah, FIKES, 2018.



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaykum warrahmatullahi wabarakatuhu

Alhamdulillah segala puji bagi Allah SWT atas segala nikmat dan karunia-
Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Faktor-faktor
yang Berhubungan dengan Pemberian ASI Eksklusif di Puskesmas Serpong 2 Kota
Tangerang Selatan Tahun 2018 ”. Shalawat serta salam selalu tercurah kepada Nabi

Muhammad SAW beserta keluarga dan sahabat.

Skripsi ini dibuat sebagai tahap akhir dari perkuliahan. Dalam
pembuatannya, skripsi ini tidak berjalan lancar dan tepat waktu tanpa bantuan,
arahan serta bimbingan dari berbagai pihak. Untuk itu penulis mengucpkan terima

kasih kepada:

1. lbunda Ony Linda, SKM, M.Kes., selaku Dekan Fakultas limu-ilmu
Kesehatan Masyarakat Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. HAMKA
dan beserta jajarannya.

2. lbunda Dr. Sarah Handayani, M.Kes., selaku Kepala Program Studi
Kesehatan Masyarakat Fakultas lImu-ilmu Kesehatan, selaku dosen
peminatan Kesehatan Reproduksi serta sebagai pembimbing pertama
yang selalu meluangkan waktu, membimbing serta memberikan saran,
dukungan dan motivasi dalam proses penyusunan skripsi ini sehingga
bisa diselesaikan tepat waktu.

3. lbunda lIzza Suraya, SKM, M.Epid., selaku pembimbing kedua yang
bersedia meluangkan waktu dan kesabarannya dalam membimbing dan
mengarahkan kepada penulis dalam penyusunan skripsi.

4. Seluruh staff Dosen Pengajar di Fakultas limu-ilmu Kesehatan yang
telah mendidik dan mengajar.

5. Seluruh staff bagian Sekretariat FIKes UHAMKA yang telah membantu
dalam memperlancar proses dalam hal administrasi dalam pembuatan
proposal skripsi.

6. Ibu Bidan Milda selaku Pembimbing Lapangan selama proses

pengambilan data di Posyandu.

vii

Faktor-Faktor yang..., Sopinah, FIKES, 2018.



7. Semua Staff di Puskesmas Serpong 2 yang telah memberikan izin
kepada penulis untuk melakukan penelitian.

8. Seluruh kader posyandu di Kelurahan Buaran dan Kelurahan Serpong
yang telah membantu dalam proses pengambilan data.

9. Kedua orangtuaku tercinta yang senantiasa memberikan do’a, semangat
serta dukungan moril dan materil.

10. Kakak dan Adikku terkhusus teh yani dan usi yang telah ikut menemani
dan membantu dalam proses pengambilan data.

11. Orang yang teristimewa dalam hidupku Suamiku tercinta Erfin kusuma,
S.KM yang senantiasa mensupport baik moril maupun materil yang
sangat mendorong penulis untuk terus berusaha menyelesaikan skripsi
ini.

12. Lucky ayu, kamillah, witsga, halima, dhesty, dan melin yang membantu
dan selalu mendukung serta memberikan masukan untuk penulis dalam
menyelesaikan skripsi ini.

13. Teman-teman peminatan Kesehatan Reproduksi 2014.

14. Teman-teman seperjuangan Kesehatan Masyarakat angkatan 2014.

15. Serta semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah
membantu, baik secara langsung maupun tidak langsung dalam

penyusunan skripsi ini.

Penulis menyadari dalam penulisan skripsi ini masih banyak kekurangan,
sehingga penulis mengaharapkan saran dan Kkritik yang bersifat membangun untuk

kelengkapan skripsi ini. Akhir kata penulis mengucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaykum warahmatullahi wabarakatuhu

Jakarta, November 2018

Penulis

Sopinah

viii

Faktor-Faktor yang..., Sopinah, FIKES, 2018.



ABSTRAK

Nama : Sopinah

Program Studi : Kesehatan Masyarakat

Judul : Faktor-faktor Yang Berhubungan Dengan Pemberian ASI
Eksklusif di Kota Tangerang Selatan Tahun 2018

Air Susu Ibu (ASI) eksklusif merupakan hak bayi yang harus dipenuhi yang
dianjurkan pemberiannya selama 6 bulan penuh yang diberikan tanpa jadwal dan
merupakan makanan yang terbaik untuk bayi. Laporan dari Puskesmas Serpong 2
pada tahun 2017 yakni jumlah bayi yang diberikan ASI eksklusif hanya sebesar
61,5%. Angka tersebut masih jauh dari apa yang ditargetkan oleh kementerian
kesehatan republik Indonesia yaitu 75%. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan antara pengetahuan, sikap, status pekerjaan, umur, dukungan
suami, dukungan tenaga kesehatan, dan keterpaparan informasi susu formula
dengan pemberian ASI eksklusif di wilayah kerja Puskesmas Serpong 2 tahun 2018.
Jenis penelitian ini bersifat penelitian analitik dengan menggunakan metode Cross
Sectional. Populasi adalah seluruh ibu yang memiliki bayi usia >6-12 bulan yaitu
815 ibu dengan sampel sebanyak 172 responden dan menggunakan teknik cluster.
Pengambilan data menggunakan kuesioner terstruktur yang telah diuji coba.
Analisis yang digunakan adalah analisis univariat dan bivariat serta menggunakan
uji statistik chi-square dengan Pvalue 0,05. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
variabel yang mempunyai hubungan signifikan dengan pemberian ASI eksklusif
adalah variabel Pendidikan lbu Pvalue=0,001, Sikap Ibu Pvalue=0,027, dan
Dukungan Suami Pvalue=0,000. Sedangkan variabel yang tidak mempunyai
hubungan signifikan yaitu variabel Umur Ibu Pvalue=1,000, Status Pekerjaan Ibu
Pvalue=0,970, Pengetahuan lbu Pvalue=0,481, Dukungan Tenaga Kesehatan
Pvalue=0,124, dan Promosi Susu Formula Pvalue=0,055. Saran penulis adalah
pihak puskesmas mengadakan program seperti penyuluhan yang terkait dengan
pemberian ASI eksklusif agar pemberian ASI eksklusif meningkat.

Kata Kunci: ASI, ASI eksklusif, Pengetahuan, Sikap.
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ABSTRACT

Name : Sopinah
Study Program : Bachelor Degree of Public Health (S1)
Title : Factors Related to Exclusive Breast feeding in Puskesmas

Serpong 2 South Tangerang City Year 2018

Exclusive breastfeeding is the right of the infant who must issue a allow for
6 full months given without a schedule and is the best food for the baby. Report
from Puskesmas Serpong 2 in 2017 that the number of babies given exclusive
breastfeeding only amounted to 61.5%. The figure is still far from what is targeted
by the Health Ministry of the Republic of Indonesia is 75%. The purpose of this
study was to determine the relationship between knowledge, attitude, employment
status, age, husband support, support of health workers, and presentation of formula
milk information with exclusive breastfeeding at Serpong 2 Community Health
Center 2018. This type of research is an analytic research using Cross Sectional
method. The population is all mothers who have infants aged >6-12 months
amounted to 815 mothers with a sample of 172 respondents and using Cluster
technique. Retrieving data using a structured questionnaire that has been tested. The
analysis used was univariate and bivariate analysis and used chi-square statistical
test with a pvalue of 0.05. The results showed that the variables that had a
significant relationship with exclusive breastfeeding were Pvalue of Education
variable=0.001, Pvalue of Mother's Attitudes= 0.027, and Husband Support
Pvalue=0.000. While the variables that do not have a significant relationship are
Mother Age Pvalue = 1,000, Employment Pvalue= 0.970, Knowledge Pvalue=
0.481, Health Workforce Support Pvalue= 0.124, and Formula Milk Promotion
PValue = 0.055. The author’s suggestion is that the community health center held
programs such as counseling related to exclusive breastfeeding so that exclusive
breastfeeding increased.

Keywords: ASI, Exclusive breastfeeding, Knowledge, attitude.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Upaya untuk meningkatkan penggunaan air susu ibu (ASI) telah
disepakati secara global. WHO dan UNICEF dengan Deklarasi Innocenti
(September 1990) dan Konferensi Puncak untuk anak (September 1991)
menetapkan bahwa untuk mencapai status kesehatan ibu dan anak yang
optimal, seluruh ibu harus dapat memberikan ASI saja kepada bayi sampai
berusia 4-6 bulan (menyusui secara eksklusif), memberikan makanan
pendamping ASI (MP-ASI) dan terus memberikan ASI hingga anak berusia 2
tahun (Susilaningsih, 2013).

Dari 5 juta anak yang lahir setiap tahun di Indonesia, lebih dari
setengahnya tidak mendapatkan ASI secara optimal pada tahun-tahun pertama
kehidupannya (UNICEF, 2016). Pemenuhan nutrisi yang baik untuk bayi
adalah dengan memberikannya ASI (air susu ibu). ASI merupakan makanan
untuk bayi yang telah terbukti memiliki keunggulan yang tidak dapat
digantikan oleh makanan dan minuman apapun, karena ASI mengandung
nutrisi paling tepat, lengkap dan selalu dapat menyesuaikan kebutuhan bayi
setiap saat.

ASI eksklusif adalah memberikan ASI (air susu ibu) saja pada bayi tanpa
memberi makanan atau minuman lain, termasuk air putih, kecuali obat-obatan
dan vitamin atau mineral tetes, ASI yang diperah juga diperbolehkan dan
diberikan selama 6 bulan. (Kemenkes RI, 2014).

ASI merupakan makanan bergizi untuk bayi sehingga tidak diperlukan
makanan tambahan. Selain itu, ASI mudah dicerna dan langsung diserap oleh
bayi. Diperkirakan ada 80% dari jumlah ibu yang melahirkan ternyata mampu
menghasilkan ASI dengan jumlah yang cukup untuk bayinya selama enam
bulan pertama tanpa adanya makanan tambahan. Bahkan ibu yang memiliki
gizi yang kurang baik, dapat menghasilkan ASI dengan jumlah yang cukup
selama tiga bulan pertama tanpa makanan tambahan untuk bayinya
(Susilaningsih, 2013).
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Angka kematian ibu (AKI) atau Maternal Mortality Rate (MMR) adalah
salah satu indikator yang digunakan untuk menentukan derajat kesehatan suatu
bangsa. Dari data Kemenkes RI (2013) AKI di Indonesia masih dikategorikan
tinggi yaitu 359 per 100.000 kelahiran hidup dan menunjukkan penyebab
kematian ibu paling tinggi adalah karena perdarahan, dan perdarahan
disebabkan diantaranya karena masalah gizi. Status gizi ibu pada waktu
sebelum dan saat kehamilan, sebagai faktor tidak langsung maupun langsung
sebagai penyebab kematian ibu.

Beberapa penelitian menemukan bahwa Ibu yang memberikan ASI
eksklusif kepada bayi dapat menurunkan risiko terjadinya kanker payudara
dimasa mendatang, mempercepat berhentinya pendarahan post-partum, serta
dengan memberikan ASI segera maka kesuburan ibu akan menjadi berkurang
untuk beberapa bulan kemudian (Mustofa dan Hayu, 2010).

Di penelitian lain menemukan bahwa ibu yang menyusui bayinya secara
eksklusif dapat menurunkan risiko terkena kanker indung telur sampai 20-25%.
Ibu yang hanya memberikan ASI eksklusif dapat menjarangkan kehamilan,
mencegah terjadinya perdarahn pasca persalinan. Penundaan haid atau KB
alami untuk ibu yang menyusui dan berkurangnya perdarahan pasca persalinan
mengurangi prevalensi anemia defisiensi besi (Jauhari, 2018).

Banyak informasi yang telah dipublikasikan di seluruh dunia tentang
manfaat dari menyusui, namun angka cakupan ASI eksklusif masih jauh dari
apa yang diharapkan. Pada tahun 2012 hanya 39% bayi yang berusia dibawah
enam bulan yang mendapatkan ASI eksklusif. Beberapa dekade terakhir ini
cakupan ASI eksklusif global hanya naik dengan sangat melambat (Prabasiwi,
2015).

Pemberian ASI eksklusif di Indonesia masih jauh dari target, yaitu hanya
sebesar 54,3% dari 75% (Kemenkes RI, 2014). Penelitian IDAI (lkatan Dokter
Anak Indonesia) tahun 2015 menemukan hanya 49,8% ibu yang memberikan
ASI secara eksklusif selama 6 bulan kepada bayinya. Persentase menyusui
eksklusif semakin menurun dengan meningkatnya umur bayi. Kelompok umur
0 bulan yang menyusui eksklusif hanya sebesar 39,8%, namun kelompok umur
4 bulan yang menyusui secara eksklusif hanya 26,3% dan kelompok umur 5
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bulan meyusui eksklusif sebesar 15,3%. Dari banyaknya cakupan pemberian
ASI eksklusif di berbagai wilayah Indonesia, provinsi Banten termasuk yang
berada dibawah angka nasional yaitu sebesar 47,9% (Kemenkes RI, 2014).

Pada penelitian yang dilakukan oleh Astuti (2013) menyimpulkan bahwa
Ibu yang memberikan ASI eksklusif di Puskesmas Serpong hanya sebesar
14,6%. Angka tersebut merupakan angka terendah untuk suatu wilayah dalam
memberikan ASI eksklusifnya kepada bayi. Sebanyak 24,4% ibu yang
memberikan ASI eksklusif berpendidikan tinggi. Hasil Uji Statistik dapat
disimpulkan ada hubungan yang signifikan antara pendidikan dengan
pemberian ASI eksklusif.

Berdasarkan data profil Puskesmas Serpong 2, jumlah bayi yang diberi
ASI eksklusif pada tahun 2017 sebesar 61,5% dan angka tersebut masih
dibawah angka nasional yaitu 75%.

Berdasarkan latar belakang tersebut, peneliti ingin melakukan penelitian
untuk mengetahui faktor-faktor apa saja yang berhubungan dengan pemberian
ASI eksklusif di wilayah kerja Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang selatan
tahun 2018.

. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah penelitian
adalah: “Rendahnya cakupan pemberian ASI Eksklusif di Puskesmas
Kecamatan Serpong 2 Kota Tangerang Selatan tahun 2017 jumlah pemberian
ASI eksklusif hanya sebesar 61,5% dibandingkan dengan target dari

Departemen Kesehatan RI sebesar 75%.
. Tujuan
C1l. Tujuan Umum

Mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan pemberian
ASI Eksklusif di Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang Selatan tahun
2018.
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C2. Tujuan Khusus

a.

Mengetahui gambaran pemberian ASI Eksklusif di Puskesmas
Serpong 2 kota Tangerang Selatan tahun 2018.

Mengetahui gambaran Pengetahuan ibu menyusui tentang ASI
Eksklusif di Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang Selatan tahun
2018.

Mengetahui gambaran Sikap ibu menyusui tentang ASI Eksklusif di
Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang Selatan tahun 2018.
Mengetahui gambaran Pendidikan ibu menyusui di Puskesmas
Serpong 2 Kota Tangerang Selatan tahun 2018.

Mengetahui gambaran Umur ibu menyusui di Puskesmas Serpong |1
Kota Tangerang Selatan tahun 2018.

Mengetahui gambaran Status pekerjaan ibu menyusui di Puskesmas
Serpong 2 Kota Tangerang Selatan tahun 2018.

Mengetahui gambaran Promosi susu formula di Puskesmas Serpong 2
Kota Tangerang Selatan tahun 2018.

Mengetahui gambaran Dukungan suami tentang ASI Eksklusif di
Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang Selatan tahun 2018.
Mengetahui gambaran Dukungan tenaga kesehatan tentang ASI
Eksklusif di Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang Selatan tahun
2018

Mengetahui hubungan pengetahuan ibu dengan pemberian ASI
eksklusif di Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang Selatan tahun
2018.

Mengetahui hubungan sikap ibu dengan pemberian ASI eksklusif di
Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang selatan tahun 2018.
Mengetahui hubungan pendidikan ibu dengan pemberian ASI
eksklusif di Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang Selatan tahun
2018.

Mengetahui hubungan umur ibu dengan pemberian ASI eksklusif di

Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang Selatan tahun 2018.
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n. Mengetahui hubungan status pekerjaan ibu dengan pemberian ASI
eksklusif di Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang Selatan tahun
2018.

0. Mengetahui hubungan promosi susu formula dengan pemberian ASI
eksklusif di Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang Selatan tahun
2018.

p. Mengetahui hubungan dukungan suami dengan pemberian ASI
eksklusif di Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang Selatan tahun
2018.

g. Mengetahui hubungan dukungan tenaga kesehatan dengan pemberian
ASI eksklusif di Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang Selatan tahun
2018.

D. Manfaat
D.1 Bagi Masyarakat
Memberikan informasi mengenai gambaran faktor-faktor yang
mempengaruhi ibu dalam memberikan ASI eksklusif di Puskesmas
Serpong 2 Kota Tangerang selatan, dengan adanya informasi tersebut
semoga masyarakat khususnya ibu yang memiliki bayi untuk dapat
memberikan ASI kepada bayinya.
D.2 Bagi FIKes UHAMKA
Hasil dari penelitian yang penulis buat dapat dijadikan sebagai
media informasi yang dapat digunakan dalam kegiatan akademik di masa
sekarang atau di masa yang akan datang dan dapat dijadikan sebagai
referensi untuk penelitian berikutnya.
D.3 Bagi Peneliti
Meningkatkan pengetahuan dan memberikan pengalaman untuk
mengetahui lebih dalam tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan
pemberian ASI Eksklusif.
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E. Ruang Lingkup
Penelitian ini membahas mengenai faktor-faktor yang berhubungan
dengan pemberian ASI Eksklusif di Puskesmas Serpong 2 Kota Tangerang
Selatan tahun 2018 dilaksanakan pada bulan Januari hingga bulan Juli 2018.
Karena masih rendah angka cakupan pemberian ASI Eksklusif di Puskesmas
Serpong yaitu sebesar 61,5%. Melibatkan responden yang terkait, yaitu ibu
yang memiliki bayi usia >6—12 bulan. Jenis penelitian ini adalah penelitian

analitik dengan menggunakan metode cross sectional.
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