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ABSTRAK

Refera Bella Safitri (1602025226)

PENGARUH INFLASI, SUKU BUNGA, DAN NILAI TUKAR RUPIAH
TERHADAP INDEKS HARGA SAHAM GABUNGAN (IHSG) PADA
PERUSAHAAN MANUFAKTUR SEKTOR MAKANAN DAN MINUMAN
DI BURSA EFEK INDONESIA

Skripsi. Program Strata Satu Program Studi Manajemen. Fakultas Ekonomi dan
Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2020. Jakarta.

Kata kunci : Inflasi, Suku Bunga SBI, Nilai Tukar Rupiah, Indeks Harga
Saham Gabungan (IHSG)

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Inflasi, Suku Bunga SBI, dan
Nilai Tukar Rupiah Terhadap IHSG Pada Perusahaan Manufaktur Sektor
Makanan dan Minuman di Bursa Efek Indonesia. Dalam penelitian ini digunakan
metode kuantitatif. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara mengolah
data yang telah yang telah dipublikasikan oleh Bank Indonesia, BPS. Teknik
pengolahan dan analisis data yang digunakan diantaranya, analisis statistik
deskriptif, regresi linier berganda, uji asumsi klasik, analisis koefisien korelasi,
analisis koefisien korelasi berganda, dan uji hipotesis.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Inflasi berpengaruh negatif dan signifikan
terhadap IHSG. Hasil ini dapat dibuktikan dengan nilai thitung < trabel (-2.265190 <
-1.993) dan nilai signifikansi < (o) (0.0265 < 0.05) sehingga H1: diterima.
Variabel Suku Bunga SBI tidak berpengaruh terhadap IHSG. Hasil ini dapat
dibuktikan dengan nilai thitung < tranel (1.801611 < 1.993) dan nilai signifikansi >
() (0.0758 > 0.05) schingga HO, di tolak. Variabel Nilai Tukar Rupiah
berpengaruh positif dan signifikan terhadap IHSG. Hasil ini dapat dibuktikan
dengan nilai thitung > travel (3.520699 >1.993) dan nilai signifikansi < (o) (0.0008 <
0.05) sehingga H1s di terima. Hasil koefisien determinasi menunjukkan bahwa
Adjusted R-squared sebesar 0.282205. Hal ini berarti kemampuan variabel
independen dalam menjelaskan variasi variabel dependen adalah sebesar 28,22% ,
sedangkan 71,78% dijelaskan oleh variabel lain yang tidak dimasukan atau

dijelaskan dalam penelitian ini.
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ABSTRACT

Refera Bella Safitri (1602025226)

THE EFFECT OF INFLATION, INTEREST RATE, AND RUPIAH EXCHANGE
RATE ON COMPOSITE STOCK PRICE INDEX (CSPI) IN THE COMPANY
SECTOR FOOD AND BEVERAGE IN INDONESIA STOCK EXCHANGE

The Thesis of Bachelor Degree Program. Management Major. Faculty of
Economics and Business, University of Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2020.
Jakarta.

Keywords: Inflation, SBI Interest Rate, Rupiah Exchange Rate, Composite Stock
Price Index (CSPI)

This research aims to determine the influence of inflation, interest rates of SBI,
and Rupiah exchange rate against the CSPI in the manufacturing Company of
food and beverage sector in the Indonesia stock Exchange. In this study used
quantitative methods. Data collection techniques are done by processing data that
has been published by Bank Indonesia, BPS. Processing techniques and analysis
of the data used among them, descriptive statistical analysis, multiple linear
regression, classical assumption test, analysis of correlation coefficient, analysis
of multiple correlation coefficient, and hypothesis test.

The results showed that inflation has a significant negative influence on the CSPI.
These results can be evidenced by the value of thitung < teapel (-2.265190 <-1,993)
and the significance value of < (a) (0.0265 < 0.05) so that the H11 is accepted.
The SBI rate variable does not affect the CSPI. This result can be proved by the
value of thitung < ttaber (1.801611 < 1,993) and the significance value > (a The
Rupiah exchange rate variable has a positive and significant effect on the CSPI.
These results can be evidenced by the value of thiung > tiaper (3.520699 > 1,993)
and the significance value of < (a) (0.0008 < 0.05) so that H13 is received. The
result coefficient of determination indicates that the Adjusted R-squared
amounted to 0.282205. This means the ability of an independent variable in
explaining the variation of the dependent variable is 28.22%, while the 71.78% is
described by another variable not input or described in this study.
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BAB |
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang
Perkembangan perekonomian dunia di suatu negara tidak lepas dari perkembangan
pasar modal negara tersebut. Aktivitas pasar dan ekonomi di negara-negara maju
dan negara-negara berkembang melaju pesat terhadap perdagangan, penawaran,
permintaan serta keuangan dalam negeri.

Pasar modal saat ini sangat berperan penting dalam memobilisasi dan
investor yang akan berinvestasi. Investasi saham adalah salah satu bentuk investasi
yang paling diminati di pasar modal karena investasi saham dapat memberikan dua
macam keuntungan bagi investor yaitu berupa capital gain dan dividen.
Perkembangan pasar modal merupakan salah satu indikator penting untuk
dipantau. Hal yang dipantauidari pasar modal antara lain nilai transaksi dan volume
transaksi, kapitalisasi pasar, jumlah emiten, serta Indeks Harga Saham Gabungan
(IHSG). Selain dari Indeks Harga Saham Gabungan kinerja yang mempengaruhi
pasar modal yaitu inflasi, suku bunga, dan nilai tukar.

Inflasi adalah faktor yang mempengaruhi pergerakan naik turunnya indeks
harga saham gabungan pada periode tertentu. Penelitian ini didukung oleh Siska
Wahyu Sukamto (2016) bahwa inflasi berpengaruh positif dan signifikan terhadap
IHSG, sedangkan penelitian yang dilakukan oleh Meidiana Mulya Ningsih et.al

(2018) bahwa inflasi berpengaruh negatif terhadap IHSG.

1
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Faktor ekonomi kedua yang berpengaruh dalam pergerakan indeks harga
saham gabungan yaitu suku bunga. Suku bunga Bl merupakan tingkat suku bunga
yang ditetapkan oleh Bank Indonesia sebagai patokan bagi suku bunga simpanan
atau pinjaman bagi bank dan atau lembaga-lembaga keuangan di seluruh
Indonesia. Suku bunga SBI bisa mempengaruhi suku bunga tabungan dan deposito
yang merupakan salah satu cara alternatif bagi masyarakat dan atau calon investor
untuk menginvestasikan modalnya. Penelitian ini didukung oleh Siska Wahyu
Sukamto (2016) bahwa suku bunga SBI berpengaruh positif dan signifikan
terhadap IHSG, sedangkan penelitian yang dilakukan oleh Vina Sintya Dewi
(2016) bahwa suku bunga SBI berpengaruh negatif dan signifikan terhadap IHSG.

Faktor ekonomi ketiga yang juga berpengaruh pada indeks harga saham
gabungan yaitu nilai tukar rupiah.. Nilai tukar rupiah merupakan perbandingan
nilai atas harga rupiah dengan mata uang asing. Penelitian ini didukung oleh Ni
Made Anita Dewi et.al (2015) bahwa nilai tukar rupiah negatif dan signifikan
terhadap IHSG, sedangkan penelitian yang dilakukan oleh Dewi Kumala Sari
(2016) bahwa nilai tukar rupiah berpengaruh positif dan tidak signifikan.

Saat ini, seluruh negara di dunia di gemparkan oleh keberadaan virus
corona atau covid-19. Dengan keberadaan pandemi ini menyebabkan ekonomi
global mengalami kontraksi yang sangat parah. Keadaan aktivitas ekonomi di
negara-negara maju dan negara-negara berkembang menurun pada tahun ini.
Kondisi seperti ini dapat membuat jutaan orang dalam keterpurukan, juga akan

membawanya pada kemiskininan. Kondisi pandemi ini membuat pemerintah di
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seluruh dunia melihat stock market yang mengalami penurunan karena masyarakat
dan pelaku jual beli sangat membutuhkan bahan pangan pokok.

Sejumlah prediksi yang dilakukan pemerintah dengan lembaga keuangan
dunia, ekonom, dan otoritas jasa keuangan memperlihatkan pergerakan inflasi,

suku bunga, serta IHSG stock market di beberapa negara.
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Sumber : www.trandingeconomics.com (data di olah penulis, 2020)

Gambar 1
Data Inflasi, Suku Bunga, IHSG Stock Market beberapa negara maju

Berdasarkan tabel diatas menunjukan bahwa adanya penurunan di beberapa
negara maju. Inflasi di negara Inggris mengalami penurunan sebanyak 0,5, suku
bunga juga mengalami penurunan sebanyak 0,1 nilai tukar sebanyak 0,13 dan
kondisi ihsg stock market sebanyak 3,32. Berbeda dengan Inggris, inflasi

mengalami penurunan juga di China sebanyak 2,4, suku bunga 3,85 nilai tukar
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sebanyak 0,3 dan ihsg stock market sebanyak 1,23. Korea Selatan juga mengalami
penurunan Inflasi sebanyak 0,4, suku bunga sebanyak 0,5, nilai tukar sebanyak
0,93 dan ihsg stock market sebanyak 3,43.

Tekanan pandemi ini menerpa pada negara-negara yang penyebarannya
paling serius. Negara yang memiliki ketergantungan besar pada ekspor komoditas,
pariwisata, dan perdagangan global salah satunya Indonesia. Pemerintah Indonesia
memberikan cara untuk wilayah yang terkenan zona merah. Pemerintah
memberlakukan penguncian wilayah (Lockdown), social distancing, physical
distancing dengan memberitahukan dan menegaskan kepada seluruh masyarakat
untuk tetap menjalankan aktivitasnya di rumah saja, berlaku untuk karyawan,
pelajar, bahkan mahasiswa untuk melakukan WFH (Work From Home), serta
memberhentikan penerbangan antarkota dengan cara ini pemerintah tidak
menganjurkan untuk berkumpul dalam satu tempat dan berdekatan.

Pada situasi seperti sekarang ini adanya informasi yang relevan dan
terpercaya mengenai dinamika harga saham di pasar modal sangat diperlukan bagi
investor untuk dapat memperoleh keuntungan yang maksimum atas investasi
saham yang dilakukan. Informasi ini nantinya akan digunakan dalam penilaian
investasi saham guna menentukan keputusan investasi yang tepat. Para investor
patut melihat pergerakan pasar modal yang mengalami peningkatan (Bullish) atau
mengalami penurunan (Bearish) terlihat dari naik atau turunya harga-harga saham
yang tercatat melalui suatu pergerakan indeks atau atau lebih dikenal dengan

sebutan Indeks Harga Saham Gabungan (IHSG).
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IHSG adalah nilai yang digunakan sebagai alat ukur kinerja gabungan pada
seluruh saham (emiten/ perusahaan) yang tercatat di Bursa Efek Indoneisa (BEI).
Dengan adanya indeks, kita dapat melihat trend pergerakan saham saat ini apakah
dalam keadaan sedang naik, stabil atau bahkan turun. Pergerakan indeks juga
penting untuk para investor untuk menentukan apakah akan menjual, membeli atau
menahan satu atau beberapa saham yang dimiliki.

Harga saham dapat berubah naik atau pun turun dalam hitungan menit
bahkan dapat berubah dalam hitugan detik. Fluktuasi yang terjadi pada harga
saham tersebut disebabkan oleh mekanisme permintaan dan penawaran di pasar

modal.

IHSG Sektor Makanan dan Minuman
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Sumber : www.duniainvestasi.com (data diolah penulis, 2020)

Gambar 2
Data Rata-rata IHSG Sektor Makanan dan Minuman Tahun 2014-2020
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Dilihat dari grafik di atas, rata-rata indeks harga saham gabungan sektor
makanan dan minuman pada tahun 2014 sebanyak 7,52, kemudian mengalami
kenaikan tahun 2015 sebanyak 8,58. Pada tahun 2016 mengalami penurunan
kembali sebanyak 8,54, penurunan juga terjadi pada tahun 2017 sebanyak 7,88.
Pada tahun 2018 hingga 2019 mengalami kenaikan yang cukup tinggi sebanyak
11,4. Pada tahun 2020 mengalaimi penurunan yang sangat drastis sebanyak 3,82.
Penurunan ini sudah pasti terjadi karena adanya dampak dari pandemi yang
berimbas pada indeks harga saham gabungan.

Fluktuasi harga saham sebagaian besar diakibatkan oleh kejadian-kejadian
diluar faktor fundamental perusahaan, seperti keadaan makroekonomi yaitu PDB,
laju inflasi, tingkat suku bunga, dan nilai tukar rupiah (kurs). Pengaruh
makroekonomi tersebut tidak mempengaruhi kinerja perusahaan secara seketika
melainkan secara perlahan dan dalam jangka waktu yang panjang. Sebaliknya
harga saham akan terpengarun dengan seketika oleh perubahan faktor
makroekonomi tersebut karena para investor akan lebih cepat bereaksi.

Turunnya harga produk yang beredar di masyarakat dalam kondisi pandemi
seperti ini, menyebabkan harga saham turun dan minat para investor juga turun
dengan mengurungkan niatnya untuk berkesinambungan di pasar modal.
Kebanyakan perusahaan terpaksa harus tutup dan memberhentikan karyawannya
mengingat sektor-sektor banyak mengalami dampak pandemi ini yaitu salah
satunya perusahaan sub sektor makanan dan minuman.

Sektor makanan dan minuman merupakan salah satu sektor yang

menghasilkan berbagai bahan kebutuhan pokok yang dibutuhkan manusia, dengan
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keadaan ekonomi saat ini juga ditandai oleh daya beli masyarakat akan kebutuhan
pangan cenderung meningkat, angka pengangguran meningkat, kemudian bagi para
investor ini merupakan signal negatif di pasar modal. Tingkat inflasi di kondisi
pandemi menyebabkan dividen yang akan dibagikan kepada pemegang saham akan
bermasalah bisa jadi mengalami penurunan atau tidak dibagikan karena akan
menjadi laba ditahan untuk dijadikan modal kerja, dampaknya juga berimbas pada
indeks harga saham gabungan yang juga mengalami penurunan.

Dalam kondisi pandemi seperti ini, membuat suku bunga Bl meningkat.
Keadaan seperti ini membuat masyarakat dan atau para investor lebih tertarik
menabung. Karena masyarakat dan atau para investor akan cenderung terdorong

untuk mengorbankan pengeluaran konsumsinya guna untuk menambah tabungan.

Pada masing-masing negara memiliki nilai tukarnya sendiri dimana nilai
tersebut merupakan perbandingan nilai suatu mata uang dengan mata uang
lainnya yang dapat disebut dengan kurs valuta asing. Di Indonesia informasi nilai
tukar rupiah terhadap US Dollar pada umumnya diperhatikan oleh perusahaan-
perusahaan, karena perusahaan menggunakan US Dollar guna dilakukan untuk
pembayaran bahan produksi dan transaksi bisnis-bisnis lainnya. Nilai tukar rupiah
sendiri dalam kondisi pandemi yang sudah menyebar luas keseluruh dunia
membuat nilai tukar melemah atau bisa dikatakan turun. Kemudian dengan
melemahnya nilai tukar membuat US dollar menjadi Rp. 16.525,- per US dollar
akibat dari dampak covid-19 ini.

Nilai tukar akan terus menerus rentan melemah selama penyebaran covid-

19 dan dapat membuat pasar lokal cemas terhadap ketersediaan makanan dan
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minuman yang akan terus melonjak. Disamping itu, masyarakat dengan ekonomi
rendah mengalami kesusahan untuk memenuhi kebutuhan. Otomatis, kebutuhan
pangan naik, permintaan naik, namun penghasilan rendah.

Nilai tukar rupiah juga berpengaruh bagi perusahaan yang ingin
melakukan investasi , karena jika pasar valas lebih menarik dari pada pasar
modal akan membuat banyak investor beralih investasi ke pasar valas.
Oleh karena itu perubahan pada nilai tukar rupiah sangat berpengaruh terhadap
harga saham di pasar modal. Dalam penelitian ini nilai tukar yang digunakan
adalah kurs US Dollar terhadap rupiah, karena merupakan mata uang yang
paling banyak beredar di masyarakat dibandingkan dengan mata uang lainnya,
juga nilainya relatif lebih stabil.

Dengan demikian, sangat penting bagi pelaku jual beli, para investor dan
perusahaan di Indonesia untuk memperhatikan faktor yang mempengaruhi
penentuan indeks harga saham gabungan dikala pandemi yang terjadi sekarang ini
supaya dapat meminimalisir. Faktor makro ekonomi yang dapat memberikan
dampak pada pergerakan Indeks Harga Saham Gabungan adalah variabel inflasi,
suku bunga SBI, dan nilai tukar rupiah yang berpengaruh di pasar modal.

Dari berbagai hasil penelitian di atas maka sekiranya masih terdapat celah
(gap) teori yang bisa dibuktikan secara empiris tentang hubungan inflasi , suku
bunga SBI, nilai tukar rupiah, dan indeks harga saham gabungan (IHSG).
Penelitian ini dilakukan bertujuan untuk membuktikan sifat hubungan antar
variabel-variabel tersebut apakah parsial atau bersama-sama atau keduanya,

signifikan atau tidak signifikan , serta positif atau negative. Oleh karenanya,
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penulis tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul “PENGARUH
INFLASI, SUKU BUNGA, DAN NILAI TUKAR RUPIAH TERHADAP
IHSG PADA PERUSAHAAN MANUFAKTUR SEKTOR MAKANAN DAN
MINUMAN DI BURSA EFEK INDONESIA (BEI) PERIODE TAHUN 2014-
20207
1.2 Permasalahan
121 ldentifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang yang dikemukakan diatas, maka dapat dirumuskan
permasalahan dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut :
1. Perusahaan sektor makanan dan minuman mengalami penurunan dalam
keterkaitan indeks harga saham gabungan di masa pandemi ini
2. Beberapa masyarakat dan investor cenderung beralih untuk menabung
karena suku bunga SBI mengalami kenaikan di masa pandemic ini yang
dipengaruhi oleh indeks harga saham gabungan
3. Beberapa investor memperhatikan pergerakan nilai tukar rupiah yang
melemah yang berimbas pada indeks harga saham gabungan dan membuat
panik pasar lokal akan kenaikan kebutuhan pangan
4. Inflasi, Suku Bunga SBI, Nilai Tukar Rupiah berpengaruh besar terhadap
indeks harga saham di masa pandemi ini
122 Pembatasan Masalah
Pembatasan masalah dilakukan untuk memfokuskan penelitian pada pokok
permasalahan, mencegah terlalu luasnya pembahasan dan mencegahterjadinya

salah interprestasi atas kesimpulan yang dihasilkan. Dalam penelitian ini, penulus
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membatasi masalah hanya pada variabel bebas (independen) variabel yang
mempengaruhi yaitu Inflasi(X1), Suku Bunga SBI(X2), dan Nilai  Tukar
Rupiah(XX3) serta variabel terikat (dependen) variabel yang dipengaruhi yaitu IHSG
(Y). Objek analisis penelitian ini adalah perusahaan manufaktur, yaitu pada sektor
makanan dan minuman yang terdaftar di BEI.
123 Perumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang di atas maka dalam penelitian
ini penulis dapat merumuskan masalah yaitu “Bagaimanakah pengaruh Inflasi,
Suku Bunga SBI, dan Nilai Tukar Rupiah terhadap IHSG”
1. Bagaimana pengaruh Inflasi terhadap IHSG?
2. Bagaimana pengaruh Suku Bunga SBI terhadap IHSG?
3. Bagaimana pengaruh Nilai Tukar Rupiah terhadap IHSG?
4. Bagaimana pengaruh Inflasi, Suku Bunga SBI, dan Nilai Tukar Rupiah
terhadap IHSG?
1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan uraian pada latar belakang masalah dan pertanyaan penelitian
diatas maka tujuan yang ingin dicapai penulis untuk melakukan penelitian ini
adalah sebagai berikut :
1. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh Inflasi terhadap IHSG pada
sektor makanan dan minuman di BEI
2. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh Suku Bunga SBI terhadap

IHSG pada sektor makanan dan minuman di BEI
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3.

4.

11

Untuk mengetahui dan menganalisi pengaruh Nilai Tukar Rupiah terhadap
IHSG pada sektor makanan dan minuman di BEI
Untuk mengetahui dan menganalisis Inflasi dan Suku Bunga SBI terhadap

IHSG pada sektor makanan dan minuman di BEI

1.4 Manfaat penelitian

Dengan adanya penelitian ini, diharapkan hasil yang didapatkan memberikan

manfaat bagi :

1.

Akademik

Hasil penelitian ini dapat dipergunakan sebagai referensi dalam melakukan
penelitian yang berkaitan dengan topik tentang Inflasi dan Suku Bunga SBI
berpengaruh terhadap IHSG pada sektor makanan dan minuman, yang
terdaftar di BEI.

Perusahaan

Memberikan informasi untuk mengetahui IHSG berpengaruh terhadap Inflasi
dan Suku Bunga SBI.

Peniliti

Hasil penelitian ini dapat menambah dan mengembangkan pengetahuan
terutama pada Pengaruh Inflasi, Suku Bunga SBI, dan Nilai Tukar Rupiah
terhadap IHSG pada perusahaan sektor makanan dan minuman di BEI periode

2014-2020.
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