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RINGKASAN 

Siti Azizziah Azzahra Pernama Putri (1602055006) 

ANALISIS PERBANDINGAN KINERJA SAHAM PERUSAHAAN FOOD & 

BEVERAGES TERINDEKS KONVENSIONAL DAN SYARIAH 

TERHADAP IHSG 

 

Skripsi Program Strata Satu Program Studi Ekonomi Islam. Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2020. Jakarta. 

Kata kunci: Kinerja saham, return saham, Indeks Sharpe, Indeks Treynor, Indeks 

Jensen, IHSG, ISSI. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana hubungan antara 

kinerja saham konvensional dan syariah dengan Indeks Harga Saham Gabungan 

serta akan melakukan analisis perbandingan kinerja saham perusahaan sub sektor 

food and beverages terindeks konvensional dan syariah yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) dan Indeks Saham Syariah Indonesia (ISSI) pada periode tahun 

2015 sampai dengan tahun 2019. Variabel yang diteliti yaitu kinerja saham yang 

dapat dilihat dari hasil perhitungan return saham serta perhitungan kinerja saham 

dengan metode risk adjusted performance (Indeks Sharpe, Indeks Treynor, dan 

Indeks Jensen) pada masing-masing jenis saham yakni konvensional dan syariah 

sebagai objek peubah dan perusahaan sub sektor food and beverages baik 

konvensional maupun syariah sebagai objek pengamatan. 

Hasil penelitian setelah return saham dan juga kinerja saham itu sendiri 

dengan metode risk adjusted performance dihitung dan dianalisis dengan bantuan 

program Microsoft excel dan program software EViews versi 10, menunjukkan 
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bahwa kinerja saham konvensional tidak berpengaruh sedangkan kinerja saham 

syariah berpengaruh signifikan terhadap IHSG. Pada hasil analisis regresi linear 

berganda juga dapat dilihat bahwa antara kinerja saham konvensional berbanding 

terbalik atau berpengaruh negatif terhadap return IHSG, sedangkan pada kinerja 

saham syariah berbanding lurus atau berpengaruh positif terhadap return IHSG. 

Kemudian dilihat dari perhitungan return menunjukkan bahwa perusahaan food and 

beverages syariah lebih unggul daripada perusahaan yang terindeks konvensional. 

Sama halnya pada nilai risk adjusted performance dengan menggunakan tiga alat 

ukur yaitu Indeks Sharpe, Indeks Treynor dan Indeks Jensen menunjukkan 

perusahaan food and beverages terindeks syariah memiliki tingkat risk yang lebih 

rendah berarti lebih menjamin keamanan investasi. Pada hasil independent sample 

t test menujukkan tidak adanya perbedaan yang signifikan antara kinerja saham 

perusahaan food and beverages terindeks konvensional dengan syariah. 
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ABSTRACT 

Siti Azizziah Azzahra Pernama Putri (1602055006) 

COMPARATIVE ANALYSIS OF CONVENTIONAL AND SHARIA FOOD 

& BEVERAGES COMPANY'S STOCKS PERFORMANCE COMPANIES 

TOWARDS IHSG 

 

The Thesis of Bachelor Degree Program, Islamic Economics Major, Economical 

and Business Faculty of Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA, 2020. Jakarta. 

Keywords: Stocks Performance, Stock Return, Sharpe Index, Treynor Index, Jensen 

Index, IHSG, ISSI. 

This research is aimed to determine how the relationship between 

conventional and sharia stock performance with Composite Stock Price Index, and 

then will conduct a comparative analysis of conventional and sharia’s stock 

performance food and beverages companies who listed on the Indonesia Stock 

Exchange (IDX) and Indonesian Sharia Stock Index (ISSI) in the period 2015 to 

2019. The variables in this research are stock performance that can be seen from 

the result of calculation of stock returns and stock performance by using risk 

adjusted performance method (Sharpe Index, Treynor Index and Jensen Index) on 

conventional and sharia’s stock food and beverages companies as the observations 

object. 

The result of this research after stock return and stock performance by risk adjusted 

performance method are calculated and analyzed with microsoft excel and EViews 

version 10 software program, indicate the conventional stock performance has not 

a significant effect while the sharia’s stock performance has a significant positive 
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effect on Composite Stock Price Index. The result of multiple linear regression 

analysis, conventional stock performance is inversely proportional or negatively 

affected by return of Composite Stock Price Index, while sharia stock performance 

is directly proportional or positively affected by return of Composite Stock Price 

Index. 

Then the calculation of return shows that sharia’s food and beverage 

companies are more superior than conventional food and beverage companies. The 

value of risk adjusted performance by using three measuring instruments (Sharpe 

Index, Treynor Index and Jensen Index) show that sharia’s food and beverage 

companies have a lower level of risk which means more guarantees of investment 

securities. On independent sample t test showed a result there’s no significant 

difference between conventional and sharia’s food and beverages of stocks 

performance. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Investasi dapat dikatakan sebagai penempatan kontrak dari beberapa kekayaan atau 

dana yang dimiliki pihak investor pada saat ini yang bermaksud untuk mendapatkan 

manfaat di kemudian hari (Nuzula et al., 2018). Pada saat ini, pemilihan investasi 

tidak hanya dengan investasi di perusahaan konvensional. Investor Indonesia saat 

ini diberikan lebih banyak pilihan untuk menanamkan modalnya atau berinvestasi 

dengan diluncurkannya Jakarta Islamic Index (JII) dan Indeks Saham Syariah 

Indonesia (ISSI) oleh Bursa Efek Indonesia (BEI). 

Bursa Efek Indonesia (BEI) meluncurkan indeks baru yang berlandaskan 

syariat Islam di Indonesia yakni Indeks Saham Syariah Indonesia (ISSI) yang 

bertepatan pada 12 Mei 2011, dengan diluncurkannya indeks tersebut dapat 

dikatakan adanya perkembangan yang semarak pada pasar modal sharia di 

Indonesia. Konstituen Indeks Saham Syariah Indonesia (ISSI) merupakan semua 

saham yang terdaftar pada Daftar Efek Syariah dan telah tercatat pada Bursa Efek 

Indonesia. Konstituen Indeks Saham Syariah Indonesia yang terdaftar dan tercatat 

sebanyak 437 saham pada saat periode penulisan penelitian ini. Kegiatan review 

seluruh saham yang tercatat pada ISSI dilakukan enam bulan sekali yaitu bulan Mei 

dan November dan akan diumumkan setiap awal bulan dan berikutnya (Sholihah, 

2017). Kegiatan penyesuaian juga akan selalu dilakukan konstituen ISSI apabila 

terdapat saham sharia baru yang dicatat atau dihapus dari Daftar Efek Syariah.  
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Investasi dengan prinsip syariah merupakan investasi yang dilakukan oleh 

pihak investor dimana saham perusahaan emiten dalam proses bisnisnya sesuai 

dengan ajaran Islam. Saham yang sudah sesuai dengan prinsip syariah pada setiap 

perusahaan dapat dijadikan opsi untuk para investor dalam melakukan penanaman 

modal agar terhindar dari unsur ribawi. Seluruh perusahaan yang telah terdaftar 

pada konstituen ISSI telah melewati proses seleksi dimana perusahaan tersebut 

haruslah memenuhi kriteria bahwasanya seluruh kegiatan perusahaan wajib sesuai 

dengan prinsip ajaran Islam. 

Dengan adanya banyak pilihan investasi, para investor diharuskan lebih 

memahami kinerja dari masing-masing saham itu sendiri. Kinerja saham berarti 

penilaian seberapa baik manajemen uang mencapai keseimbangan antara 

pengembalian tinggi dan risiko yang dapat diterima. Isu utama terkait kinerja saham 

yaitu, (1) return portfolio saham yang telah dibentuk mampu memberikan return 

yang melebihi (di atas) return portfolio saham lainnya yang dijadikan patok duga 

(benchmark) dan (2) return yang diperoleh sudah sesuai dengan tingkat risiko yang 

harus ditanggung. Dalam melihat kinerja suatu portfolio juga harus memahami 

beberapa faktor yaitu (1) tingkat risiko, (2) periode waktu, (3) penggunaan patok 

duga dan (4) tujuan investasi. Pengabaian terhadap faktor tersebut dapat 

mengakibatkan hasil kinerja saham yang kurang tepat dimana dapat menyebabkan 

pengambilan keputusan yang merugikan investor. Oleh karena itu, investor harus 

benar-benar memahami aspek dari kinerja saham itu sendiri agar dapat menentukan 

pilihan investasi yang baik. 
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Pertumbuhan pasar saham di Indonesia dapat diamati melalui besarnya volume 

transaksi serta pertumbuhan dari Indeks Harga Saham Gabungan (IHSG) yang ada 

di bursa efek, dimana IHSG menggambarkan keseluruhan dari aktivitas di pasar 

modal. Apabila IHSG mengalami peningkatan, maka kondisi pasar modal pada saat 

itu sedang menguat. Begitu juga sebaliknya, apabila IHSG mengalami penurunan 

maka dapat dikatakan kondisi pasar modal pada saat itu sedang melemah. Oleh 

karena itu, para investor harus dapat mengerti pola perkembangan harga saham. 

Penelitian ini memiliki tujuan untuk menganalisis kinerja saham perusahaan sub 

sektor food and beverages terindeks syariah dan konvensional dengan melihat 

masing-masing kinerja saham perusahaan dengan menghitung return saham untuk 

melihat apakah faktor tersebut mempengaruhi IHSG yang kemudian akan 

dilakukan perbandingan kinerja saham dengan metode risk adjusted performances. 

Berlandaskan dari penjelasan di atas maka dari itu penulis akan melaksanakan 

penelitian yang berjudul “Analisis Perbandingan Kinerja Saham Perusahaan 

Food & Beverages Terindeks Konvensional dan Syariah Terhadap IHSG”. 

1.2 Permasalahan 

1.2.1 Identifikasi Masalah 

Berlandaskan dari penjelasan latar belakang di atas, maka identifikasi masalah dari 

penelitian ini yaitu: 

1. Pengetahuan masyarakat adanya perusahaan food & beverages terindeks 

syariah yang tercatat dalam Indeks Saham Syariah Indonesia (ISSI) di BEI 

masih minim. 
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2. Pengetahuan masyarakat tentang aspek apa saja yang menjadi penilaian kinerja 

saham masih minim. 

3. Pengetahuan masyarakat tentang perbedaan dan perbandingan dari kinerja 

saham terindeks konvensional dan syariah yang masih minim. 

Pengetahuan tentang beberapa faktor yang mempengaruhi IHSG masih minim. 

1.2.2 Pembatasan Masalah 

Agar penulisan skripsi ini lebih terarah, terfokus dan tidak meluas, maka penulis 

menetapkan batasan-batasan. Untuk itu penelitian ini dilakukan pada pembahasan 

kinerja saham perusahaan food and beverages terindeks konvensional dan syariah 

yang tercatat di Bursa Efek Indonesia dan Indeks Saham Syariah Indonesia pada 

periode tahun 2015 sampai 2019 dengan memperhitungkan return saham apakah 

akan mempengaruhi Indeks Harga Saham Gabungan (IHSG). Serta dilakukannya 

komparasi dari masing-masing kinerja saham perusahaan food and beverage 

dengan metode risk adjusted performances. 

1.2.3 Perumusan Masalah 

Berlandaskan dari penjelasan sebelumnya, maka perumusan masalah yang didapat 

adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimanakah kinerja saham perusahaan Food & Beverages terindeks 

konvensional selama periode 2015-2019? 

2. Bagaimanakah kinerja saham perusahaan Food & Beverages terindeks syariah 

selama periode 2015-2019? 
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3. Bagaimanakah perbandingan kinerja saham perusahaan Food & Beverages 

terindeks konvensional dan syariah dengan menggunakan perbandingan return 

masing-masing jenis saham? 

4. Bagaimanakah perbandingan kinerja saham perusahaan Food & Beverages 

terindeks konvensional dan syariah dengan menggunakan perbandingan risk 

adjusted performance masing-masing jenis saham? 

5. Adakah pengaruh faktor kinerja saham Food & Beverages terindeks 

konvensional selama periode 2015-2019 terhadap IHSG? 

6. Adakah pengaruh faktor kinerja saham Food & Beverages terindeks syariah 

selama periode 2015-2019 terhadap IHSG? 

7. Adakah pengaruh secara bersama-sama faktor kinerja saham Food & 

Beverages terindeks konvensional dan syariah selama periode 2015-2019 

terhadap IHSG? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berlandaskan dari perumusan masalah yang dijelaskan sebelumnya, maka dapat 

dipaparkan bahwa penelitian ini memiliki tujuan sebagai berikut: 

1. Memahami analisis kinerja saham perusahaan food & beverages terindeks 

konvensional selama periode 2015-2019. 

2. Memahami analisis kinerja saham perusahaan food & beverages terindeks 

syariah selama periode 2015-2019. 

3. Memahami analisis perbandingan kinerja saham perusahaan food & beverages 

terindeks konvensional dan syariah berdasarkan nilai return masing-masing 

jenis saham. 
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4. Memahami analisis perbandingan kinerja saham perusahaan food & beverages 

terindeks konvensional dan syariah berdasarkan nilai risk adjusted 

performance masing-masing jenis saham. 

5. Mengetahui apakah kinerja saham perusahaan food & beverages terindeks 

konvensional selama periode 2015-2019 mempengaruhi IHSG. 

6. Mengetahui apakah kinerja saham perusahaan food & beverages terindeks 

syariah selama periode 2015-2019 mempengaruhi IHSG. 

7. Mengetahui apakah kinerja saham perusahaan food & beverages terindeks 

konvensional dan syariah selama periode 2015-2019 secara simultan 

mempengaruhi IHSG. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoretis 

Penelitian ini diharapkan bisa digunakan untuk menambah wawasan pengetahuan 

bagi khalayak dan menjadi referensi di kemudian hari terutama untuk investor yang 

akan menentukan penanaman modal/saham pada suatu perusahaan. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

1. Bagi lembaga, diharapkan hasil dari penelitian ini dapat dijadikan 

pertimbangan atau masukan yang sangat berharga bagi perusahaan-perusahaan 

khususnya pada sub sektor food & beverages dalam penilaian kinerja saham. 

2. Bagi akademis, diharapkan hasil dari penelitian bisa dijadikan sebagai rujukan 

dalam penulisan penelitian selanjutnya. 

3. Bagi masyarakat, diharapkan dari hasil penelitian ini masyarakat akan 

mengenal perusahaan-perusahaan sub sektor food & beverages terutama yang 
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sudah terindeks syariah, dan juga sebagai acuan masyarakat terutama calon 

investor untuk melakukan pemilihan saham apabila ingin berinvestasi di pasar 

modal. 
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