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ABSTRAK

Judul . Persepsi Ibu Rumah Tangga Komplek Marinir RW 06 Depok
Terhadap Tayangan Rumah Uya di TRANS7

Nama :Vinca Yunita Sari

NIM 1206015021

Program Studi  : llmu Komunikasi

Peminatan . Penyiaran

Halaman : 80 + xviii halaman + 12 tabel + 3 gambar + 14 lampiran + 35
bibiliografi

Kata Kunci: Persepsi, Rumah Uya

Rumah Uya merupakan sebuah tayangan talkshow di salah satu televisi swasta
yang ditayangkan pada sore hari di TRANS7. Masalah yang diangkat dalam program ini
berasal dari para penontonnya, acara yang diangkat berupa kejadian yang tidak jauh dari
kehidupan yang kita alami setiap harinya seperti, mencari solusi konflik pribadi, teman,
sahabat dan pasangan (pacar dan suami-isteri). Penelitian ini mengkaji persepsi ibu rumah
tangga komplek marinir RW 06 Depok terhadap tayangan Rumah Uya di Trans7

Penelitian ini menggunakan paradigma positivisme. Teori yang digunakan dalam
penelitian ini adalah kognitif. Psikologi kognitif adalah pendekatan psikologi yang
memusatkan perhatian pada cara merasakan, mengolah, menyimpan dan merespon
informasi. Teori kognitif terjadi bila ada perubahan pada apa yang diketahui, dipahami,
atau dipersepsikan khalayak (Rakhmat, 2007:208).

Penelitian ini menggunakan pendekaatan kuantitatif dengan jenis penelitian
deskriptif dan metode survei deskriptif. Populasi penelitian ini adalah ibu rumah tangga
komplek Marinir RW 06 Depok yang berjumlah 1475. Sampel penelitian 94 orang.
Pengumpulan data menggunakan Kkuesioner atau angket dan studi pustaka. teknik
pengolahan data, uji validitas, dan reabilitas dilakukan dengan bantuan output SPSS.

Teori kognitif sebagai dasar dalam penentuan tingkah laku dalam tayangan Rumah
Uya yang menghasilkan sebuah respon dari objek penelitian, dari penelitian yang
dilakukan di komplek Marinir RW 06 Depok menghasilkan persepsi pada ibu rumah
tangga komplek Marinr RW 06 Depok termasuk dalam kategori netral.

Persepsi menonton tayangan Rumah Uya yang berada pada kategori netral,
menunjukkan bahwa ibu rumah tangga komplek Marinir RW 06 Depok terhadap
tayangan Rumah Uya tergolong baik, atau tetap dapat diterima oleh ibu rumah tangga
komplek Marinir RW 06 Depok. Persepsi menonton yang berada pada kategori netral bisa
disebabkan beberapa faktor, antara lain pengaruh positi: host membawakan acara dengan
cara menghibur para penontonnya dengan pembawaan yang sangat santai. Serta pengaruh
negatifnya terlalu mengekspose masalah pribadi, host terlalu memprovokasi narasumber
yang dapat menambah keruh suasana, penuh sumpah serapah yang dilontarkan oleh host.

Mayoritas responden menilai persepsi mengenai tayangan Rumah Uya pada
kategori netral yang mencapai frekuensi 62,5%.
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang Masalah

Media massa di Indonesia saat ini mulai berkembang dengan baik, tidak
hanya dibidang pemberitaan dan pendidikan, berbagai macam program
hiburan banyak bermunculan seiring meningkatnya konsumsi masyarakat
terhadap program hiburan yang cukup tinggi. Media massapun mengalami
perkembangan yang begitu cepat. Salah satu kebutuhan manusia baik sebagai
individu maupun sebagai anggota masyarakat adalah kebutuhan akan
informasi.

Media massa yang dianggap paling mempengaruhi khalayak dalam hal
penyampaian informasi adalah televisi. Kemajuan teknologi televisi membuat
semuanya menjadi dekat, mudah dilihat dan didengar. Media televisi mampu
memberikan berbagai informasi dari berbagai belahan dunia yang cepat,
aktual dan tepat ke pemirsa.

Televisi dapat memberi pengaruh besar dalam kebutuhan masyarakat,
khususnya sebagai pemenuhan kebutuhan informasi dan hiburan. Televisi
merupakan salah satu media yang efektif bagi masyarakat karena
jangkauannya yang luas dan dapat menembus berbagai lapisan masyarakat,
sehingga televisi sering ditempatkan sebagai “sahabat” yang dapat menemani
kegiatan sehari-hari para penontonnya. Dengan banyaknya masyarakat yang

menghabiskan waktu di depan televisi, hal tersebut memicu para pemilik
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modal untuk berlomba-lomba dalam melebarkan sayapnya ke industri
pertelevisian. Maka, hal inilah yang menjadi faktor banyaknya bermunculan
stasiun televisi. Banyaknya jumlah stasiun televisi, menyebabkan pertelevisian
semakin kompetitif menyajikan program-programnya.

Televisi menjadi bagian yang tak terpisahkan dari kehidupan manusia,
banyak orang yang menghabiskan waktunya lebih lama dengan pesawat
televisi dibandingkan dengan waktu yang digunakan untuk mengobrol dengan
keluarga atau pasangan mereka. Televisi menjadi cermin perilaku masyarakat
dan televisi menjadi candu. Televisi membujuk Kkita untuk mengonsumsi lebih
banyak dan lebih banyak lagi. Televisi memperlihatkan bagaimana kehidupan
orang lain dan memberikan ide tentang bagaimana Kita menjalani hidup ini.
Ringkasnya televisi mampu memasuki relung-relung kehidupan kita lebih dari
yang lain. (Mulyana, 2003:4)

Pengaruh televisi terhadap sistem komunikasi tidak lepas dari pengaruh
terhadap aspek-aspek kehidupan pada umumnya. Bahwa televisi menimbulkan
pengaruh terhadap kehidupan masyarakat Indonesia sudah banyak yang
mengetahui dan merasakannya. Tetapi sejauh mana pengaruh yang positif dan
sejauh mana pengaruh yang negatif belum diketahui banyak.

Menurut Prof Dr. R. Mar’at dari UNPAD mengatakan acara televisi
umumnya mempengaruhi sikap, pandangan, persepsi, dan perasaan para
penonton, ini adalah hal yang wajar. Jadi bila ada hal-hal yang mengakibatkan
penonton terharu, terpesona, atau latah bukanlah hal yang istimewa, sebab salah

satu pengaruh psikologi dari televisi seakan-akan menghipnotis penonton
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sehingga seolah-olah mereka hanyut dalam keterlibatan pada kisah atau
peristiwa yang dihidangkan televisi. (Effendy, 2003: 191-192).

Kebutuhan penonton yang demikian besar menonton berbagai acara di
stasiun televisi mendorong semua stasiun televisi berlomba-lomba
menyuguhkan acara yang menarik. Hiburan-hiburan di televisi saat ini sangat
beragam, mulai dari acara musik, film asing maupun lokal, sinetron, komedi,
talkshow, reality show hingga kuis.

Program-program  yang  disajikan  televisi  memiliki  banyak
keanekaragaman, selain memberikan informasi, televisi juga memberikan
hiburan bagi penontonnya. Program informasi misalnya, berita, feature,
infotainment, dokumenter, dan talkshow, sedangkan program yang bersifat
hiburan meliputi sinetron, quiz, game show, dan reality show (Morissan, 2009
: 208)

Diantara banyaknya tayangan hiburan untuk pemirsa di televisi, tayangan
talkshow merupakan tayangan program yang banyak ditampilkan oleh stasiun
televisi swasta. Talkshow saat ini sudah menjadi bagian dari kehidupan Kita.
Suka tidak suka, pasti kita akan tahu minimal pernah mendengarnya.

Hampir setiap harinya stasiun televisi baik stasiun swasta maupun televisi
pemerintah selalu menayangkan talkshow, yaitu sebuah program yang
menampilkan satu atau beberapa orang untuk membahas suatu topik tertentu
yang dipadu oleh seorang pembawa acara (host).

Pada umumnya masyarakat lebih tertarik bukan pada apa yang masyarakat

lakukan pada media, tetapi kepada apa yang dilakukan media pada masyarakat
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luas. Kita ingin tahu bukan untuk apa kita membaca surat kabar dan menonton
televisi, tetapi bagaimana surat kabar dan televisi menambah pengetahuan,
mengubah sikap atau menggerakan perilaku kita. Inilah yang disebut efek
komunikasi massa.

Dalam buku psikologi komunikasi Donald K. Robert beranggapan bahwa
efek hanyalah “perubahan perilaku manusia setelah diterpa pesan media massa.
Tentu saja membatasi efek media massa”, baik yang berkaitan dengan pesan
maupun dengan media itu sendiri. Menurut Steven M. Chaffee (dalam buku
psikologi komunikasi) ini adalah pendekatan pertama dalam melihat efek media
massa. Pendekatan kedua ialah melihat jenis perubahan yang terjadi pada diri
khalayak komunikasi massa — penerimaan informasi. Perubahan sikap, dan
perubahan perilaku atau dengan istilah lain, perubahan kognitif, afektif,
behavioral. (Rakhmat, 2005: 214)

Pada efek kognitif terjadi bila ada perubahan yang terjadi pada apa yang
diketahui, difahami, atau dipersepsikan khalayak. Efek ini berkaitan dengan
transmisi pengetahuan, keterampilan, kepercayaan atau informasi. Efek afektif
timbul bila ada apa yang dirasakan, disenangi, atau dibenci khalayak. Efek ini
ada hubungannya dengan emosi, sikap, atau nilai.

Pada penelitian ini penulis akan meneliti salah satu stasiun televisi swasta
yaitu TRANS7, pada stasiun ini penulis sangat tertarik pada program talkshow
“Rumah Uya” yang ditayangkan setiap hari senin sampai jum’at pukul 17:00

sampai 18:00 WIB, yang mana tayangan ini termasuk Evening time dalam
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dayparting program televisi dan termasuk dalam kategori penonton kelas A, B,
C, D, E yang dimana anak-anak, perempuan, semua umur/audien mulai besar.

Rumah Uya merupakan sebuah tayangan talkshow, tayangan ini di pandu
oleh Uya Kuya. Masalah yang diangkat dalam program ini berasal dari para
penontonnya, acara yang di angkat berupa kejadian yang tidak jauh dari
kehidupan yang kita alami setiap harinya. Para penonton yang ingin dibantu
oleh Uya Kuya dalam menyelesaikan masalahnya hanya cukup mengirimkan
surat elektronik (e-mail) kepada tim produksi Rumah Uya, masalah yang
diangkat tidak terfokus pada isu-isu tertentu. Biasanya Uya Kuya yang selalu
ikut dalam penyortiran surat, memilih masalah-masalah yang sederhana.
Bagaimana masalah yang sederhana tersebut diangkat dan diselesaikan dengan
cara yang menyentuh menjadi tantangan baginya.

Genre dalam tayang ini yaitu Remaja (13+)!, tetapi penonton yang
didominasi dengan ibu-ibu berjilbab layaknya ibu-ibu pengajian didatangkan
untuk menambah suasana terkesan meriah. Sehingga acara ini terkesan
segmentasinya ibu-ibu, padahal narasumber yang selalu diundang kebanyakan
anak-anak muda. Dalam segmentasi tersebut juga terdapat ustadzah yang berada
ditengah-tengah penonton, dalam acara tersebut ustadzah berperan untuk
memberi nasihat kepada bintang tamu.

Di dalam acara ini juga melihatkan seorang host lebih sebagai seorang
provokator yang membuat konflik baru dan tidak menyelesaikan masalah.

Dengan konsep tayangan seperti itu, sudah pasti tidak cocok dilihat oleh anak-

! https://id.m.wikipedia.org/wiki/Rumah_uya dikutip pada tanggal 27 Agustus 2016 pukul 21:16
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anak. Tetapi di sini Rumah Uya tayang pada waktu dimana anak-anak sangat
gemar menonton televisi pada waktu tersebut.

Program acara Rumah Uya memiliki dampak yang cukup besar apabila
waktu tayangnya yang tetap pada sore hari. Program acara ini dapat merubah
pola pikir pada anak-anak yang diperlihatkan masalah-masalah dalam program
acara ini.

Para orang tua dapat melihat perubahan anak pada tumbuh kembangnya
karena orang tua lah yang lebih tau perkembangan anak-anaknya di rumah.
Program ini bisa menginspirasi ibu rumah tangga dan dapat mengetahui kondisi
emosial anak-anak jaman sekarang dan bagaimana orang tua menyikapinya.
Selain orang tua dapat mengetahui emosional anak-anak, orang tua juga dapat
mengetahui masalah apa saja yang sering terjadi di kalangan anak muda.

Ibu rumah tangga memiliki keseharian yang lebih banyak di dalam rumah,
dan biasanya televisilah yang menjadi andalan ibu rumah tangga untuk
menghibur dan mendapatkan informasi. Sementara itu penelitian ini
menggunakan ibu rumah tangga sebhagai sampel karena komplek marinir RW 06
Depok merupakan salah satu komplek perumahan dengan lingkungan yang
homogen, dimana diperumahan tersebut cenderung memiliki status sosial yang
sama. Sehingga pola hubungan dan interaksi yang terbentuk dalam komplek
marinir akan berbeda dengan masyarakat yang hidup di perumahan heterogen
karena pola pikir dan pola didik yang di terapkan pun berbeda. Sehingga
penelitian ini danggap penting karena ingin melihat bagaimana persepsi ibu

rumah tangga di komplek marinir Depok.
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Tetapi tayangan Rumah Uya menggambarkan dengan tayangan yang
heterogen dimana tayangan tersebut pesannya bersifat umum dengan
menggambarkan berbagai macam konflik yang di tampilkan. Sehingga penulis
ingin tahu bagaimana tayangan Rumah Uya di komplek marinir RW 06 Depok.

Menurut rating dan share Audience Nilsen Measurement bulan Oktober
2016 menyebutkan untuk kategori talkshow, Rumah Uya memimpin dengan
perolehan rating 2.2 dan share 11,9%.>

Sebelumnya telah dilakukan penelitian mengenai persepsi terhadap suatu
program acara televisi. Berikut beberapa penelitian terdahulu yang dimaksud:
1. Dhany Riyadi, 2012 (penyiaran) Universitas Muhammadiyah Prof. Dr.

Hamka dengan judul Persepsi Warga Swadarma Raya Kampung Baru
RW 02 Kelurahan Ulujami Jakarta Selatan Terhadap Tayangan Reality
Show Jika Aku Menjadi di Trans TV. Teori yang digunakan adalah Teori
Kognisi dan Teori Individual Difference. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa mayoritas responden menyatakan positif terhadap tayangan reality
show jika aku menjadi di TRANS TV dilihat dari segi jenis kelamin,
yaitu antara laki-laki dan perempuan bahwa tayangan reality show Jika
Aku Menjadi di TRANS TV tidak signifikan (tidak berpengaruh), dan
tidak menyebabkan timbulnya persepsi. Positif yang dimaksud adalah
bahwa tayangan tersebut memang benar apa adanya tanpa melihat scrip

atau sesuai dengan tealita yang terjadi.

? https://www.istagram.com/p/BLOhIKuhd28/ diakses 22 Oktober 2016 pukul 21:23
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Rahmat Riyanto, 2011 (penyiaran) Universitas Muhammadiyah Prof.
Dr. Hamka dengan judul Tingkat Kepercayaan Mahasiswa FISIP
UHAMKA Terhadap Program Reality Show Uya Emang Kuya di
SCTV. Teori yang digunakan Teori Kognisi, Teori Perbedaan Individu
dan Teori Kategori Sosial. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
mayoritas mahasiwa FISIP UHAMKA mempercayai unsur-unsur dari
tayangan Uya Emang Kuya dilihat dari jenis kelamin bahwa tayangan
Uya Emang Kuya signifikan, sehingga perbedaan jenis kelamin
menyebabkan perbedaan kepercayaan terhadap tayangan Uya Emang
Kuya di SCTV.

Wika Triwulan, 2013 (broadcasting) - Fakultas limu Komunikasi
Universitas Mercu Buana Jakarta dengan judul Persepsi Ibu Rumah
Tangga Rw 03 Kemandoran Jakarta Selatan Pada Program Titian Iman
O Chanel. Teori yang digunaka persepsi dan S-O-R. Hasil penelitian
menunjukkan “Persepsi Ibu Rumah Tangga Rw 003 Kemandoran Jakrta
Selatan Yang Positif Pada Program Titian Iman O Chanel” berarti
bahwa program Titian iman mendapatkan penilaian persepsi yang
positif.

Yeni Prawesti, 2013 (broadcasting) Fakultas IImu Komunikasi
Universitas Mercu Buana Jakarta. Judul Persepsi Ibu Rumah Tangga
Warga Kampung Basmol Rt 009 Rw 012 Kelurahan Rawa Buaya
Dalam Figur Waria di Televisi. Teori SOR, kesimpulan dari perhatian,

penafsiran, pengetahuan dan persepsi ibu rumah tangga warga terhadap
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figur waria di televisi sangat positif, hal ini terlihat dari presentase
akumulasi persepsi ibu rumah tangga warga kampung basmol RT 009
RW 012 kelurahan rawa buaya dalam figur waria di televisi sebesar
96%.

Terdapat perbedaan dan kesamaan antara penelitian ini dengan penelitian
sebelumnya, persamaan dari penelitian sebelumnya yaitu, pendekatan
penelitian yang digunakan yaitu pendekatan kuantitatif, teknik pengambilan
data yang digunakan yaitu menggunakan teknik angket dan teori lainnya yang
digunakan yaitu Persepsi dan Teori Kognitif. Penelitian ini meneliti tentang
tayangan Rumah Uya di TRANS7, selain itu unit populasi dan sampel dalam
penelitian ini adalah ibu rumah tangga komplek marinir RW 06 Depok.

Berdasarkan penjelasan di atas dan referensi penelitian terdahulu, maka
penulis tertarik untuk membahas tentang persepsi ibu rumah tangga kepada
program talkshow Rumah Uya di TRANS7, penulis tertarik membahas hal
tersebut karena program Rumah Uya ditayangkan di TRANS7 dan penulis
ingin melihat bagaimana persepsi ibu rumah tangga komplek Marinir RW 06

Depok terhadap tayangan Rumah Uya.

1.2. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka perumusan masalah
dalam penelitian ini adalah “Bagaimana Persepsi Ibu Rumah Tangga Komplek
Marinir RW 06 Depok Terhadap Tayangan Talkshow Rumah Uya Di

TRANST7”
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1.3.Pembatasan Masalah
Untuk menghindari ruang lingkup vyang terlalu luas sehingga
menghasilkan uraian yang sistematis, maka peneliti membatasi masalah yang
diteliti. Pembatasan masalah ditujukan agar ruang lingkup penelitian dapat
lebih jelas, terarah sehingga tidak mengaburkan penelitian. Penelitian ini
terfokus pada tayangan talkshow Rumah Uya di TRANS7 hanya melihat
Persepsi ibu rumah tangga komplek marinir RW 06 Depok terhadap tayangan

talkshow Rumah Uya di TRANSY.

1.4. Tujuan Penelitian
Dilihat dari perumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui persepsi ibu rumah tangga komplek marinir RW 06 Depok

terhadap tayangan Rumah Uya di TRANSY.

1.5. Signifikansi Penelitian
1.5.1. Signifikansi Akademis
Menurut penulis, penelitian ini dapat digunakan senagai informasi
dan dokumentasi ilmiah untuk perkembangan ilmu pengetahuan
terutama dalam bidang komunikasi, bagaimana mengeksplor ilmu
sosial dalam membentuk karakter masyarakat dengan baik ditinjau
dari tayanngan yang bermoral demi terbentuknya generasi yang baik

untuk negara Indonesia.
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1.5.2. Signifikansi Metodologis
Secara metodelogis, penelitian ini dilakukan dengan pendekatan
kuantitatif dimana pendekatan kuantitatif merupakan meneliti dengan

cara obyektif sesuai dengan keadaan dilapangan.

1.5.3. Signifikansi Praktis
Penelitian ini dapat membawa wawasan baru khususnya bagi
penulis maupun mahasiswa juga masyarakat tentang bagaimana

persepsi 1bu rumah tangga terhadap tayangan talkshow.

1.6. Sistematika Penulisan

Agar mudah dalam menyampaikan informasi dan pokok-pokok pikiran,
penulis menyusun proposal skripsi ini secara sistematis yang dibagi dalam tiga
(3) bab dengan susunan sebagai berikut:
BAB | PENDAHULUAN

Bab ini penulis menjelaskan meliputi latar belakang masalah, pembatasan
dan perumusan masalah, pembatasan masalah, tujuan penelitian, signifikansi
penelitian, dan sistematika penelitian.
BAB Il KERANGKA TEORI

Bab ini penulis menjelaskan paradigma positivisme, hakikat komunikasi,
penyiaran, televisi, teori, hipotesis, penelitian, dan definisi konsep serta

oprasionalisasi konsep
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BAB IIl METODELOGI PENELITIAN

Bab ini berisi metodologi penelitian yang digunakan. Mencakup tentang
pendekatan penelitian, jenis penelitian, metode penelitian, populasi dan
sampel penelitian, teknik pengumpulan data, teknik analisis data, lokasi dan
jadwal penelitian.
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

Pada bab ini dijabarkan deskripsi tentang deskripsi obyek penelitian, hasil
penelitian, dan pembahasan.
BAB V PENUTUP

Pada bab ini akan dipaparkan tentang kesimpulan dan saran—saran. Saran—
saran tersebut terdiri dari saran akademis, saran metodologis dan saran

praktis.
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