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ABSTRAK 

Penggunaan Serbuk Kayu pada Komposit Serat Sisal 40 gram dan 80 gram dengan Matriks 

Epoxy sebagai Material Body Protector 

Alif Prakoso Ardi 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui sifat mekanik dan kekuatan material menahan uji 

balistik dari komposit penggabungan serbuk kayu, serat sisal dan resin epoksi sebagai bahan 

material body protector. Metode pengujian yang digunakan dalam penelitian ini adalah uji 

kekerasan, uji tarik, uji impact dan uji balistik. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini 

sebanyak 2 variabel dengan masing-masing berat serat sisal 40gram dan 80gram. Hasil dari 

pengujian kekerasan menunjukan serat sisal 40gram lebih baik dibanding serat sisal 80gram. Pada 

serat sisal 40gram didapatkan nilai kekerasan 104       ⁄ , sedangkan hasil pengujian tarik dan 

impact menunjukan serat sisal 80gram lebih baik dibanding serat sisal 40gram dengan  kekuatan 

tarik 23.24 MPa dan memiliki kuat impact 4.1     ⁄ . Hasil yang terbaik untuk dimanfaatkan 

sebagai body protector level IIA dengan pengujian balistik pada serat sisal 80gram dengan 

diameter penjejakan in 12.765mm dan out 51.66mm pada jarak 5 meter dan pada jarak 25 meter 

diameter penjejakan in 6.668mm dan out 47.68mm. Hasil back face signature pada jarak 5 meter 

14.38mm sedangkan pada jarak 25 meter back face signature 14.19mm 

Kata kunci: komposit, balistik, body protector 

ABSTRACT 

Application of Sawdust on 40 gram and 80 gram Sisal Fiber Composite with Epoxy Matrix as 

Body Protector Material 

 

Alif Prakoso Ardi 

This research was conducted to determine the mechanical properties and strength of the material 

to withstand the ballistic test of the composite combining sawdust, sisal fiber and epoxy resin as a 

body protector material. The test methods used in this research are hardness test, tensile test, 

impact test and ballistic test. The samples used in this study were 2 variables with each weight of 

40 gram and 80 gram of sisal fiber. The results of the hardness test showed that 40 gram of sisal 

fiber was better than 80 gram of sisal fiber. In the 40gram sisal fiber, the hardness value is 104 

      ⁄  , while the tensile and impact test results show that 80gram sisal fiber is better than 

40gram sisal fiber with a tensile strength of 23.24 Mpa and an impact strength of 4.1     ⁄ . The 

best result to be used as a level IIA body protector is by ballistic testing on 80gram sisal fiber with 

a tracking diameter of in 12.765mm and out 51.66mm at a distance of 5 meters and at a distance 

of 25 meters the tracking diameter in 6.668mm and out 47.68mm. With the results of Back Face 

Signature at a distance of 5 meters is 14.38mm and a distance of 25 meters Back Face Signature is 

14.19mm. 

Keywords: composites, ballistics, body protector 
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BAB 1 PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah  

Rompi anti peluru banyak digunakan oleh personil militer, untuk menjaga 

keselamatan dari serangan proyektil dan sebaran material ledakan. Rompi anti 

peluru mencegah perpindahan energi dari proyektil terhadap tubuh khususnya 

dibagian dada, perut, dan punggung (Pulungan, 2017). Awal penggunaan rompi 

anti peluru, menggunakan material plat pelindung yang terbuat dari logam. 

Seiring dengan perubahan zaman dan perkembangan teknologi, rompi anti peluru 

yang digunakan angkatan bersenjata kebanyakan menggunakan material kevlar. 

Akan tetapi, bobot dari rompi anti peluru yang masih dirasa kurang ringan sedikit 

banyaknya mempengaruhi mobilitas prajurit dalam melaksanakan taktik dan 

strategi. Kini perlu dikembangkan material alternatif dari kevlar yang lebih baik 

dari segi berat dan ekonomi dengan memiliki kemampuan meredam energi impact 

yang relatif sama (Azhari, 2017). Namun, kini sebagai alternatif komposit sangat 

mudah untuk dibuat dan mampu menjadi pengganti dari logam. 

Komposit bersifat heterogen dalam skala makroskopik. Bahan penyusun 

komposit masing-masing memiliki sifat yang berbeda dan ketika digabungkan 

dalam komposisi tertentu terbentuk sifat-sifat baru yang disesuaikan dengan 

keinginan. Agave Sisalana Perrine (Agave SP) merupakan salah satu dari sekian 

banyak serat yang bisa didapatkan dari alam dan dapat digunakan sebagai penguat 

material komposit (Azhari, 2017). Evaluasi terhadap sifat mekanik material 

komposit serat sisal dan memvariasikan orientasi seratnya. Serat sisal mampu 

menerima beban impact hingga 3.53 J dengan orientasi serat 90°. Nilai kekuatan 

tarik, dan kelenturan yang dimiliki oleh komposit serat sisal lebih baik 

dibandingkan dengan komposit lain yang sejenis (Kusuma, 2018). 

Serbuk kayu memiliki sifat fisik yang bervariasi, yang menentukan kualitas 

dan fungsi serbuk kayu dari kayu tersebut. Dibandingkan dengan material lain 

serbuk kayu memiliki kelebihan, diantaranya adalah mudah dalam pengerjaan, 
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kualitasnya bisa dilihat secara visual, serbuk kayu mempunyai kemampuan 

menahan tekanan dan kelenturan, memilik banyak tekstur, memiliki berat jenis 

yang cukup ringan, dan mudah dibentuk  (Desi, 2016).  

Penelitian terbaru dilakukan oleh (Kusuma, 2018), tentang penggunaan serat 

sisal dan serbuk kayu dengan matriks epoksi mampu menggantikan bahan 

material body protector tetapi, memiliki kekurangan kurang memperhatikan 

keseragaman serat dan menimbulkan kekuatan yang kurang maksimal pada 

komposit. Oleh karena itu penelitian ini ingin memperhatikan keseragaman serat 

untuk menjadikan komposit serat sisal dan serbuk kayu dengan matrik resin 

epoksi mampu menggantikan bahan material body protector. 

1.2 Perumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang, maka dapat diambil perumusan masalah yaitu 

seberapa besar pengaruh penggunaan serat sisal dan serbuk kayu yang diharapkan 

mampu menggantikan bahan material body protector level II A. 

1.3 Batasan Masalah 

Adapun batasan masalah yang dapat diuraikan: 

1. Komposit terbuat dari bahan: 

a. Serat sisal. 

b. Serbuk kayu. 

c. Resin epoksi. 

2. Komposit body protector.  

1.4 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan yang didapat dalam penelitian ini adalah mendapatkan komposisi 

serat sisal dan serbuk kayu berlapis yang mampu menggantikan bahan material 

body protector level II A.  
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1.5 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang didapat saat penelitian adalah sebagai berikut: 

1. Material yang digunakan untuk body protector mampu menahan dan 

meredam tekanan yang diberikan oleh peluru. 

2. Sebagai tambahan pengetahuan dan wawasan mengenai sifat mekanik 

material komposit serbuk kayu dan serat sisal dengan matrik resin epoksi 

sebagai material body protector. 

3. Sebagai bahan perkembangan ilmu pengetahuan di bidang ilmu manufaktur 

dan penelitian lebih lanjut. 

1.6 Sistematika Penulisan 

Dalam penulisan tugas akhir ini, digunakan sistematika penulisan dengan urutan 

sebagai berikut: 

1. BAB 1 Pendahuluan  

Bab ini terdiri dari latar belakang. Tujuan dan manfaat  penulisan, batasan 

masalah, metode penulisan, dan sistematika. 

2. BAB 2 Dasar Teori  

Bab ini berisi tentang dasar pengetahuan yang akan dibahas pada penulisan 

tugas akhir ini. Teori ini diambil dari berbagai literatur yang berhubungan 

dengan penelitian yang akan dibahas untuk membantu menganalisa masalah 

dan mendapat kesimpulan awal. 

3. BAB 3 Metodologi penelitian  

Bab ini penulis mencoba untuk menjelaskan tentang apa saja yang dilakukan 

pada proses penelitian dan menjelaskan komponen yang digunakan dalam 

penelitian. 

4. BAB 4 Temuan dan bahasan 
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Bab ini dibahas mengenai hasil dan penemuan pada penelitian yang didapatkan 

selama penelitian ini dilakukan. 

5. BAB 5 Simpulan dan saran 

Bab ini berisikan tentang apa saja yang didapatkan pada penelitian kemudian 

akan disimpulkan 
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