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Abstrak 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui sifat mekanik dari penggabungan 

serbuk kayu, serat sisal dan resin epoksi dengan menggunakan teknik pengecoran 

sebagai bahan material body protector. Data yang diambil dalam penelitian ini 

dengan pengujian kekerasan (brinell) dan impact (charpy). Sampel yang 

digunakan dalam penelitian ini sebanyak 3 buah dengan masing-masing fraksi 

volume serat sisal sebesar 5 g, 10 g dan 15 g. Hasil dari pengujian kekerasan 

brinell menunjukkan bahwa sampel dengan fraksi volume serat sisal 15 g paling 

tinggi diantara 2 fraksi volume lainnya. Pada fraksi volume serat sisal 15 g 

didapatkan nilai kekerasan sebesar 4,229 BHN dan diameter penjejakan sebesar 

7,821 mm dengan menggunakan beban sebesar 2.451,66 N, sedangkan untuk nilai 

impact charpy dengan fraksi volume serat sisal 15 g didapatkan  nilai impact 

sebesar 0,238 J/mm
2
. Sesuai analisis data yang sudah ada dapat disimpulkan 

bahwa nilai kekerasan dan impact belum mendekati syarat body protector level 

IIA standar NIJ.0101.06 yang memiliki nilai ketahan impak sebesar 7,315 J/mm
2
.  

Kata kunci: serat sisal, kekerasan brinell, impact charpy, body protector. 
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Abstract 

This research was conducted to determine the mechanical properties of the 

incorporation of wood powder, sisal fiber and epoxy resin using casting 

techniques as material for body protector. Data taken in this study by testing 

hardness (brinell) and impact (charpy). The samples used in this study were 3 

pieces with each volume fraction of sisal fiber amounting to 5 g, 10 g and 15 g. 

The results of the brinell hardness test showed that the sample with 15 g sisal 

fiber volume fraction was the highest among the other 2 volume fractions. In the 

volume fraction of sisal fiber 15 g obtained hardness value of 4.229 BHN and 

tracking diameter of 7.821 mm using a load of 2,451.66 N, while for the impact 

charpy value with a volume fraction of 15 g sisal fiber the impact value was 0.238 

J / mm
2
. According to existing data analysis, it can be concluded that the value of 

hardness and impact is not yet close to the standard body protector level IIA 

requirement NIJ.0101.06 which has an impact resistance value of 7.315 J / mm
2
. 

Keywords: sisal fiber, brinell hardness, impact charpy, body protector. 
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2
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2
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Rompi anti peluru memiliki fungsi utama untuk menahan penetrasi dan 

mereduksi energi impact yang ditimbulkan oleh proyektil. Awal penggunaan 

rompi anti peluru, material plat pelindung yang digunakan terbuat dari logam. 

Seiring dengan perubahan zaman dan perkembangan teknologi, rompi anti peluru 

yang digunakan angkatan bersenjata kebanyakan menggunakan material kevlar. 

Akan tetapi, bobot dari rompi anti peluru yang masih dirasa kurang ringan sedikit 

banyaknya mempengaruhi mobilitas prajurit dalam melaksanakan taktik dan 

strategi. Hingga dari segi nilai ekonomi, material kevlar baik dalam bentuk rompi 

ataupun tekstil, memiliki harga yang cukup mahal dan harus di impor dari luar 

negeri. Kini perlu dikembangkan material alternatif dari kevlar yang lebih baik 

dari segi berat dan ekonomi dengan memiliki kemampuan meredam energi impact 

yang relatif sama (Industri, 2017). Namun, kini serbuk kayu sangat mudah untuk 

didapat dan mampu menaikan sifat mekanis dari komposit yang dibuat dengan 

pengisi serbuk kayu. 

Pada serbuk kayu ada beberapa kaitannya yang erat antara sifat-sifat kayu 

dengan sifat jenis pohon yang menghasilkannya. Namun setiap jenis serbuk kayu 

memiliki sifat fisik yang bervariasi, yang menentukan kualitas dan fungsi serbuk 

kayu dari kayu tersebut. Dibandingkan dengan material lain serbuk kayu memiliki 

kelebihan, diantaranya adalah mudah dalam pengerjaan, kualitasnya bisa dilihat 

secara visual, serbuk kayu mempunyai kemampuan menahan terhadap tekanan 

dan lenturan, memilik banyak tekstur, memiliki berat jenis yang cukup ringan, dan 

mudah dibentuk (Desi, 2016). Komposit serbuk kayu yang dibuat mampu 

menaikan sifat mekaniknya dengan menambahkan serat sisal. 

Serat sisal (Agave Sisalana) sendiri merupakan salah satu dari sekian 

banyak serat yang bisa didapatkan dari alam dan dapat digunakan sebagai penguat 

material komposit (Industri, 2017) dengan mengevaluasi sifat mekanik material 

komposit serat sisal dan resin epoxy dengan memvariasikan orientasi seratnya.
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Serat sisal mampu menerima beban impact hingga 3,53 J dengan orientasi serat 

90°. Serat sisal memiliki kekuatan dan kekakuan yang cukup tinggi, daya tahan, 

hambatan, dan kemampuan untuk meregang dalam air asin. Nilai kekuatan tarik, 

dan kelenturan yang dimiliki oleh komposit serat sisal lebih baik dibandingkan 

dengan komposit lain yang sejenis (Industri, 2017).  

Penelitian ini ingin menjadikan komposit serbuk kayu dan serat sisal dengan 

matrik resin epoksi mampu menggantikan bahan material body protector dengan 

harga yang ekonomis dan massanya lebih ringan. 

1.2 Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, maka dapat diambil perumusan masalah yaitu 

berapa komposisi komposit serbuk kayu dan serat sisal dengan matrik resin epoksi 

yang mampu menggantikan bahan material body protector level IIA. 

1.3 Batasan Masalah 

Adapun batasan masalah yang dapat diuraikan: 

1. Komposit terbuat dari bahan: 

a. Serbuk kayu. 

b. Serat sisal 

c. Resin epoksi. 

2. Komposit body protector yang dibuat hanya sampel. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan yang didapat dalam penelitian ini adalah mendapatkan 

komposisi komposit yang mampu menggantikan material body protector level 

IIA.  

1.5 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang didapat saat penelitian adalah sebagai berikut: 

1. Bahan yang dibuat mampu menggantikan material body protector dengan 

harga yang lebih efisien. 
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2. Komposit yang dibuat massanya lebih ringan dari pada material body 

protector yang dibuat dari bahan Kevlar. 

3. Material yang dibuat untuk body protector mampu memberikan rasa 

nyaman kepada pengguna. 

4. Mampu menahan tekanan dari peluru agar tidak menembus tubuh 

pemakai body protector. 

5. Sebagai tambahan pengetahuan dan wawasan mengenai sifat mekanik 

material komposit serbuk kayu dan serat sisal dengan matrik resin epoksi 

sebagai material body protector. 

6. Sebagai bahan perkembangan ilmu pengetahuan di bidang ilmu 

manufaktur dan penelitian lebih lanjut. 
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