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ABSTRAK 

 

PENGARUH PEMBERIAN EKSTRAK ETANOL 70% DAUN SALAM 

KOJA (Murraya koenigii(L.) Spreng) PADA FASE ORGANOGENESIS 

TERHADAP PERKEMBANGAN FETUS MENCIT (Mus musculus) 

 

Dwi Astriani 

1204015132 

 

Daun salam koja (Murraya koenigii (L.) Spreng.) dipakai sebagai bahan baku obat 

tradisional di India, yang berkhasiat sebagai penurun kolestrol, hipertensi bahkan 

diabetes. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak 

etanol 70% salam koja (Murraya koenigii (L.) Spreng) pada fase organogenesis 

tehadap perkembangan fetus mencit. Penelitian ini menggunakan 20 ekor mencit 

hamil yang dibagi menjadi 4 yaitu kelompok I (kontrol normal), kelompok II 

(dosis 300 mg/kgBB), kelompok III (dosis 600 mg/kgBB), dan kelompok IV 

(dosis 1200 mg/kgBB). Larutan uji diberikan secara oral pada mencit hamil 

selama periode organogenesis. Mencit dilaparatomi pada hari ke 18 kehamilan 

kemudian dilakukan pengamatan morfologis, penimbangan berat badan dan 

resorpsi. Hasil pengamatan terhadap morfologis fetus ditemukan adanya kelainan 

pada kelompok perlakuan. Hasil penelitian menunjukkan persentase kecacatan 

fetus dosis 600mg/kgBB sebesar 4.08% dan dosis 1200mg/kgBB sebesar 10.8%. 

Data presentase berat fetus di analisis menggunakan anova satu arah dan di 

lanjutkan dengan uji tukey. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak etanol 

daun salam koja menimbulkan efek teratogen berupa tromboemboli di bagian 

kepala dan kematian pada fetus mencit.  

 

Kata kunci: Organogenesis, ekstrak etanol daun salam koja, mencit. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Studi dari beberapa negara menunjukan bahwa wanita hamil perlu 

mengkonsumsi obat-obatan karena beberapa keluhan, antara lain sakit otot, 

ketidaknyamanan system saluran cerna, flu, infeksi, serta kebutuhan akan 

suplemen tambahan seperti vitamin (Crowter and Handry 2000). Kondisi klinik 

tertentu pada ibu hamil membutuhkan pengobatan untuk menjaga kondisi dan 

menciptakan lingkungan yang optimal bagi pertumbuhan dan perkembangan janin 

(Depkes RI 2008). 

 Prediabetes merupakan suatu keadaan dimana kadar gula darah meningkat 

di atas normal namun belum memenuhi kriteria diabetes melitus sedangkan 

Diabetes Melitus Gestasional (DMG) adalah suatu gangguan toleransi karbohidrat 

yang terjadi atau diketahui pertama kali pada saat kehamilan sedang berlangsung 

(PERKENI, 2002). Minggu ke 24 usia kehamilan dan sebagian penderita akan 

kembali normal pada setelah melahirkan (Depkes RI, 2008). Diabetes mellitus 

gestasional menjadi masalah kesehatan masyarakat sebab penyakit ini berdampak 

langsung pada kesehatan ibu dan janin (Osgood et al, 2011). Kondisi kehamilan 

banyak ibu hamil yang memilih untuk mengkonsumsi obat-obatan herbal untuk 

meminimalisir efek samping dari bahan-bahan kimia obat. Tumbuhan obat 

seringkali dijadikan alternatif oleh masyarakat karena relatif terjangkau. Meskipun 

perkembangan obat modern maju pesat, tetapi pengobatan tradisional tidak pernah 

surut dari arus kemajuan teknologi kedokteran. Salah satu tumbuhan berkhasiat 

obat adalah daun salam koja (Murraya koenigii (L.) Spreng). 

Daun salam koja selain sebagai bumbu masak, juga sering digunakan 

sebagai pengobatan alternatif. Daun salam koja dipakai sebagai bahan baku semua 

obat tradisional di India, yang berkhasiat menyembuhkan berbagai penyakit antara 

lain pusing-pusing, sakit perut, kulit gatal, digigit serangga, diare, influenza, 

reumatik, obat luka, gigitan ular, bahkan diabetes (Kong et al, 1986). Selain 

sebagai obat tradisional, daun salam koja juga dapat digunakan sebagai kosmetik 

(Choudhury & Garg 2007). Daun salam koja  ini kaya akan mineral (Choudhury 
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& Garg 2007), vitamin A dan B serta mengandung banyak karbohidrat, protein, 

asam amino, dan alkaloid (Kong et al. 1986; Tee & Lim 1991). 

Hasil penelitian sebelumnya melaporkan bahwa ekstrak dikloromethan 

dosis 300 mg/kg BB selama 2 minggu pada tikus jantan dengan pakan tinggi 

lemak berpotensi sebagai anti-hiperkolesterolemia karena mampu menurunkan 

kolesterol total serum sebesar 32.34% dan TG sebesar 31,6% (Birari el al. 2010). 

Hasil penelitian lainnya dengan dosis 300 mg/kg BB dapat meningkatkan kadar  

HDL sebesar 29,4% dan penurunan kadar gula darah puasa 48,2% (Kesari et al. 

2007). 

Penggunaan obat tradisional di masyarakat dan banyaknya khasiat yang 

dimiliki pada daun salam koja memungkinkan untuk dikonsumsi ibu hamil maka 

diperlukan uji teratogenik. Meskipun tanaman obat dipercaya lebih aman 

dikonsumsi dan memiliki efek samping yang kecil, namun zat yang terkandung 

dalam tanaman obat dapat mempengaruhi pertumbuhan dan perkembangan fetus.  

Toksisitas reproduksi merupakan salah satu uji toksisitas yang harus 

dilakukan untuk sediaan herbal dan bahan kimia yang akan dikonsumsi oleh 

manusia. Uji toksisitas reproduksi yang sering digunakan adalah uji teratogenitas. 

Uji teratogenitas adalah suatu pengujian untuk memperoleh informasi adanya 

abnormalitas fetus yang terjadi karena pemberian sediaan uji selama masa 

organogenesis.Teratologi adalah ilmu yang berhubungan dengan penyebab, 

mekanisme dan manifestasi perkembangan menyimpang dari kondisi normal baik 

mental atau fungsional (Priyanto 2010). Teratogen merupakan senyawa atau obat 

yang dapat menyebabkan toksisitas pada embrio yang mengakibatkan kecacatan 

pada fetus. Penelitian teratogen yang dilakukan pada hewan percobaan berguna 

untuk mengetahui apakah suatu senyawa atau obat dapat menimbulkan cacat 

bawaan atau tidak bila digunakan oleh wanita hamil, karena telah dibuktikan 

bahwa obat yang menimbulkan cacat bawaan pada manusia juga memberikan 

cacat terhadap hewan percobaan (Efendi K. 2011).  

Untuk melihat kemungkinan penggunaan pengobatan pada ibu hamil, 

maka perlu dibuktikan terlebih dahulu bahwa ekstrak daun salam koja benar-benar 

aman bagi janin maupun ibu. Berdasarkan latar belakang tersebut perlu dilakukan 
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penelitian mengenai uji teratogen daun salam koja terhadap pertumbuhan dan 

perkembangan fetus mencit.  

B. Permasalahan Penelitian  

Berdasarkan latar belakang dapat dirumuskan, Apakah pemberian ekstrak 

etanol 70% salam koja berpengaruh terhadap perkembangan fetus mencit ?  

C. Tujuan penelitian  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak 

etanol 70% salam koja (Murraya koenigii(L.)Spreg) pada fase organogenesis 

tehadap perkembangan fetus mencit.  

D. Manfaat penelitian  

Hasil dari penelitian ini diharapkan mampu memberikan informasi 

mengenai pengaruh ekstrak daun salam koja terhadap perkembangan fetus mencit 

pada fase organesis.  
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