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SKRINING AKTIVITAS ANTIBAKTERI D
IDENTIFIKASI MOLEKULER BAKTERI AS
LAKTAT (BAL) DARI FERMENTASI KUBIS

(BRASSICA OLERACE#A L.) TERHADAP
BAKTERI PATOGEN SHIGELLA

DYSENTERIAE



Penyakit yang disebabkan olen mikroba patogen biasanya disebut
penyakit infeksi. Salah satu penyakit akibat infeksi bakteri patogen adalah
diare.

Penyebab diare terbanyak adalah Vibrio cholera 01, Shigella spp,
Salmonella spp, V. parahaemoliticus, Escherichia coli, Campylobacter
jejuni, dan V.cholera non-01 (Taufiq dkk 2015).

Penggunaan berbagai macam antibiotik untuk menyembuhkan penyakit
infeksi sekaligus meminimalkan terjadinya penularan penyakit infeksi
sehingga dapat memutus penyebaran infeksi. Namun, penggunaan
antibiotik secara tidak rasional dapat menyebabkan efek samping bagi
penggunaannya, di antaranya resistensi antibiotik dan perubahan flora
normal di dalam usus.

Hal tersebut mendorong peneliti untuk melakukan penelitian yang dapat
meminimalisir efek samping dari penggunaan antibiotik. Salah satunya
dengan mengembangkan antimikroba yang berasal dari bahan alam



Bakteri asam laktat sering ditemukan secara alamiah pada bahan
makanan seperti sayuran dan buah-buahan. Salah satu bahan makanan
yang dapat menghasilkan bakteri asam laktat adalah kubis.

Kubis mengandung Karbohidrat yang cukup tinggi yang merupakan suatu
substrat yang akan dipecah oleh bakteri asam laktat menjadi asam laktat.
Fermentasi Kubis akan meningkatkan metabolit sekunder yang dihasilkan
oleh bakteri asam laktat.

Penelitian ini dilakukan untuk mendapatkan bakteri asam laktat yang
berasal dari fermentasi kubis yang memiliki aktivitas antibakteri terhadap
Shigella dysentriae serta identifikasi secara molekuler bakteri asam laktat
dari fermentasi kubis penghasil metabolit sekunder antibakteri.

Uji aktivitas antibakteri dilakukan dengan metode difusi cakram. Isolat
yang memiliki aktivitas antibakteri terbesar dilanjutkan dengan identifikasi
secara molekular dengan menggunakan gen 16S rRNA.



Isolasi DNA Genom
Bakteri Asam Laktat
Dengan Aktivitas
Antibakteri Tertinggi
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PEMBAHASAN

Isolasi bakteri asam laktat dilakukan dengan menggunakan metode pen-

genceran bertingkat dari pengenceran 107" sampai 10”. Pada penelitian ini
dihasilkan 6 isolat terpilih yaitu K31, K32, K33, K34, K35, dan K36. Hasil
isolasi bakteri asam laktat dapat dilihat pada gambar 1 dibawah ini.

| K31 K34 K36

K32 K33

K35

Gambar 1. Hasil Isolasi Bakteri Asam Laktat dari Fermentasi Kubis:
a. Pengenceran10?, b. Pengenceran 10°, c. Pengenceran 107



 Tabel 1. Hasil skrining Akivitas Antibakteri dari Bakteri Asam Lak-

tat Terhadap Shigella dysenteriae

o Hari Fermentasi
m 1 2 3 4 5 6 7
Zona Hambat (mm)
K31 8317 | 9217 | 10167 | 10967 | 11217 9083 | 9.033
K32 | 7558 | 9383 | 9158 | 10283 | 1195 | 9583 [10.683
K33 | 8442 | 10733 | 117 | 9917 [ 11883 | 104 | 9508
| K34 | 7517 | 10,167 | 9892 | 10433 | 11,933 | 10417 | 9.067
K35 745 | 9283 | 945 106 [ 11883 [ 9233 | 9583
| K36 | 7508 | 9317 | 9783 | 10425| 10467 | 9117 | 9292

* Berdasarkan Tabel 1 dapat dilihat bahwa isolat bakteri asam laktat memiliki

daya hambat terhadap bakteri Shigella dysenteriae yang memiliki kekuatan

relatif sedang

sampai kuat. Pada

penelitian ini diperoleh isolat K32 yang

memiliki aktivitas antibakteri tertinggi terhadap bakteri uji. isolat K32 dipilih
| untuk diuji lebih fanjut dengan metode PCR .




Isolat

K32 — 1500 bp

Gambar 2. Hasil Elektroforesis Amplikon Isolat K32 dari Fermentasi
Kubis: 1. DNATemplate, 2. DNA Ladder Bennech 1 Kb

Proses amplifikasi berhasil dilakukan ditandai dengan adanya
fragmen DNA pada gel agarosa, yang dapat dilihat pada Gambar 2.
Besaran fragmen DNA tersebut berada pada kisaran 1500 bp. Hasil dari
analisis data sekuens bahwa Isolat bakteri K32 dari hasil fermentasi
Kubis memiliki urutan basa nukleotida yang memiliki kemiripan dengan
nilai query coverage sebesar 99% dengan bakteri Lactobacillus buchneri
strain JCM 115.
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