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SURAT PERMOHONAN NARASUMBER 
Nomor: 04/08/MPI/VIII/26 

Kepada Yth. 
Ibu Puti Archianti Widiasih, M.Psi., Psikolog 
di Tempat 

Dengan hormat, 

Dalam rangka pelaksanaan kegiatan Psikoedukasi, kami bermaksud memohon kesediaan Ibu Puti 
Archianti Widiasih, M.Psi., Psikolog untuk menjadi narasumber dalam kegiatan dengan tema:  
“Resilience at Workplace” 

Kegiatan tersebut akan dilaksanakan secara daring melalui Zoom Meeting, dengan rincian sebagai 
berikut: 

Hari/Tanggal Sabtu, 11 April 2026 

Waktu 09.00 – 13.00 WIB 

Media Zoom Meeting 

Tema Resilience at Workplace 

Narasumber Puti Archianti Widiasih, M.Psi., Psikolog 

Melalui sesi ini, peserta diharapkan memperoleh pemahaman dan keterampilan yang dapat 
membantu membangun resiliensi di lingkungan kerja, khususnya dalam menghadapi tekanan, 
perubahan, tantangan pekerjaan, serta mempertahankan kemampuan untuk tetap adaptif dan 
produktif. 

Besar harapan kami Ibu berkenan memenuhi permohonan ini dan berbagi pengetahuan serta 
pengalaman kepada para peserta. Adapun informasi teknis terkait pelaksanaan kegiatan dan 
tautan Zoom akan kami sampaikan lebih lanjut. Demikian surat permohonan ini kami sampaikan. 
Atas perhatian, kesediaan, dan kerja sama Ibu, kami mengucapkan terima kasih. 

 

Jakarta, 03 Maret 2026 

 

 

Dina Tridiasrini, M.Psi, Psikolog 
Direktur 
 




