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Kedua :  Dosen Pembimbing Skripsi berhak mendapatkan honorerium 
sesuai dengan peraturan yang berlaku di Universitas 
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Perkembangan modernitas dan transformasi digital di masyarakat 

perkotaan telah memengaruhi cara Generasi Z Jakarta Selatan membentuk 

serta menampilkan presentasi dirinya. Salah satu pembentukan tersebut 

melalui gaya hidup leisure class yang diwujudkan melalui aktivitas di coffee 

shop premium. Coffee shop bukan lagi sekadar tempat untuk menikmati 

kopi, tetapi beralih fungsi menjadi ruang interaksi sosial untuk 

menunjukkan prestise dan kelas sosial. Penelitian ini bertujuan untuk 

menjelaskan bagaimana Generasi Z Jakarta Selatan menampilkan, 

membentuk, menegosiasi presentasi dirinya melalui gaya hidup leisure 

class di coffee shop Harlan Holden. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. 

Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, observasi, dan 

dokumentasi terhadap sembilan informan Generasi Z Jakarta Selatan yang 

secara rutin mengunjungi Harlan Holden, terdiri dari enam informan 

perempuan dan empat informan laki-laki. Analisis data dilakukan 

menggunakan teori dramaturgi dari Erving Goffman untuk menganalisis 

bagaimana individu menampilkan presentasi melalui konsep front stage dan 

back stage. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Generasi Z Jakarta Selatan 

memaknai Harlan Holden tidak hanya sebagai tempat konsumsi, tetapi juga 

sebagai ruang sosial yang memiliki nilai simbolik dalam membangun dan 

menampilkan identitas diri. Praktik presentasi diri dilakukan melalui 

penampilan, aktivitas, komunikasi, dan penggunaan simbol sosial yang 

merepresentasikan gaya hidup modern, produktif, estetik, dan berkelas. 

Aktivitas leisure yang dilakukan di coffee shop dimanfaatkan sebagai 

sarana untuk membentuk kesan tertentu serta memperoleh pengakuan dan 

validasi sosial dari lingkungan pergaulan maupun media sosial. Temuan 

penelitian juga menunjukkan bahwa perilaku Generasi Z Jakarta Selatan di 

Harlan Holden mencerminkan praktik front stage, di mana individu secara 

sadar mengelola penampilan dan perilakunya sesuai dengan ekspektasi 

sosial, sementara aspek yang lebih personal cenderung disembunyikan pada 

wilayah back stage. 
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