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PRAKATA PENULIS

Perkembangan dunia digital telah menghadirkan tantangan sekaligus
peluang baru dalam ranah penelitian. Di tengah derasnya arus informasi
dan transformasi teknologi, para peneliti dituntut untuk lebih cermat,
adaptif, dan inovatif dalam merancang riset yang relevan, valid, dan
berdampak nyata. Buku bunga rampai Smart Research Design:
Pendekatan Terpadu untuk Peneliti Era Digital ini hadir sebagai panduan
komprehensif yang menjembatani berbagai pendekatan dalam
penelitian, baik kualitatif, kuantitatif, maupun metode campuran
(mixed methods).

Setiap bab dalam buku ini menawarkan pemahaman konseptual
sekaligus panduan praktis tentang strategi, teknik, dan etika dalam
pelaksanaan penelitian. Mulai dari fondasi filsafat ilmu, penyusunan
instrumen, teknik analisis, hingga contoh implementasi konkret di
lapangan, buku ini dirancang untuk menjadi rujukan yang holistik dan
aplikatif bagi peneliti pemula maupun yang telah berpengalaman.

Harapannya, buku ini dapat menjadi sumber inspirasi sekaligus alat
bantu dalam merancang penelitian yang cerdas, kontekstual, dan
bertanggung jawab secara akademik maupun sosial. Semoga kehadiran
buku ini dapat memperkaya khazanah keilmuan serta mendorong
terciptanya riset-riset yang relevan dan solutif di era digital yang terus
bergerak maju.

Selamat membaca dan berkarya.
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Filsafat Ilmu dan -
Paradigma Positivistik
dalam Kuantitatif |“J

Oleh: Dr. Ani Silvia, M.S.M

enelitian ilmiah, dalam berbagai disiplin ilmu, merupakan

kegiatan sistematis untuk memahami fenomena,

mengidentifikasi pola, dan membangun pengetahuan yang

sahih. Di balik setiap desain penelitian, pilihan metode, dan
interpretasi data, terdapat landasan filosofis yang seringkali tidak
disadari namun sangat menentukan arah dan validitas temuan.
Landasan filosofis ini membentuk paradigma penelitian yang
memengaruhi cara pandang peneliti terhadap realitas (ontologi),
sumber pengetahuan (epistemologi), dan nilai dalam ilmu (aksiologi).
Tanpa pemahaman yang memadai tentang landasan filosofis ini,
kegiatan penelitian hanya sekadar rutinitas teknis tanpa arah dan makna
yang substantif.

Dalam konteks penelitian kuantitatif, paradigma positivistik telah lama
menjadi pendekatan utama yang membentuk cara kerja dan metode
penelitian. Berakar dari rasionalisme dan empirisme, positivisme—yang
dipopulerkan oleh Auguste Comte dan dikembangkan oleh Lingkaran
Wina—menekankan pentingnya observasi, pengukuran, dan logika.
Pendekatan ini mendorong penggunaan metode seperti survei,
eksperimen, dan analisis statistik untuk menemukan pola dan

hubungan sebab-akibat secara objektif.

Namun, paradigma ini juga menuai kritik karena kurang mampu
menangkap makna subjektif dan kompleksitas sosial. Muncullah
paradigma alternatif seperti interpretivisme dan konstruktivisme. Meski
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keterbatasan pendekatan yang digunakan. Di tengah berkembangnya
paradigma seperti post-positivisme dan interpretivisme, kemampuan
untuk bersikap reflektif dan menggabungkan kekuatan berbagai
pendekatan (misalnya dengan mixed method) menjadi faktor penting
untuk menghasilkan penelitian yang lebih komprehensif dan
mendalam.
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