UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA

FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN

Jl.Limau il, Kebayoran Baru, Jakarta Selatan 12130
Telp./Fax. (021) 7256157, http://fikes.uhamka.ac.id, http://uhamka.ac.id

SURAT TUGAS
NOMOR: 3966 /F.03.02/2024

Pimpinan Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Prof. DR.
HAMKA memberi tugas kepada :

Nama : 1. Leni Sri Rahayu, SKM., M.P.H
2. Imas Arum Sari
3. Nursyifa Rahma Maulida

Tugas : Peserta Side-Event II Scaling Up Nutrition Annual Meeting (SUNAM)
2024

Waktu . Selasa, 10 Desember 2024

Tempat : Hotel Aryaduta, Jakarta Pusat

Catatan Setelah melaksanakan tugas harap membuat laporan secara tertulis

kepada Dekan

Demikian surat tugas ini diberikan untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya sebagai
amanah dan ibadah kepada Allah Subhanahu Wata'ala.

Jakarta, 5 Jumadil Akhir 1446 H
6 Desember 2024 M

Tembusan:

Yth. 1. Wakil Dekan I
2. Wakil Dekan II u.p Kasubag Keuangan
Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan UHAMKA


http://fikes.uhamka.ac.id
http://uhamka.ac.id
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PERAN PERGURUAN TINGGI DALAM INSTITUSIONALISASI PROGRAM NGTS/I-HELP
MELALUI KOMUNIKASI PERUBAHAN PERILAKU PADA WARGA SEKOLAH
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r_______

FILAR 5

I
I e
| | "
: ! f®
I I S
Komitman dan I I Femantaumn dan
Visl Kepamimpinan I D — SMRIEAS  CEGAH
I HKampanye Nasional : T :TING
: dan Komunikasi . - By o
* Tim | Perubahan Perilaky I Masalah Gizi Penurunar.m |\
Percepatan I dan Kesehatan Prevalensi
Penurunan | |[Tridharma PT: [ SKB 4 Menteri Anak Usia I\/Iasalah-Gizi
Stunting | |* Pendidikan I 1. Menkes Sekolah (AUS) Remaja
(TP2S) | | Penelitian : 2. Mendikbudristek tertangani J ‘
* BAPPENAS | |° PkM | 3. Menag Penurlunar) '
[ J | 4. Mendagri MPVEVIa If':;s.' |
daSdld 1ZI
| .
Mitra kerja sama PT: I ¢ WUS/Bumil
I I Sasaran:
| $
: D
l [ H DSl F
I I 4" Remaja

- . I‘ﬂ
ey gy pogt

r
I
I
I
I
I
I
|

PEMBINAAN: Internalisasi Kegiatan Tri Dharma PT

* Pelatihan Blended (Penguatan UKS) \ Ners A e
Learning bagi Guru HSEKOLAH KESEHATAN

dan Kepala Sekolah Program Nutrition Goes to School (NGTS) yang dilakukan SEAMEO- S

Lokus DKI Jakarta RECFON dengan UHAMKA untuk Lokus DKI Jakarta. Integrasi nilai Islam
* Advokasi kepada dalam NGTS di lokus Jakarta diberi nama Islamic Health Promoting
Stakeholder: School Program (I-HELP) pada Pendampingan oleh UHAMKA. Sekolah

a. Dinkes DKI JKT

o Dindik DKl IKT melakukan pemetaan Sekolah dan menentukan Program lainnya yang
C.' Kanwil Kemenag mampu laksana di masing-masing sekolah dengan membuat RTL yang ¥ Program Terintegrasi Keislaman _|
d. Maijelis Dikdamsen selanjutnya dilakukan pendampingan di kegiatan Tri Dharma PT. | jiantin Sekolah |
| ebun Sekolah .
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INSTITUSIONALISASI:

Salah satu praktik baik institusionalisasi NGTS
Daftar sekolah dampingan yang sampai pada tahap institusionalisasi: dan diimplementasikan secara berkelanjutan

oleh sekolah:

1. SMP Negeri 92 JKT

2. SMP Muhammadiyah 36 Jakarta
3. SMP Muhammadiyah 3 Jakarta
4. SMP Muhammadiyah 30 Jakarta
5. MAN 16 Jakarta

6. MTsN 6 Jakarta

MAN 16 Jakarta

SASARAN: WARGA SEKOLAH .
® [
3 N o~y 3 ¥ £ \
I NEE [ — ) Vi 73 " A )
t 11 " Y K W [l i ! . o A \ . - 2
I L4 | i/ ' Y 1S . R 3 . 5 & ﬂ N\t e
KEPUTUSAN KEPALA MADRASAH N A \\'W Al ) ) e o8 g 4 Wi b ’ ¥ St 2 ' ol
ALIYAH NEGERI 16 JAKARTA 1 & ) . A o ) - Rt SAY w8 T e 0 3.5% 3
NOMOR TAHUN 2024 b - e 2] B ~ ; ¢ | O - A Jid ’;‘"“; o R
TENTANG (B " A% L AR \ AR, g2 STy Y '
e = | Ve \ ¢ | % & . S 4 o .
PENETAPAN  TIM  KEAMANAN R \ & - b ) ; o o
PANGAN SEKOLAH (TKPS) IR = > L f X 4 5 : . Y s
TAHUN PELAJARAN 2024/2025 Nal T )2 = i s ¢ “r b
1. Pengarah b1 74 R . o 4 1 Wk 4 % v J“l"ﬁ | ] ’
. Pen| : % Z & e, s . ) 213 7’
Drs. H. Hanapi (Kepala Madrasah) 7% T S Nl A \ ( gg anI aa 3i a% Un a ane ola g 3 b "‘0 —Jﬂ- 7 /
~ Y W o S i == # y |
2. Pena ng Jawab : (o T ¢ ~ - _— > D o 7 | ‘
Heru Wikantono, MA (Kepala Urusan Tata Usaha) )¢ y 4 = - = \ = 8 g RS X y =
Siti Marwiyah, S.Pd (Wakil Kepala Madrasah Bidang Sarana dan Prasarana) S & b &) D Ny 4 THE ¢ s | P ol
p V4 N - b K N s ‘ CHAIR JAKARTA =
3. Ketua Tim (Guru UKS) 7 > G \ N B 4 1
Siti Irma Nuri Fayanti, S.Pd ; 3 « o«. 0 Y g i
. bt Y o) £
4, ta Senior (Guru, Pengelola ) = 5 ) ""I 1
a. Ana Dwi Kuntowati, S.Pd \] \
5. o (Siswa) / 3

waste declaration)
e Kantin sehat
 Sertifikasi halal kantin sekolah

* Pemberian APD untuk pengelola kantin
Pendidikan Kesehatan
 Wali murid, KUA, BPOM

* Edukasi melalui mading sekolah, ceramah,
media sosial

 Pembiasaan (Jumat bersih, Jumat sarapan
sehat, Jumat sehat)

* Siswa menjadi peer educator untuk =
Iingkungan sekitar sekolah (contoh: panti JUMAT BERSIH JUMAT SARAPAN SEHAT JUMAT SEHAT Mm .

asuha n) I Sb;iélissi Baaya Anemia
Serta Pemberian TTD
Pembinaan Lingkungan Sekolah Sehat Pelayanan Kesehatan o R s s IS
* Kebun madrasah (hydroponic, budidaya lele) * Bekerjasama dengan ) |
Puskesmas untuk pemeriksaan | = .
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PENDIDIKAN GIZI
* Menjadi pendidik sebaya untuk menyebarakan pesan kunci tentang gizi kepada

teman sebayanya :
+ Membantu guru saat memfasilitasi permainan/ diskusi kelompok saat sesi g . E

pendidikan gizi .

<

enjadi konselor sebaya jika dibutuhkan

BINAAN LINGKUNGAN SEKOLAH SEHAT

|
PEMBERIAN TTD | b
» Membantu guru dalam pelaksanaan sarapan dan minum TTD bersama (4
+ Membantu guru melakukan pencatatan minum TTD
guru mendistribusikan dan mengawasi siswa minum TTD '
* Menjadi detektif kantin
 Menggerakkan siswa lain serta penjamah makanan untuk meningkatkan
kebersihan, keamanan, dan kudlitas gizi dari makanan
« Memimpin aktifitas untuk pembinaan kantin dan pemanfaatan pekarangan sekola
+ Menyebarkan pesan-pesan tentang kantin sehat dan pekarangan sekolah melalui
media sosial =

ter (i sengum

Kepada Warga MAN 16
Jakarta
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