
 

HIMPUNAN MAHASISWA PENDIDIKAN DOKTER 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PROF. DR. HAMKA 
Sekretariat : Parung Serab, Ciledug, Tangerang, Banten 15153 

Telp: 081278403171/081281793926 e-mail: hmpd.fkuhamka@gmail.com 
 

Ketua 

 

 

 

Ahmad Ihsan Hanif 

NIM. 2310015032 

 

 

Yang Terhormat 

Dr. dr. Enrico Adhitya Rinaldi, 

M.A.R.S., M.H., M.M., CHRM., 
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Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

 

Ba’da salam, terpanjat rasa syukur kehadirat Allah SWT. Dengan rahmat 

serta hidayah-Nya kita dapat melaksanakan aktivitas sehari-hari dengan baik, 

Amin. 

Sehubungan dengan akan dilaksankannya Latihan Kepemimpinan 

Tingkat Dasar (LKTD) Himpunan Mahasiswa Pendidikan Dokter FK 

UHAMKA, yang akan dilaksanakan pada : 

Hari/Tanggal : Jumat s.d. Minggu, 20 s.d. 22 Desember 2024 

Waktu : 06.20 WIB s.d. selesai 

Tempat : Kampus FK UHAMKA 

Tema : Mengembangkan Kepemimpinan Mahasiswa Pendidikan 

Dokter yang Berwawasan Inovatif, Berjiwa Sosial, dan 

Tangguh dalam Disiplin 

 

maka kami selaku panitia pelaksana Latihan Kepemimpinan Tingkat Dasar 

bermaksud memohon kepada Bapak agar menjadi pembicara dalam kegiatan 

tersebut. 

 Demikian surat permohonan ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerja 

samanya, kami mengucapkan terima kasih. 

 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 
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PERIODE 2024-2025 
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Lampiran 

Nomor Lampiran : 079/B-5/PANPEL LKTD/XII/2024 

 

Rundown Kegiatan Latihan Kepemimpinan Tingkat Dasar   

Himpunan Mahasiswa Pendidikan Dokter  

 

No Waktu Kegiatan Tempat Penanggung Jawab 

HARI PERTAMA 

Jumat, 20 Desember 2024 

1.     06.20- 

07.10 

Registrasi & Kumpul 

Peserta 

Depan 

Lobby dan 

Lapangan 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara dan Divisi 

Kedisiplinan 

2. 
07.10- 

07.20 
Mobilisasi Peserta 

3. 07.20- 

07.40 

Pembukaan Acara oleh 

Master of Ceremony  

Teater A 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara 

dan Divisi PHDD 

Pembacaan Ayat Suci 

Al-Quran  

Menyanyikan Lagu 

Indonesia Raya dan 

Mars Muhammadiyah 

4. 07.40-

07.45 

Sambutan Ketua 

Pelaksana LKTD 

Teater A 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara 

dan Divisi PHDD 

5. 
07.45- 

07.50 

Sambutan Ketua  HMPD 

FK UHAMKA 

6. 07.50- 

07.55 

Sambutan Ketua  BEM 

FK UHAMKA : 

Muhammad Deri 

7. 07.55- 

08.00 

Sambutan Ketua  DPM 

FK UHAMKA  

8. 
08.00- 

08.10 
Sambutan Wadek IV :  

9. 
08.10- 

08.40 

Sambutan Dekan FK 

UHAMKA sekaligus 

Pembukaan Acara  

10. 
08.40- 

08.45 

Peralihan MC Formal 

kepada MC Non Formal 

11. 
08.45-

08.50 

Pembukaan Oleh MC 

Non- Formal  

12. 08.50- 

09.10 

Perkenalan Fasilitator & 

Divisi Kedisiplinan 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, dan Divisi 

Kedisiplinan 

13. 09.10- 

09.15 
Pembacaan Tata Tertib 

Teater A 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, dan Divisi 

Kedisiplinan 

14. 
09.15- 

09.35 
Pre-Test 

Divisi Acara dan Divisi 

PHDD 
15. 

    09.35- 

11.05 

Materi 1 : 

Kepemimpinan Dalam 

Islam  

16 
11.05-

11.10 
Mobilisasi Peserta 
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17. 11.10- 

11.30 
Makan Siang 

Ruang 

Basement 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

18. 11.30-

11.35 
Mobilisasi Peserta 

19. 11.35- 

12.35 

Sholat Zuhur & Sholat 

Jumat 

Mushola 

lt.2 dan 

Ruang 101 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

20. 
12.35- 

12.40 
Mobilisasi Peserta 

21. 
12.40- 

14.10 

Materi 2 : 

Manajemen Waktu  

Teater A 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

22. 
14.10-

14.15 
Mobilisasi Peserta 

23. 
14.15-

15.15 

Forum Group 

Discussion (FGD) 1 

dan 2 

Teater A 

FK 

UHAMKA 

& Ruang 

101 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

24. 
15.15-

15.20 
Mobilisasi Peserta 

25. 15.20-

15.40 
Sholat ashar 

Ruang 101 

& Musholla 

lt. 1 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

26. 
15.40-

15.45 
Mobilisasi Peserta 

27. 
15.45- 
17.15 

Materi 3 : 

Retorika Dasar  

Teater A 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

28. 
17.15-

17.20 
Mobilisasi Peserta 

29. 
17.20-

17.50 

Forum Group 

Discussion (FGD) 3 

Ruang 101 

dan Teater 

A FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

30. 
17.50-

17.55 
Mobilisasi Peserta 

31. 
17.55-

18.55 
ISHOMA Ruang 101 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

32. 
18.55-

19.00 
Mobilisasi Peserta 

33. 
19.00-

20.30 

Materi 4 : 

 Manajemen Organisasi 

Teater A 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

34. 
20.30-

20.35 
Mobilisasi Peserta 
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35. 

20.35-

21.05 
 

Forum Group 

Discussion (FGD) 4 

Teater A 

FK 

UHAMKA 

dan Ruang 

101 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

36. 
21.05-

21.10 
Mobilisasi Peserta 

37. 21.10- 

21.30 
Sholat Isya  Ruang 101   

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

38. 21.30-

21.35 
Mobilisasi Peserta 

39. 
21.35-

21.40 

Penutupan MC Non 

Formal  

Teater A 

FK 

UHAMKA 
Divisi Kedisiplinan dan 

Co-fasilitator 40. 
21.40-

21.50 
Mobilisasi peserta menuju tenda 

41. 
21.50-

22.50 

Bersih-Bersih dan 

Persiapan Tidur 
Tenda 

HARI KEDUA 

Sabtu, 21 Desember 2024 

42. 
04.00-

04.15 
Persiapan Peserta Tenda 

Divisi Kedisiplinan dan 

Co-fasilitator 

43. 
04.15-

04.20 
Mobilisasi Perserta 

44. 
04.20-

04.35 
Sholat Subuh Ruang 101 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, dan Divisi 

Kedisiplinan 

45. 
04.35- 
04.45 

Mobilisasi Peserta 

46. 
04.45-

05.15 
Senam Pagi 

Lapangan 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD dan Divisi 

Kedisiplinan 

47. 
05.15-

05.20 
Mobilisasi Peserta 

48. 
05.20-

06.10 

Persiapan Peserta Ke 

Teater : Ganti Baju 

Formal 

Tenda 
Divisi Kedisiplinan dan 

Co-fasilitator 

49. 
06.10-

06.20 
Mobilisasi Peserta 

50. 
06.20-

06.35 
Sarapan Lapangan 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara dan Divisi 

Kedisiplinan 
51. 

06.35-

06.55 

Apel Pagi dan 

Briefing 

52. 
06.55-

07.05 
Mobilisasi Peserta 

53. 
07.05-

07.35 
Registrasi Peserta 

Depan 

Lobby FK 

UHAMKA 

Divisi Acara dan Divisi 

Kedisiplinan 

54. 
07.35-

07.40 
Ice breaking 

Teater A 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 
55. 

07.40-

09.10 

 Materi 5 : 

Konstitusi KM 

UHAMKA  
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56. 
09.10-

09.15 
Mobilisasi Peserta 

57. 
09.15-

09.45 

Forum Group 

Discussion (FGD) 5 

Teater A 

FK 

UHAMKA 

dan Ruang 

101 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

58. 
09.45-

09.50 
Mobilisasi Peserta 

59. 
09.50-

11.20 

Materi 6 : 

Administrasi 

Kelembagaan  

Teater A 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

60. 
11.20-

11.25 
Mobilisasi Peserta 

61. 
11.25-

11.55 

Forum Group 

Discussion 6 

Teater A 

FK 

UHAMKA 

dan Ruang 

101 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

62. 
11.55-

12.00 
Mobilisasi Peserta 

63. 
12.00-

12.45 
ISHOMA 

Ruang 101 

dan 

Musholla  

lt.1 

Divisi Acara dan Divisi 

Kedisiplinan 

64. 
12.45-

12.50 
Mobilisasi Peserta 

65. 
12.50-

14.20 

Materi 7 : 

Manajemen Aspirasi  

Teater A 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

66. 
14.20-

14.25 
Mobilisasi Peserta 

67. 
14.25-

14.55 

Forum Group 

Discussion (FGD) 7 

Teater A 

FK 

UHAMKA 

dan Ruang 

101 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

68. 
14.55-

15.00 
Mobilisasi Peserta 

69. 
15.00-

15.20 
Ice Breaking 

Teater A 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

70. 
15.20-

15.25 
Mobilisasi Peserta 

71. 
15.25-

15.45 
Sholat Ashar 

Ruang 101 

dan 

Musholla  

lt.1 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, dan Divisi 

Kedisiplinan   

72. 
15.45-

15.50 
Mobilisasi Peserta 

73. 
15.50-

17.20 

Materi 8: 

Berinovasi Di Dunia 

Kedokteran  

Teater A 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, dan Divisi 

Kedisiplinan   
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74. 
17.20-

17.25 
Mobilisasi Peserta 

75. 
17.25-

17.55 
Forum Group Discussion 

(FGD) 8 

Teater A 

FK 

UHAMKA 

dan Ruang 

101 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

76. 
17.55-

18.00 
Mobilisasi Peserta 

77. 
18.00-

19.00 
ISHOMA 

Ruang 101  

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, dan Divisi 

Kedisiplinan   

78. 
19.00-

19.20 
Ice Breaking  

79. 
19.20-

19.50 
Sholat Isya 

80. 
19.50-

20.00 
Mobilisasi Peserta 

81. 
20.00-

20.50 
Sharing Session 

Lapangan 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara dan Divisi 

Kedisiplinan 

82. 
20.50-

21.00 

Penutupan MC 

Non Formal 

Lapangan 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD dan Divisi 

Kedisiplinan 

83. 
21.00-

22.00 

Bersih-bersih dan 

Persiapan Tidur 
Tenda 

Divisi Kedisiplinan dan 

Co-fasilitator 

HARI KETIGA 

Minggu, 22 Desember 2024 

84. 03.00-

03.35 
Persiapan Peserta Tenda 

Divisi Kedisiplinan dan 

Co-fasilitator 

85. 03.35-

03.45 
Mobilisasi Peserta 

86. 
03.45-

04.15 

Sholat Tahajjud dan 

Kultum 

Ruang 101 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, dan Divisi 

Kedisiplinan 87. 04.15-

04.35 
Sholat Shubuh 

88. 
04.35-

04.45 
Mobilisasi Peserta 

89. 04.45- 

06.45 
Post to post Lapangan 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, dan Co-

Fasilitator 90. 06.45-

07.00 
Sarapan 

91. 
07.00-

07.05 
Mobilisasi Peserta 

92. 07.05-

07.25 

Apel Pagi dan 

Briefing 

Lapangan 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara dan Divisi 

Kedisiplinan 

93. 07.25-

07.35 
Mobilisasi Peserta 

94. 07.35-

08.05 
Registrasi Peserta 

Depan 

Lobby FK 

UHAMKA  

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 95. 08.05- Ice Breaking Teater A 
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08.15 FK 

UHAMKA 

96. 08.15-

09.45 

Materi 9 : 

Teknik Persidangan 

97. 09.45-

09.55 
Mobilisasi Peserta 

98. 09.55-

11.55 

Simulasi Teknik 

Persidangan 

Ruang 

Basement 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, dan Divisi 

Kedisiplinan   

99. 11.55-

12.05 
Mobilisasi Peserta 

100. 12.05-

13.05 
ISHOMA 

Teater A 

FK 

UHAMKA 

dan Ruang 

101 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, dan Divisi 

Kedisiplinan   

101. 13.05-

13.10 
Mobilisasi Peserta 

102. 13.10-

13.40 

Forum Group 

Discussion (FGD) 9 

Teater A 

FK 

UHAMKA 

dan Ruang 

101 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

103. 13.40-

13.50 
Mobilisasi Peserta 

104. 
13.50-

15.50 
Games Outbond 

Lapangan 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, dan Divisi 

Kedisiplinan 

105. 
15.50-

16.00 
Mobilisasi Peserta 

106. 
16.00-

16.20 
Sholat Ashar 

Ruang 101 

dan 

Musholla lt. 

1 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

107. 
16.20-

16.25 
Mobilisasi Peserta 

108. 16.25-

16.45 
Post Test 

Teater A 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

109. 16.45-

17.25 
Pengumpulan Tugas  

110. 17.25-

17.30 

Penutupan oleh MC 
Non-Formal  

111. 17.30-

17.45 
Sesi Kedisiplinan 

112. 17.45-

17.50 
Mobilisasi Peserta 

113. 17.50-

18.25 
Sholat Maghrib 

Ruang 101 

dan 

Musholla lt. 

1 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, Divisi 

Kedisiplinan  dan Co-

Fasilitator 

114. 18.25- Mobilisasi peserta 
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18.40 

115. 18.40-

20.00 

Pengukuhan LKTD dan 

Penutupan Lapangan 

FK 

UHAMKA 

Divisi Acara, Divisi 

PHDD, dan Divisi 

Kedisiplinan 116. 20.00-

20.05 
Penutupan MC Formal 

 

  

 



 
HIMPUNAN MAHASISWA PENDIDIKAN DOKTER 

 
“Mengembangkan Kepemimpinan Mahasiswa Pendidikan Dokter yang Berwawasan 

Inovatif, Berjiwa Sosial, dan Tangguh dalam Disiplin” 

 
 
Pembicara : Dr. dr. Enrico Adhitya Rinaldi, M.A.R.S; M.H; M.M; CHRM; CPM 

(Asia); FISQua 
 
Moderator : Novrina Dyah 

 
Materi :Berinovasi di Bidang Kedokteran dengan Mengimplementasikan inovasi di Zaman  

 
Hari, tanggal : Sabtu, 21 Desember 2024 

 
Waktu : 15.50 - 17.20 WIB 

 
Tempat : Kampus FK UHAMKA 

 
Media/Fasilitas : Layar presentasi, dan papan tulis 

Deskripsi kegiatan : Latihan Kepemimpinan Tingkat Dasar (LKTD) merupakan agenda 

tahunan yang pada periode 2024-2025 ini bertujuan untuk 

“Mengembangkan Kepemimpinan Mahasiswa Pendidikan Dokter 

yang Berwawasan Inovatif, Berjiwa Sosial, dan Tangguh dalam 

Disiplin”. Kepemimpinan adalah berasal dari kata ”pimpin” yang artinya 

bimbing atau tuntun. Jadi kepemimpinan adalah bagaimana perilaku 

dan cara kita memimpin diri kita sendiri maupun sebuah organisasi. 

Berwawasan inovatif adalah kemampuan seseorang atau suatu 

organisasi untuk berpikir dan bertindak dengan cara-cara baru yang 

menciptakan nilai tambah. Orang yang berwawasan inovatif selalu mencari 

cara untuk memperbaiki proses, produk, atau layanan mereka melalui ide- 

ide baru dan pendekatan yang belum pernah diterapkan sebelumnya. Jiwa 

sosial adalah kualitas yang dimiliki seseorang yang mencerminkan 

kepedulian, perhatian, dan komitmen terhadap kesejahteraan orang lain 

dan masyarakat secara keseluruhan. Orang dengan jiwa sosial tinggi 

cenderung berperilaku empati, berpartisipasi aktif dalam kegiatan sosial, 

dan berusaha memberikan dampak positif dalam komunitas mereka. 

Kemudian yang terakhir, Tangguh dalam disiplin adalah kemampuan untuk 

secara konsisten mematuhi aturan, tata tertib, dan rencana yang telah 

ditetapkan meskipun menghadapi tantangan dan rintangan. Sifat ini 

mencerminkan ketahanan mental dan emosional serta komitmen 

terhadap tujuan jangka panjang. Dalam Latihan Kepemimpinan 

Tingkat Dasar (LKTD) kemampuan mahasiswa dapat diasah dengan 

kegiatan seperti diskusi, ceramah maupun FGD yang didampingi 

fasilitator. Dengan adanya kegiatan ini diharapkan dapat terciptanya 



 

kader Himpunan Mahasiswa Pendidikan Dokter yang sesuai dengan 

tujuan utama kegiatan pengkaderan dan memperoleh bekal 

kepemimpinan dari kegiatan ini. Sehingga, kedepannya kader dapat 

memimpin generasi HMPD agar menjadi lebih baik. 

 
Sasaran peserta : 70 Peserta LKTD terdiri dari Mahasiswa Pendidikan Dokter 2024 

 

Deskripsi materi : Berinovasi dalam dunia kedokteran merupakan softskill yang perlu ada 

untuk mengembangkan diri serta keprofesian yang lebih baik, agar dapat survive di dunia yang akan 

datang. 

 
 
Point materi : 1. Pengertian inovasi 

2. Contoh inovasi di dunia kedokteran 
3. Permasalahan dan tantangan yang berkaitan dengan inovasi di dunia medis 
4. Cara menghadapi tuntutan inovatif di dunia kedokteran dengan tidak 

melewati batasan aturan etika ataupun komunikasi. 
5. Contoh penerapan inovasi yang baik dan benar dalam dunia kedokteran 

 
Metode Penyampaian : Ceramah (65 menit), diskusi (10 menit), Studi kasus (10 menit). 

 
1. Ceramah merupakan bentuk penyajian pokok bahasa secara lisan 

untuk memberikan materi yang sesuai dengan yang dipersiapkan 

oleh pemateri. gagasan-gagasan atau pendapat mengenai suatu 

topik tertentu 

2. Diskusi merupakan pertukaran berupa secara bebas, sifatnya saling 

koreksi dan bertanya satu sama lain. 

3. Studi kasus merupakan proses penyelidikan atau pemeriksaan 

secara mendalam, terperinci, dan detail pada suatu peristiwa 

tertentu atau khusus yang terjadi. 

 
Tujuan materi : Peserta LKTD dapat membuka peluang diri untuk berinovasi dengan 

menjadikan profesi dokter sebagai wadah untuk berkembang kearah yang 
lebih maju, efektif dan dinamis 

 
 

Catatan : 1. Pemateri diharapkan berada di area kampus FK 40 menit sebelum pemateri 
mengisi kegiatan yang ada di acara tersebut. 

2. Pemateri diharapkan mengirim materi dan CV berupa softfile ke email: 
hmpd.fkuhamka@gmail.com atau menghubungi moderator paling lambat 2 
hari setelah menerima TOR. 

3. Jika pemateri berhalangan hadir maka wajib mencarikan pengganti pemateri 
dengan materi yang dibawakan. 


