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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 
DIREKTORAT JENDERAL KESEHATAN MASYARAKAT 

Jalan H.R. Rasuna Said Blok X-5 Kavling 4-9 Jakarta 12950 
Telepon (021) 5201590 Faxsimile 5203117 

 
 

Nomor : GM.01.01/B.III/3377/2023 13 November 2023 
Sifat : BIASA 
Lampiran : 1 (satu) Berkas 
Hal : Undangan Diskusi Para Ahli terhadap Rencana Penyusunan Media Edukasi 

Isi Piringku untuk Anak Usia Sekolah dan Remaja 
 
Yth. (Daftar Terlampir) 
Di 
Tempat 

Nutrisi yang tepat dan cukup akan sangat menunjang untuk mendukung perkembangan dan 
kecerdasan bagi anak usia sekolah. Makanan yang kaya zat gizi penting dan tidak boleh diabaikan. 
Asupan zat gizi seimbang sangat diperlukan dalam proses tumbuh kembang anak, meningkatkan 
kemampuan belajar yang baik serta untuk perkembangan di masa depan. 

Dalam rangka untuk memberikan edukasi tentang gizi seimbang dalam bentuk Isi piringku bagi anak 
usia sekolah dan remaja, Direktorat Gizi dan KIA di dukung oleh GAIN akan melaksanakan pertemuan 
diskusi para ahli untuk Menyusun media tersebut secara hybrid pada : 

Hari/Tanggal : Rabu/ 15 November 2023 
Waktu : Pukul 08.30 – 15.00 WIB (agenda terlampir) 
Tempat : Hotel Manhattan 

Jl. Prof. DR. Satrio Kav.19-24, RT.7/RW.4, Kuningan, Karet Kuningan, 
Kecamatan Setiabudi, Kota Jakarta Selatan, Daerah 
Khusus Ibukota Jakarta 12940 

Media : Aplikasi Zoom Meeting 
(Meeting ID: 867 0664 2226; Pasword: 166976 
https://us06web.zoom.us/j/86706642226?pwd=pkHB8ebbuu0w8cVPHpjq34Pjli5MU4.1 

Kami mohon kesediaan Saudara hadir atau menugaskan staf yang kompeten untuk hadir secara 
luring (Jabodetabek) atau daring (diluar Jabodetabek) dan memberikan masukan/tanggapan terkait 
draf buku saku ( https://link.kemkes.go.id/DrafIsipiringku ) sesuai jadwal (terlampir). Informasi lebih lanjut 
dapat menghubungi Sdri. Nanda Indah (0856 9177 0374). 

Sebagai Informasi dapat kami sampaikan bahwa Kementerian Kesehatan tidak memungut biaya 
apapun atas pelayanan yang diberikan dan untuk menjaga integritas, maka diharapkan tidak 
menyampaikan pemberian dalam bentuk apapun kepada pejabat/pegawai Kementerian Kesehatan 

Atas perhatian dan kerjasama Saudara , kami ucapkan terima kasih 
 

Direktur Gizi dan Kesehatan Ibu dan Anak 
Kementerian Kesehatan 

dr. Lovely Daisy, MKM 
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Lampiran Surat Undangan 
Nomor : GM.01.01/B.III/3377/2023 
Tanggal : 13 November 2023 

 
DAFTAR PEJABAT YANG DIUNDANG 

 
 

1. Direktur SEAMEO RECFON 
2. Direktur Human Nutrition Research Center IMERI FK UI 
3. Direktur Promosi Kesehatan dan Pemberdayaan Masyarakat 
4. Direktur Usia Produktif dan Lansia 
5. Direktur Gizi dan KIA 
6. Ketua FEMA IPB 
7. Ketua Departemen Gizi FKM UI 
8. Prof. Razak Thaha, PhD., Universitas Hassanudin 
9. Prof. Hardinsyah, PhD., Pergizi Pangan 
10. Prof. Trias Mahmudiono, PhD., FKM Universitas Airlangga 
11. Dr. Helda Khusun, PhD 
12. Risang Rimbatmaja 
13. Vida Parady 
14. Dr. Luh Ade Wiradnyani, M.Sc (SEAMEO RECFON-FKUI) 
15. Ketua PERSAGI 
16. Ketua DPP Asosiasi Dietisien Indonesia 
17. Ketua Tim Kerja Standar Kecukupan Gizi dan Mutu Pelayanan Gizi dan Kesehatan Ibu dan Anak 
18. Ketua Tim Kerja Kesehatan Balita dan Anak Pra Sekolah 
19. Ketua Tim Kerja Percepatan Penurunan Stunting 
20. Ketua Tim Kerja Kesehatan Usia Sekolah dan Remaja 
21. Perwakilan UNICEF Indonesia 
22. Perwakilan WHO Indonesia 
23. Perwakilan WFP Indonesia 
24. Perwakilan GAIN Indonesia 
25. Tim Konsultan (3) 

 
Direktur Gizi dan Kesehatan Ibu dan Anak 
Kementerian Kesehatan 

dr. Lovely Daisy, MKM 
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JADWAL TENTATIF 
DISKUSI PARA AHLI TERHADAP RENCANA PENYUSUNAN MEDIA EDUKASI ISI PIRINGKU 

UNTUK ANAK USIA SEKOLAH DAN REMAJA 
RABU, 15 NOVEMBER 2023 

 
 
 WAKTU KEGIATAN NARASUMBER/PJ 

08.45 – 09.00 Registrasi Tim Kerja Gizi KIA 
09.00 – 09.15 Pembukaan dan Pengantar PLT Direktur Gizi dan KIA 
09.15 – 09.45 Paparan Pengantar Penyusunan Media 

Edukasi Isi Piringku Bagi Anak Usia Sekolah 
dan Remaja 

Ketua Tim Kerja Gizi dan KIA 

09.45 – 10.15 Paparan draft media KIE Isi Piringku bagi 
Anak Usia Sekolah dan Remaja 

Ibu Luh Ade Ari Wiradnyani 
(SEAMEO RECFON-FK UI) 

10.15 – 10.30 Coffee Break  
10.30 – 13.00 Tanggapan/Masukan Buku Saku Isi Piringku 

Bagi Anak Usia Sekolah dan Remaja  
• Pengelompokan Usia dalam Isi Piringku 

untuk AUSREM 
• Pilihan bahan pangan dan porsi yang 

ditampilkan dalam Isi Piringku untuk 
AUSREM 

• Pesan Gizi Seimbang pada media KIE 
Isi Piringku untuk AUSREM, dll 

1. Prof. Hardinsyah, PhD., 

Pergizi Pangan 

2. Prof. Razak Thaha, 

PhD., Universitas 

Hassanudin 

3. Prof. Trias 

Mahmudiono, PhD., 

FKM Universitas 

Airlangga 

4. Direktur FEMA IPB 

5. Ketua PERSAGI  

6. Direktur SEAMEO 
RECFON 

7. Direktur Human 
Nutrition Research 
Center IMERI FK UI 

8. Ketua Departemen Gizi 
FKM UI 

9. Ketua DPP Asosiasi 
Dietisien Indonesia 

10. Risang Rimbatmaja 
11. Vida Parady 

 

Moderator: 
Dr. Hera Nurlita 
Tim Kerja Gizi dan KIA 

13.00 – 14.00 Makan Siang  
14.00 – 15.00 RTL, Kesimpulan dan Penutup  Kepala Tim kerja Kesehatan 

Usia Sekolah dan Remaja 



 

 
 


