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ABSTRAKSI 

Nabiela Anggita (18020151613) 

PENGARUH RASIO KEUANGAN TERHADAP PREDIKSI FINANCIAL 

DISTRESS PADA PERUSAHAAN MANUFAKTUR SUBSEKTOR 

TEKSTIL DAN GARMEN YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK 

INDONESIA TAHUN 2016-2020 

Skripsi. Program Sarjana Program Studi Akuntansi. Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Muhammdiyah Prof. DR. HAMKA. 2022. Jakarta 

Kata Kunci : likuiditas, leverage, aktivitas, pertumbuhan, dan financial distress. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengaruh likuiditas, 

leverage, aktivitas dan pertumbuhan terhadap financial distress. Populasi 

penelitian ini sebanyak 21 perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

(BEI) pada subsektor tekstil dan garmen. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode kuantitatif. Teknik pengambilan sampel yang 

digunakan adalah purposive sampling, sehingga diperoleh 8 (delapan) perusahaan 

sampel dengan 5 (lima) tahun pengamatan. Teknik pengolahan dan analisis data 

yang digunakan adalah analisis akuntansi, analisis statistik deskriptif dan analisis 

regresi logistik dengan menggunakan Eviews versi 10. 

Hasil penelitian ini secara parsial menunjukkan bahwa likuiditas (current 

ratio) tidak berpengaruh terhadap financial distress dengan nilai probabilitas 

sebesar 0.5821 > 0.05. Leverage (debt equity ratio) tidak berpengaruh terhadap 

financial distress dengan nilai probabilitas sebesar 0.7416 > 0.05. Aktivitas (total 

assets turn over) ) berpengaruh terhadap financial distres dengan nilai probabilitas 

sebesar 0.0178 < 0.05. Pertumbuhan (sales growth) berpengaruh terhadap 

financial distress dengan nilai probabilitas sebesar 0.0165 < 0.05. Hasil penelitian 

ini secara simultan menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0.000016 < 0.05 

sehingga dapat disimpulkan bahwa likuiditas, leverage, aktivitas dan pertumbuhan 

secara bersama-sama berpengaruh terhadap financial distress diterima dengan 

nilai Adjusted R-squared yaitu sebesar 0,498001 yang berarti bahwa variasi 
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perusahaan naik turunnya financial distress dapat dijelaskan oleh likuiditas,  

leverage, aktivitas dan pertumbuhan sebesar 49.8% sedangkan sisanya 

sebesar 50.2% (100% - 49.8%) dijelaskan oleh variabel lain yang tidak 

dimasukkan dalam model regresi seperti dewan direksi, DAR, ROA, ROE, quick 

ratio atau lainnya.  

Kontribusi penelitian ini membantu pihak manajemen untuk lebih 

memperhatikan hal-hal yang berhubungan dengan rasio aktivitas dan 

pertumbuhan karena rasio ini memiliki pengaruh terhadap financial distress dalam 

penelitian ini. Seperti memaksimalkan efektivitas manajemen untuk 

meningkatkan penjualan sehingga perusahaan dapat memperoleh laba atau 

keuntungan yang besar. 
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ABSTRACT 

Nabiela Anggita (1802015163) 

THE EFFECT OF FINANCIAL RATIO IN PREDICTING FINANCIAL 

DISTRESS TO THE TEXTILE AND GARMENT SUBSECTOR 

COMPANIES THAT LISTED ON BEI PERIOD 2016 - 2020 

Essay. Undergraduate Program in Accounting Studies Program. Faculty of 

Economic and Business, University of Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2022. 

Jakarta. 

Keyword : liquidity, leverage, activity, growth and financial distress. 

This study aims to determine the effect of liquidity, leverage, activity and 

growth on financial distress. The population of this research is 21 companies 

listed on BEI in the industrial subsector of textile and garment. The sampling 

technique used is purposive sampling, in order to obtain 8 (eight) sampel 

companies with 5 (five) years of observation. Data processing and analysis 

technique used are accounting analysis, descriptive analysis, and logistic 

regressions analysis using Eviews version 10. 

The result of this study partially show that liquidity (current ratio) has no 

effect on financial distress with probability value of 0,5821 > a significant level of 

0,05. Leverage (debt equity ratio) has no effect on financial distress with a 

probability value of 0,7416 > a significant level of 0,05. Activity (total assets turn 

over) has an effect financial distress with a probability value of 0,0178 < a 

significant level of 0,05. Growth (sales growth) has an effect on financial distress 

with a probability value of 0,0165 < a significant level of 0,05. The result of this 

study simultaneously showed the significant value of 0,000016 < significant level 

of 0,05 so it can be concluded that liquidity, leverage, activity and growth together 

the same has an effect on financial distress. The Adjusted R-square value is 

0,498001 which means that the variation of changes in the ups and downs of 

financial distress can be explained by liquidity, leverage, activity and growth of 

49.8% while the rest is 50.2% (100% - 49.8%) is explained by others variables not 

included in the regression model such board of directors,  DAR, ROA, ROE, 

quick ratio and so on.  
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The contribution from this research to help the management should pay 

more attention to matters relating to activity and growth ratios because this ratio 

has a significant influence on financial distress in this research. Such as 

maximizing the effectiveness of management to increase sales so that the 

company can get a large profit. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Beberapa tahun ini perkembangan ekonomi dunia mengalami perkembangan yang 

tidak stabil. Pada tahun 2020 lalu, World Health Organization (WHO) 

mengumumkan status pandemi global akibat serangan virus korona yang 

menyebar keberbagai negara di dunia. Virus korona atau Covid-19 ini merupakan 

virus yang berasal dari kota Wuhan, China. Hal ini tentu berdampak pada 

berbagai aspek tiap negara tak terkecuali perekonomiannya. Berdasarkan data 

yang ada, dampak Covid-19 terhadap perekonomian Tiongkok menyebabkan 

pertumbuhan ekonomi melambat dari 6,1% pada 2019 menjadi hanya sekitar 

3,8% pada  2020, dengan catatan pandemi tidak bertambah buruk. Sebagai negara 

dengan perekonomian terbesar kedua di dunia, resesi ini tentunya akan berdampak 

negatif terhadap perekonomian global, Menteri Keuangan Sri Mulyani Indrawati 

memprediksi dalam kondisi terburuk pertumbuhan ekonomi akan mencapai minus 

0,4% (Iskandar et al., 2020).  

Ancaman pada perekonomian seperti ini pun pernah terjadi pada tahun 2016 

lalu. Menurut International Monitery Bank (IMF) dalam World Economic 

Outlook, pada tahun 2016 perekonomian China mengalami pertumbuhan dan 

penurunan yang relatif tidak stabil. Tentunya hal ini berdampak pada ekspor dan 

impor di China yang akan menyebabkan melemahnya aktivitas manufaktur dan 

investasi. Sebagai salah satu negara pengekspor terbesar di Indonesia, kondisi 

ketidakstabilan ini tentu berdampak pada perekonomian Indonesia.  
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Tercatat beberapa perusahaan di Bursa Efek Indonesia kerap mengalami naik  

turun dalam perkembangan ekonominya yang berdampak buruk pada perusahaan. 

Peusahaan yang tidak dapat atau tidak memiliki persiapan untuk menghadapi 

keadaan tersebut akan“mengalami kondisi yang tidak optimal yang akan 

membawa perusahaan”pada kegagalan. Terhitung dalam kurun waktu 4 tahun 

dimulai dari tahun 2017 hingga 2020, tercatat di Bursa Efek Indonesia terdapat 20 

emiten yang delisting dimana 2 emiten diantaranya melakukan merger dengan 

perusahaan lain dan 18 emiten lainnya delisting akibat mengalami kesulitan 

keuangan. Perusahaan yang mengalami delisting karena kesulitan keuangan 

adalah gambaran perusahaan dengan kondisi kinerja internal yang buruk, yang 

mendorong perusahaan kedalam kondisi  financial distress.  

Dirangkum dari informasi berita yang telah ditulis oleh Ayuningtyas (2019), 

sepanjang 9 bulan pertama dalam tahun 2019 industri tekstil dan garmen 

membukukan kinerja buruk. Indeks Harga Saham Gabungan (IHSG) merosot 

hingga 16,05%.“Dari 19 saham emiten tekstil dan garmen yang tercatat di Bursa 

Efek Indonesia (BEI) pada periode 2 Januari hingga 30 September 2019, ada 9 

saham yang memberikan return negatif bahkan ada yang turun lebih dari 

setengahnya.” 

Salah satu fenomena kesulitan keuangan pada perusahaan nasional di 

Indonesia terjadi pada PT Tifico Fiber Indonesia Tbk (TFCO) yang mengalami 

penurunan terburuk hingga 36,54% yaitu sebesar minus $5,2 milyar di tahun 

2019. Berbeda dengan tahun sebelumnya, tahun 2017 perusahaan ini memperoleh 

laba $3,2 milyar dan di tahun 2016 sebesar $6,2 milyar. Kerugian ini disebabkan 

karena adanya penurunan penjualan yang terjadi di tiga tahun terakhir yaitu 2018 
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hingga 2020.  

Pelaku industri tentunya mengharapkan usahanya untuk selalu going concern 

dan terhindar dari kebangkrutan. Sebenarnya kebangkrutan tidak terjadi secara 

tiba-tiba, namun dapat diantisipasi sebelumnya. Kebangkrutan berasal dari 

masalah kesulitan keuangan atau financial distress yang berlarut-larut. Kesulitan 

keuangan dimulai dari yang paling ringan di mana perusahaan menghadapi 

kesulitan likuiditas jangka pendek. Namun, jika kesulitan keuangan tersebut tidak 

segera diatasi maka hal itu dapat menyebabkan efek yang lebih besar dari masalah 

keuangan, dan berakhir dengan kebangkrutan. 

Kesulitan keuangan adalah salah satu penyebab dari kebangkrutan perusahaan 

(Rahmawati & Khoiruddin 2017). Financial distress atau kesulitan keuangan 

adalah keadaan keuangan yang menurun secara drastis dan akan menyebabkan 

banyak kerugian (Hartinah dan sulasmiyati, 2017). Bangkrut berarti industri 

tersebut tidak dapat lagi melaksanakan usahanya. Permasalahan keuangan yang 

dialami oleh suatu industri bila dibiarkan dapat terjadinya kebangkrutan. Oleh 

sebab itu, analisis serta prediksi atas keadaan keuangan suatu perusahaan 

merupakan sangat penting untuk dilakukan (Ambon & Siaila, 2020). 

Menurut Assaji & Machmuddah (2017) kondisi dimana perusahaan 

menghadapi masalah keuangan dapat dilihat dan dievaluasi menggunakan laporan 

keuangan yang terdapat dalam catatan tertentu. Kebangkrutan suatu perusahaan 

dapat dilihat dan diukur dengan beberapa hal, salah satunya dengan cara 

menganalisis laporan keuangannya. Hal ini sesuai dengan hasil penelitian Altman 

sejak tahun 1968 yang menjelaskan bahwa rasio keuangan sangat membantu 

untuk memprediksi kegagalan atau kebangkrutan suatu perusahaan dengan tingkat 
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ketepatan 94% serta 95% dalam penelitiannya (D. Cahya, 2020). 

Untuk menghindari kebangkrutan, manajer perlu mengetahui posisi keuangan 

perusahaan atau membuat prediksi tentang kemungkinan perusahaan bangkrut. 

Menurut D. Cahya (2020) financial distress terjadi sebelum perusahaan bangkrut. 

Untuk mengetahui kondisi financial distress perusahaan sejak dini, kita perlu 

mengembangkan model financial distress guna dapat bertindak untuk 

memprediksi atau mengantisipasi situasi yang akan mengarah pada kegagalan. 

Menurut Harahap tahun 2009 dalam Hanafi & Supriyadi (2018) financial distress 

dapat diukur dengan menganalisis laporan keuangan. Laporan keuangan 

merupakan sumber informasi posisi keuangan yang menjelaskan perubahan 

kinerja perusahaan dari tahun ke tahun.  

Sehubungan dengan penjelasan diatas, maka dilakukan penelitian dengan 

fokus pada beberapa faktor untuk memperkirakan kesulitan keuangan di 

perusahaan manufaktur subsektor tekstil dan garmen yang terdaftar di BEI yaitu 

Likuiditas, Leverage, Aktivitas dan Pertumbuhan. 

Rasio likuiditas adalah rasio yang digunakan untuk mengukur kemampuan 

perusahaan dalam mendanai suatu bisnis dengan cara memenuhi kewajiban jangka 

pendeknya (Hanafi & Supriyadi, 2018).“Semakin tinggi rasio likuiditas, semakin 

rendah perusahaan akan menghadapi masalah keuangan.“Dalam penelitian ini, 

rasio likuiditas yang diukur dengan current ratio digunakan sebagai alat untuk 

memprediksi keadaan  financial distress, yaitu membandingkan aset lancar 

dengan liabilitas lancar. Hal ini sesuai dengan hasil penelitian yang dilakukan oleh 

Kazemian et al., (2017) yaitu likuiditas yang diproksikan oleh current ratio 

berpengaruh terhadap financial distress.” 
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Rasio leverage adalah rasio yang digunakan untuk mengukur sejauh mana aset 

perusahaan dibiayai dengan kewajiban. Hal ini menunjukkan seberapa besar 

kewajiban yang ditanggung perusahaan dibandingkan dengan total asetnya (Adel, 

2018). Dalam penelitian kali ini, rasio yang digunakan adalah Debt to Equity 

Ratio (DER). Hal ini sesuai dengan hasil penelitian yang dilakukan oleh 

Andriansyah (2018) yaitu leverage yang diproksikan oleh Debt to Equity Ratio 

(DER) berpengaruh terhadap financial distress. 

 Rasio aktivitas adalah rasio yang digunakan untuk mengukur efektivitas 

perusahaan dalam menggunakan aset. Menurut (Hery, 2016) rasio aktivitas adalah 

rasio yang menggambarkan sejauh mana suatu perusahaan menggunakan asetnya 

untuk membantu perusahaan dalam menjalankan peningkatan penggunaan 

aktivitas ini bertujuan untuk mencapai hasil yang maksimal. Dalam penelitian ini, 

rasio yang digunakan adalah Total Asset Turn Over. Hal ini sesuai dengan hasil 

penelitian yang dilakukan oleh Andriansyah (2018) yaitu aktivitas yang 

diproksikan oleh Total Asset Turn Over berpengaruh terhadap financial distress.   

Rasio pertumbuhan menunjukkan kemampuan perusahaan untuk 

meningkatkan penjualan. Semakin tinggi tingkat pertumbuhan penjualan, semakin 

tinggi tingkat keberhasilannya. Bagaimanapun, jika tingkat penjualan menurun 

maka tentunya akan berdampak pada pendapatan. Jika pendapatan terus menurun, 

maka akan memicu terjadinya financial distress (Rahayu dan Sopian, 2016).“Hal 

ini sesuai dengan hasil penelitian yang dilakukan oleh Hanafi & Supriyadi (2018) 

yaitu rasio pertumbuhan berpengaruh terhadap financial distress.” 

Hasil penelitian“sebelumnya yang dilakukan oleh Kazemian et al., (2017) dan 

Andriansyah (2018) terkait dengan prediksi financial distress menggunakan rasio 
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likuiditas yang menyatakan bahwa rasio likuiditas yang di proksikan dengan 

current ratio memiliki pengaruh terhadap financial distress. Hal ini berbeda 

dengan hasil penelitian sebelumnya, penelitian yang dilakukan oleh Aisyah et al., 

(2017) dan D. Cahya (2020) menyatakan bahwa tidak adanya pengaruh rasio 

likuiditas terhadap financial distress.”” 

Hasil penelitian“sebelumnya yang dilakukan oleh D. Cahya (2020) dan 

Dubois (2016) berkaitan dengan prediksi financial distress menyatakan bahwa 

rasio leverage yang diproksikan dengan Debt to Equity Ratio (DER) memiliki 

pengaruh terhadap financial distress. Hal ini berbeda dengan hasil penelitian yang 

dilakukan sebelumnya, penelitian yang dilakukan oleh Aisyah et al., (2017), 

Carolina et al., (2017) dan Adel, J. F., (2018) menyatakan bahwa tidak terdapat 

pengaruh antara rasio leverage yang di proksikan dengan DER terhadap financial 

distress.” 

Hasil penelitian“sebelumnya yang dilakukan oleh Adel, J. F. (2018) berkaitan 

dengan prediksi financial distress menggunakan rasio aktivitas menyatakan 

bahwa rasio aktivitas memiliki pengaruh signifikan terhadap financial distress. 

Sejalan dengan penelitian yang dilakukan sebelumnya, penelitian yang dilakukan 

oleh Andriansyah (2018) menyatakan bahwa rasio aktivitas memiliki pengaruh 

signifikan terhadap financial distress. Hal ini berbeda dengan hasil penelitian 

yang dilakukan sebelumnya, penelitian yang dilakukan oleh D. Cahya (2020) dan 

Aisyah et al., (2017) menyatakan bahwa secara parsial tidak terdapat pengaruh 

rasio aktivitas terhadap financial distress.” 

Hasil penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh“Andriansyah (2018) 

menyatakan bahwa rasio pertumbuhan memiliki pengaruh terhadap financial 
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distress. Hal ini berbeda dengan hasil penelitian yang dilakukan sebelumnya, 

penelitian yang dilakukan oleh (Pertiwi, 2018) menyatakan bahwa tidak terdapat 

pengaruh rasio pertumbuhan terhadap financial distress.” 

Objek yang digunakan dalam penelitian ini adalah perusahaan manufaktur 

subsektor tekstil dan garmen yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 

2016-2020. Subsektor tekstil dan garmen dipilih karena sektor ini merupakan 

salah satu sektor industri manufaktur yang mengalami banyak perubahan dari 

tahun ke tahun. 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, peneliti tertarik untuk 

meneliti lebih lanjut terkait dengan “Pengaruh Rasio Keuangan Terhadap 

Prediksi Financial Distress Pada Perusahaan Manufaktur Subsektor Tekstil 

dan Garmen yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 2016-2020”. 

1.2. Permasalahan 

1.2.1. Identifikasi Permasalahan 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan di atas, maka secara 

detail permasalahan dalam penelitian pada perusahaan manufaktur subsektor 

tekstil dan garmen yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2016-2020 

dapat diajukan dalam pertanyaan sebagai berikut : 

1. Apakah“rasio likuiditas memiliki pengaruh terhadap financial distress?” 

2. Apakah“rasio leverage memiliki pengaruh terhadap financial distress?” 

3. Apakah“rasio aktivitas memiliki pengaruh terhadap financial distress?” 

4. Apakah“rasio pertumbuhan memiliki pengaruh terhadap financial distress?” 

5. Apakah rasio likuiditas, leverage, aktivitas dan pertumbuhan memiliki 

pengaruh terhadap financial distress? 
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1.2.2. Pembatasan Permasalahan 

Untuk mencapai tujuan penelitian agar lebih terarah dan menimbang 

keterbatasan yang ada, maka peneliti membatasi masalah atau ruang lingkup 

penelitian hanya pada prediksi“financial distress dengan menggunakan 

pengukuran rasio keuangan yaitu likuiditas yang diproksikan current asset (X1), 

leverage yang diproksikan debt equity ratio (X2), aktivitas yang diproksikan total 

assets turnover (X3) dan pertumbuhan yang diproksikan sales growth (X4). Studi 

empiris yang digunakan dalam penelitian ini adalah perusahaan manufaktur 

subsektor tekstil dan garmen yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) dengan 

periode yang digunakan dalam penelitian adalah 5 (lima) tahun, yaitu mulai dari 

tahun 2016 sampai dengan tahun 2020.” 

1.2.3. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, maka dapat 

dirumuskan permasalahan dalam penelitian ini yaitu “Bagaimana Pengaruh Rasio 

Keuangan Terhadap Prediksi Financial Distress Pada Perusahaan Manufaktur 

Subsektor Tekstil dan Garmen yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 

2016-2020?” 

1.3. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dalam penelitian ini berdasarkan rumusan masalah, 

diantaranya sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui“bagaimana pengaruh rasio likuiditas terhadap prediksi 

financial distress pada perusahaan manufaktur subsektor tekstil dan garmen 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2016-2020.” 
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2. Untuk mengetahui“bagaimana pengaruh rasio leverage terhadap prediksi 

financial distress pada perusahaan manufaktur subsektor tekstil dan garmen 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2016-2020.” 

3. Untuk mengetahui“bagaimana pengaruh rasio aktivitas terhadap prediksi 

financial distress pada perusahaan manufaktur subsektor tekstil dan garmen 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2016-2020.” 

4. Untuk mengetahui“bagaimana pengaruh rasio pertumbuhan terhadap prediksi 

financial distress pada perusahaan manufaktur subsektor tekstil dan garmen 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2016-2020.” 

5. Untuk mengetahui“bagaimana pengaruh rasio likuiditas, leverage, aktivitas 

dan pertumbuhan terhadap prediksi financial distress pada perusahaan 

manufaktur subsektor tekstil dan garmen yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) tahun 2016-2020.” 

1.4. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan diatas, adapun manfaat penelitian ini sebagai berikut : 

1. Manfaat bagi dunia akademik   

Untuk pengembangan ilmu pengetahuan dengan cara menguji kebenaran suatu 

teori atau menciptakan teori baru. 

2. Manfaat praktis:  

1) Bagi Perusahaan   

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan untuk memberikan gambaran 

dan masukan terkait dalam menyusun laporan keuangan sehingga 

mengetahui rasio yang patut diawasi guna mencegah hal-hal yang dapat 

menyebabkan terjadinya kebangkrutan pada perusahaan serta sebagai 
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bahan pertimbangan untuk mengevaluasi, memperbaiki, dan meningkatkan 

kinerja perusahaan dimasa yang akan datang.  

 

2) Bagi Investor  

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan dalam 

menentukan suatu investasi. Sehingga dengan mengetahui rasio-rasio yang 

perlu dipertimbangkan lebih lanjut untuk memprediksi kondisi kesulitan 

keuangan suatu perusahaan ini, calon investor dapat menentukan apakah 

akan berinvestasi pada perusahaan tersebut atau tidak. 

3) Bagi Peneliti 

Untuk pengembangan profesi dan karir di masa mendatang, menambah 

pengetahuan penulis dalam mengetahui rasio yang digunakan untuk 

mendeteksi kondisi financial distress pada perusahaan manufakur 

subsektor tekstil dan garmen yang terdapat pada Bursa Efek Indonesia. 
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