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ABSTRAK 

Bayu Aji Sukmawan. NIM. 1501125023. Identifikasi Perilaku Bertanggung 

Jawab Terhadap Lingkungan Di SMAN 7 Bekas. Skripsi. Jakarta: Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan , Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA, 

2022. 

 

Perilaku tanggung jawab lingkungan merupakan bentuk dinamika dalam diri 

seseorang yang muncul terhadap suatu objek lingkungan sehingga orang tersebut 

merasa bahwa lingkungan merupakan tanggung jawab dirinya. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengidentifikasi perilaku bertanggung jawab terhadap 

lingkungan pada siswa khususnya siswa di SMAN 7 bekasi. Metode: Metode 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan 

pendekatan kuantitatif dengan teknik pengumpulan data kuesioner (angket). 

Teknik Sampel yang digunakan adalah Cluster Random Sampling dengan kelas 

yang dijadikan penelitian adalah kelas X IPA 1, XI IPA 1, dan XII IPA 1. Hasil: 

Perilaku Bertanggung Jawab Terhadap Lingkungan / REB (Renponsibility 

Environment Behavior) di SMAN 7 Bekasi adalah 53,1 %, termasuk kategori 

cukup baik. Kelas dengan REB tertinggi dimiliki oleh kelas XI dengan nilai 56,4 

% termasuk dalam kategori cukup baik dan terendah di kelas X dengan nilai 50,8 

% termasuk dalam kategori kurang baik. REB ini terdiri dari beberapa dimensi 

yaitu pengelolaan lingkungan, tindakan ekonomi, tindakan politik, tindakan 

hukum, dan tindakan persuasive. Kesimpulan: Perilaku bertanggungjawab 

terhadap lingkungan siswa kelas X, XI, XII di SMA 7 bekasi tidak ada perbedaan 

signifikan. 

 

Kata kunci: Perilaku, Bertanggung Jawab, Lingkungan 
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ABSTRACT 
 

 
 

Enviromentally Responsible Behavior is a form of dynamics in a person that 

appears to an enviromental object so that person feels that the enviroment is his 

responsibility. This study aims to identify enviromentally responsibel behavior in 

students, especially at SMAN 7 Bekasi. Methods: The method used in this 

research is descriptive research with quantitative approach with questionnaire data 

collection technique (questionnaire). The sample technique used is Cluster 

Random Sampling with the classes used as research are class X IPA 1, XI IPA 1, 

and XII IPA 1. Results: Enviromentally Responsible Behavoir (REB) at SMAN 7 

Bekasi is 53.1%, including quite good category. The class with the highest REB 

belongs to class XI with value of 56.4% is included in the category and the lowest 

is in class X with Value 50.8% is included in the poor category. This REB consist 

of several dimensions, namely enviromental management, economic action, 

political action, legal action, and persuasive action. Conclusions: There is no 

significant difference in the responsible behavior towards the environment of the 

student of class X, XI, and XII at SMAN 7 Bekasi. 
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Responsible, Behavior , Environment 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

 
Manusia dan alam merupakan dua hal yang tidak bisa dipisahkan. Manusia 

merupakan bagian pentung dari alam. Manusia memenuhi kebutuhan 

hidupnya dengan memanfaatkan sesuatu yang ada di alam. Manusia 

mempengaruhi lingkungan hidupnya, dengan mengusahakan sumber daya dan 

lingkungannya untuk mempertahankan diri dan jenisnya, sebaliknya, manusia 

juga dipengaruhi oleh lingkungannya (Utina dan K. Baderan, 2009). 

Menjaga lingkungan merupakan tanggung jawab bersama seluruh 

masyarakat. Idealnya sebagai bagian yang integral dari alam, manusia dapat 

arif dalam berinteraksi dengan lingkungannya (Suryanda et al.,2020). 

Menggunakan produk barang yang bisa dipakai berulang-ulang dan juga 

menghemat energy itu merupakan wujud dari tanggung jawab manusia 

terhadap lingkungan. 

Perilaku manusia dalam memenuhi kebutuhan hidupnya, secara langsung 

maupun tidak langsung memiliki dampak bagi lingkungan (Putrawan, 2015). 

Untuk meminimalisir munculnya dampak negative dari usaha manusia dalam 

memenuhi kebutuhannya, maka diperlukan adanya perilaku bertanggung 

jawab lingkungan (Purnama et al., 2020). 

Permasalahan lingkungan yang terjadi dewasa ini menawarkan tantangan 

bagaimana cara merubah perilaku manusia dalam berinteraksi dengan 
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lingkungannya. Perilaku seseorang terhadap lingkungan dapat dilihat dari 

lingkungan sekitar dan kebiasaan yang tercermin pada dirinya. Rendahnya 

perilaku bertanggung jawab lingkungan pada seseorang dapat menimbulkan 

masalah lingkungan serta kerusakan pada lingkungan ( Istiana et al., 2020). 

Upaya penyelesaian masalah lingkungan perlu dilakukan baik oleh semua 

komponen bangsa maupun secara pribadi. Salah satu upaya yang dilakukan 

dengan melakukan perubahan perilaku, yaitu menumbuhkan perilaku 

tanggung jawab lingkungan pada semua komponen bangsa, terutama siswa- 

siswi sebagai penerus bangsa. Perilaku tanggung jawab lingkungan merupakan 

bentuk dinamika dalam diri seseorang yang muncul terhadap suatu objek 

lingkungan sehingga orang tersebut merasa bahwa lingkungan merupakan 

tanggung jawab dirinya (Iskandar, 2013). 

Dalam menumbuhkan perilaku seseorang agar lebih bertanggung jawab 

terhadap lingkungannya, sekolah atau lembaga pendidikan dapat melakukan 

upaya baik secara formal yaitu dengan mengajarkan Pendidikan Lingkungan 

Hidup (PLH) kepada siswa/siswi ataupun dengan cara non-formal yaitu 

melalui pembiasaan perilaku siswa dengan menciptakan kondisi lingkungan 

sekolah yang ramah lingkungan (Simanjuntak, 2016). 

UU RI No.32 tahun 2009 pasal 1 ayat 2 menyatakan bahwa perlindungan 

dan pengelolaan lingkungan hidup adalah upaya sistematis dan terpadu yang 

dilakukan untuk melestarikan fungsi lingkungan hidup dan mencegah 

terjadinya pencemaran dan atau kerusakan lingkungan hidup yang meliputi 
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perencanaan, pemanfaatan, pengendalian, pemeliharaan, pengawasan, dan 

penegakan hukum. 

Dari latar belakang tersebut, penulis tertarik melakukan identifikasi 

perilaku bertanggungjawab terhadap lingkungan di sekolah yang memiliki 

program lingkungan khusus dan sudah pernah berpredikat sekolah Adiwiyata 

B. Identifikasi Masalah 

 

Berdasarkan latar belakang masalah maka dapat kita identifikasikan masalah 

sebagai berikut : Mendeskripsikan seberapa besar perilaku tanggung jawab 

lingkungan yang dimiliki siswa pada SMA 7 Bekasi 

1. Bagaimana pendekatan yang dilakukan guru untuk meningkatkan 

perilaku bertanggungjawab siswa terhadp lingkungan 

2. Apa saja faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku bertanggungjawab 

terhadap lingkungan ? 

3. Bagaimana karakteristik perilaku bertanggung jawab terhadap 

lingkungan pada siswa ? 

C. Pembatasan Masalah 

 

Agar penelitian lebih terfokus dan tidak meluas dari pembahasan 

dimaksudkan, maka skripsi ini membataskan ruang lingkup penelitian kepada 

karakteristik perilaku dan faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku 

bertanggung jawab terhadap lingkungan 

D. Rumusan Penelitian 

 

Dalam melakukan penelitian ini, rumusan yang dikemukakan adalah seperti 

berikut: 
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1. Bagaimana karakteritik perilaku bertanggung jawab terhadap 

lingkungan pada siswa ? 

2. Apa saja faktor-faktor yang mempengaruhi ? 

 

 

 

 

E. Manfaat Penelitian 

 

Melalui penulisan skripsi ini akan dapat mencapai tujuan-tujuan seperti 

berikut: 

1. Manfaat bagi peneliti adalah mengetahui seberapa besar perilaku 

bertanggung jawab siswa terhadap lingkungan khususnya di SMAN 7 

Bekasi 

2. Manfaat bagi pelajar adalah mengetahui perilaku bertanggung jawab 

terhadap lingkungan 
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