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ABSTRAK 

Windy Lestari: 1701125038. “Persepsi Mahasiswa Pendidikan Biologi Terhadap 

Pandemi COVID-19”. Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Biologi Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. HAMKA, 

2021.  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan persepsi mahasiswa Pendidikan 

Biologi terhadap pandemi COVID-19. Metode penelitian yang digunakan adalah 

metode penelitian deskriptif kuantitatif. Sebanyak 110 mahasiswa menjadi sampel 

penelitian diperoleh dengan teknik pengambilan sampel purposive sampling. 

Terdapat 50 pernyataan dengan Skala Guttman dan Skala Likert yang 

dikembangkan dan 11 pertanyaan pedoman wawancara untuk mengungkap 

persepsi terhadap COVID-19. Hasil tanggapan kuesioner dianalisis secara 

kuantitatif dengan pemodelan Rasch meliputi validitas dan reliabilitas instrument, 

tingkat kesulitan item, karakteristik responden, dan perbedaan persepsi melalui 

analisis DIF (Differenet Item Function), sementara hasil wawancara diolah secara 

kualitatif. Data hasil penelitian melaporkan bahwa persepsi yang dimiliki 

mahasiswa Pendidikan Biologi dalam kategori positif. Temuan mengungkapkan 

laki-laki lebih khawatir dikucilkan jika terinfeksi virus SARS-COV-2 dibanding 

dengan perempuan. Perempuan lebih patuh terhadap perilaku kesehatan dan 

perilaku pencegahan dibanding dengan laki-laki. Dapat disimpulkan bahwa 

responden mempersepsikan bahwa COVID-19 merupakan wabah yang serius dan 

upaya pencegahan COVID-19 penting dilakukan.  

 

 

Kata Kunci: COVID-19, Mahasiswa, Pandemi, Persepsi, Rasch Model. 
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ABSTRACT 

Windy Lestari: 1701125038. “Biology Education Students’ Perception of 

Pandemic COVID-19”. Thesis. Jakarta: Biology Education Study Program, Faculty 

of Teacher Training and Education, University of Muhammadiyah Prof. Dr. 

Hamka, 2021. 

 

This study aims to reveal the perception of Biology Education students towards the 

COVID-19 pandemic. This research used the descriptive quantitative method. A 

total of 110 students became the research sample were selected by purposive 

sampling technique. There is 50 questions with the Guttman Scale and Likert Scale 

developed and 11 interview guidelines question to reveal a perception of COVID-

19. The result of the questioner responses analyzed through the Rasch technique, 

such as the validity and reliability of the instrument, the item difficulty level of the 

item, the respondent response, and the respondents’ perception of the demographic 

data using DIF analysis (Different Item Function), and the interview result were 

processed by the qualitative method. The result of the research reported that the 

perception of Biology’s Education college is in the positive category. The finding 

revealed that men were more worried about being ostracized if they were infected 

by SARS-CoV2 than women. Women are more obedient to healthy behaviour and 

prevention than men. It can be concluded that respondents perceived that COVID-

19 is a serious outbreak and that it is important to do COVID-19 prevention efforts.  

 

Keywords: Collage Student, COVID-19, Pandemic, Perception, Rasch Model.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

 COVID-19 merupakan penyakit yang disebabkan oleh virus SARS-

CoV-2 (Ahmed, 2020) dan dapat menginfeksi sistem pernapasan 

manusia (Rothan & Byrareddy, 2020). Virus yang menyebabkan 

COVID-19 ini menyebar dengan cepat dan menimbulkan kematian yang 

luar biasa (Dewi, 2020). Kasus pertama teridentifikasi dan mewabah di 

kota Wuhan, China pada akhir Desember 2019 (Khan, 2020). COVID-

19 ditetapkan sebagai pandemi oleh World Health Organization (WHO) 

karena telah menyebar di seluruh dunia dan telah menginfeksi lebih dari 

210 negara di dunia (Purnamasari & Raharyani, 2020).  

Sejak diumumkannya dua kasus positif COVID-19 di Indonesia 

pemerintah mulai mengambil berbagai upaya preventif dan kuratif 

untuk meminimalisir penyebaran virus. Di antaranya dengan melakukan 

himbauan untuk melakukan kegiatan beribadah, bekerja, dan belajar 

dari rumah (Ihsanuddin, 2020). Selain itu pemerintah juga 

memberlakukan Pembatasan Sosial Berskala Besar/PSBB (Dewi, 2020; 

Ristyawati, 2020), dan membuat kebijakan Adaptasi Kebiasaan Baru 

(AKB) atau lebih akrab dikenal dengan istilah New Normal (Purwanto 

& Emilia, 2020). 
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Berbagai macam kebijakan yang ditetapkan oleh pemerintah tersebut 

mendorong masyarakat untuk menyesuaikan diri dengan menerapkan 

protokol kesehatan (BPS, 2020b). Protokol kesehatan merupakan upaya 

pencegahan dan pengendalian COVID-19 seperti menjaga kebersihan 

tangan, memakai masker, dan menghindari keramaian (Kemenkes, 

2020). Tidak adanya sanksi jika tidak menerapkan protokol kesehatan 

menjadi penghambat dalam penanganan wabah COVID-19 (BPS, 

2020b). Dengan demikian dalam implementasinya sangat bergantung 

pada kesadaran masing-masing individu (Novira et al., 2020). Pada 

kenyataanya masyarkat kurang menyadari dan menaati kebijakan yang 

telah ditetapkan (Dolfinus et al., 2021).  

Penelitian yang dilakukan oleh Lomboan (2020) mengenai 

Gambaran Persepsi Masyarakat Tentang Pencegahan COVID-19 di 

Kelurahan Talikuran Utara menunjukkan bahwa masyrakat belum 

memiliki persepsi pencegahan yang sesuai dengan protokol kesehatan. 

Ketidakpercayaan akan tersebut  dilatarbelakangi oleh pengetahuan dan 

keyakinan masyarakat. Masyarakat cenderung mempercayai bahwa 

COVID-19 merupakan konspirasi dan rekayasa virus sehingga tidak 

membahayakan (Bona, 2021).  

Survei yang dilakukan oleh Lapor COVID-19 bersama dengan Social 

Resilience Lab, Nanyang Technological University mengenai Persepsi 

Risiko Warga DKI Jakarta terhadap COVID-19, menunjukkan secara 

keseluruhan warga DKI Jakarta memiliki persepsi risiko yang 
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cenderung rendah. Hal tersebut mengindikasi bahwa warga DKI Jakarta 

masih menganggap remeh wabah COVID-19 (Lapor Covid-19, 2020).  

Persepsi yang buruk mengenai COVID-19 diakibatkan karena 

masyarakat tidak yakin akan adanya COVID-19 (Rita & Kasitai, 2021).  

Persepsi seseorang terhadap suatu penyakit bergantung pada 

interpretasi pengalaman, perilaku, respon terhadap reaksi sosial dan 

pengalaman pribadi (Pérez-Fuentes et al., 2020). Persepsi risiko 

merupakan pemicu seseorang dalam bertindak. Dengan mengetahui dan 

memahami persepsi seseorang akan mendorong individu untuk 

mengambil tindakan pencegahan yang tepat pada kondisi pandemi saat 

ini (Nanda et al., 2021). Persepsi yang positif akan mempengaruhi 

individu dalam melakukan berbagai upaya pencegahan. Sebaliknya jika  

individu memiliki persepsi negatif cenderung tidak peduli dengan 

kesehatannya (Lestari et al., 2018).  

Mahasiswa dengan latar belakang pendidikan tinggi tentunya 

memiliki pengetahuan yang lebih tinggi karena lebih mengikuti dan 

mempelajari informasi terkini mengenai COVID-19 dari berbagai 

sumber. Dengan demikian persepsi risiko mahasiswa akan 

mempengaruhi persepsi masyarakat di lingkungan sekitar (Ding et al., 

2020). Di lingkungan masyarakat mahasiswa berperan dalam 

menyebarkan pengetahuan dan kesadaran risiko pada orang di 

sekitarnya (Chandrashekharayya et al., 2014). Dengan demikian 
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memahami tingkat persepsi terhadap COVID-19 menjadi sangat penting 

di kalangan mahasiswa.  

Mahasiwa pendidikan biologi memiliki latar belakang telah 

mempelajari konsep mikrobiologi (Hasmiati et al., 2016). Konsep 

mikrobiologi mengkaji mikroorganisme seperti bakteri, virus, jamur dan 

protozoa (Padoli, 2016) yang menjadi agen penyebab penyakit tidak 

terkecuali COVID-19. Pengetahuan yang berkaitan dengan agen 

penyebab penyakit memiliki peran penting dalam pencegahan dan 

penanggulangan penyakit (Rizqah et al., 2019) serta akan mengarah 

pada pembentukan persepsi dan kesediaan untuk bertindak berdasarkan 

sikap (Sudarsono & Suharsono, 2016). 

Persepsi positif harus dimiliki oleh setiap individu terutapa dalam 

menghadapi wabah pandemi COVID-19. Oleh karena itu, peneliti 

tertarik melakukan penelitian untuk mengkaji persepsi terhadap 

COVID-19 yang dituliskan dalam judul “Persepsi Mahasiswa 

Pendidikan Biologi Terhadap Pandemi COVID-19”.  

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latarbelakang yang telah dipaparkan di atas, dapat 

diidentifikasi beberapa masalah di antaranya: 

1. Apa hambatan yang dirasakan oleh mahasiswa dalam menyikapi 

pandemi COVID 19? 



5 
 

 

2. Bagaimana tingkat pengetahuan, sikap, serta perilaku yang tepat 

dalam menangani COVID 19 dari pandangan pribadi mahasiswa? 

3. Bagaimana persepsi mahasiswa pendidikan biologi terhadap 

pandemi COVID-19? 

 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dipaparkan, agar lebih 

terarah dan menghindari perluasan masalah maka penelitian ini hanya 

dibatasi pada mendeskripsikan persepsi mahasiswa terhadap pandemi 

COVID-19.  

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi dan pembatasan masalah yang telah 

dipaparkan, maka perumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 

Bagaimana persepsi mahasiswa Pendidikan Biologi terhadap pandemi 

COVID 19? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui persepsi mahasiswa 

terhadap pandemi COVID-19.  

F. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dalam penelitian ini, antara lain sebagai berikut: 
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1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberi sumbangsih pemikiran 

dalam mengembangkan ilmu pengetahuan khususnya di bidang 

biologi, serta untuk menambah sumber pengetahuan secara 

mendalam tentang persepsi khususnya di masa pandemi saat ini 

dalam upaya pencegahan.  

2. Manfaat Empirik  

a. Bagi penulis, menjadi sarana untuk menambah ilmu 

pengetahuan dan pengalaman terkait permasalahan yang diteliti 

khususnya persepsi mahasiswa terhadap pandemi COVID-19.  

b. Bagi peneliti selanjutnya, dapat dijadikan sebagai referensi 

untuk menambah pengetahuan terkait penelitian sejenis.  

c. Bagi pemerintah, hasil penelitian diharapkan dapat menjadi 

informasi untuk menentukan kebijakan terutama dalam 

menanggulangi wabah pandemi COVIID 19 di Indonesia yang 

dilihat dari sudut pandang mahasiswa biologi atas pengetahuan 

terkait wabah pandemi COVID-19 dan secara tidak langsung 

bisa dijadikan saran terkait upaya pencegahan.  
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