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ABSTRAK 
 

FAIRUZ NABILA KHANSA. NIM : 1701125007. Pemberian Ekstrak Eceng 

Gondok (Eichhornia crassipes [mart.] Solms) Pada Tanaman Tomat (Lycopersicon 

esculentum). Skripsi. Jakarta : Program Studi Pendidikan Biologi. Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan. Universitas Muhammadiyah Prof. Dr. HAMKA, 2021. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak 

eceng gondok terhadap tinggi tanaman, berat basah, dan berat kering tanaman tomat 

(Lycopersicum esculentum) yang ditanam di polybag. Penelitian ini dilakukan di 

Lingkungan Perumahan yang berlokasi di Taman Tridaya Indah  bulan Mei – Juni 

2021. Metode yang digunakan adalah   metode eksperimental dengan desain 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 5 perlakuan dan 5 pengulangan.  

Perlakuan yang dimaksud adalah P0 (perlakuan tanpa ekstrak eceng 

gondok/kontrol),  P1 (perlakuan ekstrak eceng gondok 25%), P2 (perlakuan ekstrak 

eceng gondok 50%), P3 (perlakuan ekstrak eceng gondok 75%), P4 (perlakuan 

ekstrak eceng gondok 100%).  Hasil terbaik untuk ketiga parameter yaitu tinggi 

tanaman, berat basah, dan berat kering ditunjukkan pada perlakuan P4 (perlakuan 

ekstrak eceng gondok 100%) dengan nilai secara berturut-turut  15,94 cm; 0,756 g; 

dan 0,08 g. Dapat disimpulkan bahwa pemberian ekstrak eceng gondok 

berpengaruh terhadap tinggi tanaman, berat basah, dan berat  kering tanaman tomat 

yang  di tanam di polybag. 

 

Kata Kunci : Eceng Gondok,  Eichhornia crassipes, Lycopersicon  esculentum, 

Tomat.
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ABSTRACT 

FAIRUZ NABILA KHANSA. NIM : 1701125007. Giving Water Hyacinth 

Extract (Eichhornia crassipes [mart.] Solms) on  Tomato Plants (Lycopersicon 

esculentum). Thesis. Jakarta: Biology Education Study Program. Faculty of 

Teacher Training and Education. University of Muhammadiyah Prof. Dr. HAMKA, 

2021.  

This study aims to find out the effect of water hyacinth extract on plant 

height, wet weight, and dry weight of tomato (Lycopersicum esculentum) planted 

in polybags. This research was conducted in a residential area located in Taman 

Tridaya Indah from May – June 2021. The method used was an experimental 

method with a completely randomized design (RAL) with 5 treatments and 5 

repetitions. The treatments in question were P0 (treatment without water hyacinth 

extract/control), P1 (water hyacinth extract treatment 25%), P2 (water hyacinth 

extract treatment 50%), P3 (water hyacinth extract treatment 75%), P4 (water 

hyacinth extract treatment 100%). The best results for the three parameters, namely 

plant height, wet weight, and dry weight were shown in P4 treatment (100% water 

hyacinth extract treatment) with values of 15.94 cm, 0.756 g, and 0.08 g, 

respectively. It can be concluded that the administration of water hyacinth extract 

affects plant height, wet weight, and dry weight of tomato plants planted in 

polybags.  

Keywords: Water hyacinth, Eichhornia crassipes, Lycopersicon esculentum, 

Tomato.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

 Di Indonesia masyarakat mengenal eceng gondok (Eichhornia Crassipes 

[mart.] Solms) sebagai salah satu jenis tumbuhan air, dianggap sebagai gulma 

di daerah perairan karena penyebarannya sangat cepat dan tidak dapat 

dikendalikan serta menimbulkan banyak kerugian yaitu mengurangi 

produktivitas lahan perairan. Namun demikian, eceng gondok memiliki 

kandungan protein yang cukup tinggi antara 12-18% juga kandungan asam 

amino cukup lengkap sehingga dapat dimanfaatkan sebagai pengganti hormon 

giberelin (Bayyinatul et al., 2012). Hasil penelitian Shella (2012) bahwa dosis 

pupuk hijau eceng gondok 22,5 ton/ha menunjukkan pertumbuhan vegetatif 

yang baik terhadap pertumbuhan tanaman terong terutama meningkatkan daun 

sebanyak 19,42 helai.  

 Tomat (Lycopersicum esculentum) merupakan tanaman sayuran yang 

populer di Indonesia yang termasuk famili Solanaceae. Hasil pertanian tomat 

memiliki nilai ekonomi yang cukup tinggi. Selain sebagai sayuran, tomat juga 

sering dikonsumsi sebagai buah. Kandungan gizi dalam tomat cukup lengkap 

dan berguna untuk kesehatan tubuh. Kandungan vitamin yang dominan dalam 

tomat adalah vitamin A dan C (Handrian et al., 2013). Selanjutnya kandungan 

zat gizi buah tomat yang terdapat dalam 100 gram adalah protein 1 g, 

karbohidrat 4,2 g; lemak 0,3 g; kalsium 5 mg; fosfor 27 mg; zat besi 0,5 mg; 
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vitamin A (karoten) 1500 SI; vitamin B (tiamin) 60 mg; dan vitamin C 40 mg 

(Yani & Ade, 2004). Selain itu juga tomat mempunyai cita rasa yang khas dan 

segar sehingga disukai oleh hampir setiap orang dan dipakai oleh hampir setiap 

jenis masakan. 

 Setiap tahunnya permintaan akan komoditas tomat selalu meningkat. Hal 

ini terkait dengan populasi penduduk yang terus bertambah serta meningkatnya 

kesadaran akan pentingnya gizi pada masyarakat. Badan Pusat Statistik (2019) 

menyatakan bahwa produksi tomat nasional tahun 2015 sebesar 877.801 ton, 

sedangkan pada tahun 2016 meningkat menjadi 883.234 ton, pada tahun 2017 

mengalami peningkatan menjadi 962.849 ton, dan pada tahun 2018 meningkat 

menjadi 976.809 ton. 

 Akhir-akhir ini produksi tomat meningkat namun pupuk yang digunakan 

merupakan pupuk anorganik contohnya NPK yang mahal harganya, 

ketersediaannya terbatas dan menyebabkan dampak yang negatif terhadap 

lingkungan seperti rusaknya struktur tanah yang akan berakibat terhadap 

kesuburan tanah sehingga akan berkurang dan hasil panen menurun. Oleh sebab 

itu penggunaan ekstrak eceng gondok akan menjadi alternatif yang lebih baik 

guna meningkatkan kesuburan tanah dan meningkatkan hasil panen dengan 

menerapkan penggunaan ekstrak berbahan dasar organik (Osoro et al., 2014) 

 Berdasarkan uraian diatas, guna mengurangi populasi gulma dari eceng 

gondok dan meningkatkan kesuburan tanah maka penggunaan ekstrak eceng 

gondok untuk merangsang pertumbuhan tanaman tomat (Lycopersicum 



3 

 

 

 

esculentum) perlu dilakukan penelitian lebih lanjut agar produksinya meningkat 

dan maksimal dengan menerapkan penggunaan ekstrak berbahan dasar organik. 

B. Identifikasi Masalah 

 Identifikasi masalah berdasarkan latar belakang yang diuraikan di atas 

adalah sebagai berikut : 

1. Apakah terdapat pengaruh  pemberian ekstrak eceng gondok terhadap 

pertumbuhan tumbuhan tomat? 

2. Berapa konsentrasi ekstrak enceng gondok yang tepat untuk pertumbuhan 

tanaman tomat? 

 

C. Pembatasan Masalah 

 Permasalahan pada penenelitian ini dibatasi pada  “Pemberian Ekstrak 

Eceng Gondok (Eichhornia crassipes [mart.] Solms) Pada  Tanaman Tomat 

(Lycopersicon esculentum)”. 

 

D. Rumusan Masalah 

 Permasalahan utama dalam penelitian ini adalah “Bagaimana pertumbuhan 

tamanan tomat setelah diberi ekstrak eceng gondok?”  
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E. Manfaat.Penelitian. 

 Manfaat dari penelitian ini adalah : 

1. Bagi.peneliti 

Meningkatkan pengetahuan peneliti tentang pemanfaatan eceng gondok 

sebagai komponen utama pembuatan ekstrak eceng gondok untuk tanaman. 

2. Bagi masyarakat 

Adapun manfaat bagi masyarakat yaitu : 

a. Mengurangi penggunaan pupuk kimia yang berlebihan. 

b. Menambah wawasan mengenai pupuk yang murah dengan 

menggunakan ekstrak eceng gondok. 

3. Bagi Pendidikan 

Sebagai acuan panduan praktikum dalam pelajaran biologi pada materi 

pertumbuhan dan perkembangan pada tumbuhan.
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