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ANALISIS SIKAP PEDULI LINGKUNGAN SISWA DI MAN 6 JAKARTA 

PADA MATERI PELESTARIAN LINGKUNGAN 

Oleh 

Annisa Qadriyanti 

1701125099 

 

ABSTRAK 

Pada penelitian ini memiliki latar belakang yaitu kurangnya sikap peduli 

lingkungan yang siswa miliki di MAN Jakarta yang diamati melalui observasi pada 

saat magang dua. Penelitian ini memiliki arah untuk menggambarkan sikap peduli 

lingkungan yang dimiliki siswa serta faktor-faktor yang mempengaruhinya. 

Pada penelitian ini digunakan metode analisis deskriptif kuantitatif dengan 

Teknik pengambilan sample menggunakan angket yang disebar melalui Google 

form. Populasi yang digunakan adalah seluruh siswa kelas XI dan XII IPA MAN 6 

Jakarta lalu digunakan metode Cluster Random Sampling dan di dapatkan sampel 

sebanyak 94 siswa.  

Hasil yang diambil dari penelitian ini di dapatkan bahwa sikap peduli lingkungan 

siswa pada materi pelestarian lingkungan di kelas X berada pada kategori sedang. 

Adapun faktor yang mempengaruhi seperti faktor kebiasaan sehari-hari saat di 

rumah, faktor kesadaran diri untuk peduli terhadap lingkungan, faktor pengetahuan 

yang siswa miliki, dan faktor melihat organisasi yang bergerak di bidang 

lingkungan.   

Kata Kunci : Sikap Peduli Lingkungan, Materi Pelestarian Lingkungan 
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ABSTRACT 

Annisa Qadriyanti 

1701125099 

This research has a background that is the lack of environmental care 

attitudes that students have at MAN 6 Jakarta which is observed through 

observations during internship two. This research has a direction to describe the 

environmental care attitude of students and the factors that influence it. 

In this study used quantitative descriptive analysis method with sampling 

technique using a questionnaire distributed via Google form. The population used 

was all students of class XI and XII IPA MAN 6 Jakarta and then used Cluster 

Random Sampling method and obtained a sample of 94 students. 

The results taken from this study found that the students' environmental care 

attitude on environmental preservation material in class X was in the medium 

category. 

Keywords : Environmental Care Attitude, Environmental Conservation Materials 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

 Peduli lingkungan adalah sikap dan tindakan yang dimiliki individu untuk 

berupaya memperbaiki keadaan lingkungan alam sekitarnya (Narut and Nardi 

2019). Di era global saat ini banyak terjadi kerusakan lingkungan seperti, 

kebakaran hutan dan lahan, banjir, longsor, penebangan pohon secara ilegal dll, 

padahal lingkungan hidup sendiri sangat mempengaruhi kehidupan manusia. 

Saat lingkungan tersebut rusak maka aktivitas manusia akan terganggu. Untuk 

itu diperlukan sikap kepedulian lingkungan dari tiap individu.  

 Sikap kepedulian lingkungan dari tiap individu tidaklah instan di dapatkan, 

untuk itu diperlukan pendidikan karakter kepedulian lingkungan pada saat di 

sekolah dengan pembelajaran Biologi pada materi “Pelestarian Lingkungan".  

Menurut UNESCO pendidikan lingkungan hidup adalah sebuah proses 

memiliki arah untuk  mampu menghasikan masyarakat dunia mempunyai 

kepedulian dan peduli pada masalah-masalah lingkungan, mempunyai 

keterampilan, motivasi, komitmen dalam menyumbang ide terkait masalah 

lingkungan, yang nantinya akan mengurangi dan mencegah masalah baru di 

dalam lingkungan hidup. Fungsi lingkungan selain untuk tempat tinggal, dapat 

menjadi sarana belajar bagi siswa, seperti belajar di alam terbuka mengenal 

benda alam secara langsung, dan dapat membuktikan langsung teori - teori yang 
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ada di buku paket siswa. Untuk itu lingkungan sangat penting untuk dijaga dan 

dilestarikan setelah ditinjau dari fungsinya.  

Menurut Desfandi (2015), untuk dapat melahirkan sikap kepedulian 

lingkungan di masyarakat, perlu pendidikan pada saat siswa di sekolah, 

menurutnya sekolah mampu mengajarkan siswa untuk mengenali dampak sikap 

dan prilaku manusia di bumi dalam kehidupan yang bersiklus ini. 

 Sikap peduli lingkungan ini sebisa mungkin harus dimiliki oleh anak 

muda, oleh karena itu perlu  adanya peningkatan sikap peduli lingkungan yang 

harus dibiasakan sejak dini baik dilingkungan keluarga maupun sekolah (Narut 

and Nardi 2019). Siswa harus diajarkan untuk menjaga lingkungan dalam hal 

kecil seperti, membuang sampah pada tempatnya, menutup pintu saat 

menggunakan AC, membawa tempat makan sendiri agar mengurangi 

penggunaan sterofoam dan membawa botol minum agar menurangi penggunaan 

botol plastik. Sayangnya masih banyak individu yang belum memiliki kesadaran 

untuk menjaga lingkungan, tapi tidak menutup kemungkinan ada siswa yang 

paham dan sudah menjaga lingkungannya dengan menerapkan kegiatan seperti 

diatas.  

Hasil penelitian yang dilakukan oleh Nasution pada tahun (2016), di 

dapatkan bahwa sikap peduli lingkungan siswa masih dikatakan rendah dikarena 

beberapa faktor yaitu niat diri sendiri dan guru (Nasution 2016). Pada tahun 2002 

telah dilakukan evaluasi terkait pendidikan lingkungan hidup di sekolah. Hasil 

penelitian menunjukan masih kurangnya keberhasilan pembelajaran pada 
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pendidikan lingkungan hidup dikarenakan standar baku yang tidak ada pada 

materi PLH juga kurangnya keterkaitan antar sekolah dan juga guru pada saat 

pembelajaran (Sorjani, Yuwono, and Ferdiaz 2006). Badan Pusat Statistik 

Indonesia juga menyatakan Indonesia masih buruk dalam kebiasaan membuang 

sampah sebesar (69,88 persen) sampah dibiarkan terbakar. (21, 64 persen) 

sampah dikubur. (11,51 persen) dibuang ke laut. Untuk mengurangi kebiasaan 

tersebut, siswa harus menanamkan sikap pedulinya sejak dini.  

 Lingkungan yang tidak bersih dapat menimbulkan bibit penyakit dan 

mengganggu proses pembelajaran di sekolah. Hal ini sesuai dengan UU No. 23 

tahun 1992 tentang kesehatan dikatakan “kesehatan sekolah diselenggarakan untuk 

meningkatkan kemampuan hidup sehat peserta didik dalam lingkungan hidup sehat, 

sehingga peserta didik dapat belajar tumbuh dan berkembang secara harmonis dan 

optimal menjadi sumber daya manusia yang berkualitas” (Depkes RI 1992). 

 Pembelajaran Biologi mampu mengenalkan siswa pada makhluk hidup 

dengan lingkungannya. Untuk memunculkan kecintaan siswa terhadap 

lingkungan, siswa terlebih dahulu harus mengenal interaksi makhluk hidup 

dengan lingkungannya sehingga akan muncul pengetahuan baru siswa untuk 

menjaga lingkungan.  

 Pendidikan tidak hanya proses transfer ilmu melainkan ada proses 

penanaman karakter, nilai, sikap, percontohan gaya hidup (Suryaningsih 2018).  

Hal ini menunjukan bahwa pendidikan tidak hanya belajar di dalam kelas saja 

tapi adanya pola interaksi antara lingkungan, sosial, dan budaya dan pada 

akhirnya siswa akan memiliki sikap peduli lingkungan.  
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Didasarkan dari pemaparan diatas oleh karena itu atas dasar latar belakang 

diatas maka penulis tertarik untuk meneliti Analisis Sikap Peduli Lingkungan 

Siswa di MAN 6 Jakarta Pada Materi Pelestarian Lingkungan.  

B. Identifikasi Masalah 

  Dari latar belakang masalah yang telah dijabarkan oleh peneliti, maka 

dapat diidentifikasi adanya beberapa permasalahan sebagai berikut: 

1. Sikap peduli lingkungan yang dimiliki siswa masih rendah menurut Nasution 

tahun 2016. 

2. Kurangnya koordinasi antar sekolah dan juga guru dalam pembelajaran 

pelestarian lingkungan. 

C. Batasan Masalah 

 Melihat permasalahan yang diuraikan diatas untuk itu peneliti memiliki 

batasan masalah untuk menghindari presepsi negatif dan kesalah pahaman. 

Untuk itu peneliti memfokuskan masalah yaitu menganalisis sikap peduli 

lingkungan siswa di MAN 6 Jakarta, dimana peneliti ingin mengetahui sikap 

kepedulian lingkungan yang siswa miliki di MAN 6 Jakarta setelah mempelajari 

materi pelestarian lingkungan serta faktor yang mempengaruhinya. 

D. Rumusan Masalah 

 Atas dasar  pembatasan masalah yang di jabarkan diatas, maka rumusan 

masalah yang dapat diambil dalam penelitian ini adalah: 
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1. Bagaimana sikap kepedulian lingkungan yang siswa miliki di  MAN 6 Jakarta 

setelah mempelajari materi pelestarian lingkungan? 

2. Apa faktor yang mempengaruhi sikap kepedulian lingkungan siswa, setelah 

mempelajari materi pelestarian lingkungan? 

E. Tujuan Penelitian 

 Pada penelitian yang dilaksanakan di MAN 6 Jakarta peneliti memiliki 

arah serta tujuan untuk : 

Mendeskripsikan sikap peduli lingkungan dan faktor-faktor yang 

mempengaruhinya. 

F. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

a. Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat mengembangkan strategi untuk 

meningkatkan sikap peduli lingkungan siswa. 

b. Diharapkan hasil penelitian ini bermanfaat dan menambah wawasan bagi 

pembaca. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi MAN 6 Jakarta  

 Penelitian ini dapat dijadikan sebagai evaluasi terhadap sikap 

kepedulian lingkungan yang dimiliki siswa MAN 6 Jakarta untuk 

mencegah kerusakan lingkungan di sekitar area sekolah. 
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b. Bagi Peneliti  

  Dapat dijadikan pembelajaran dan informasi baru seputar sikap 

peduli lingkungan yang dapat diterapkan di lingkungan kampus. 
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