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ABSTRAKSI 

Niken Widya Anggraeni (1802025059) 

Pengaruh Leverage, Pertumbuhan Penjualan Dan Ukuran Perusahaan 

Terhadap Profitabilitas Pada Sektor Food and Beverage 

 

Skripsi. Program Strata Satu Program Studi Manajemen. Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2022. Jakarta  

 

Kata Kunci : Leverage, Pertumbuhan Penjualan, Ukuran Perusahaan, Profitabilitas  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana hubungan pengaruh antara 

leverage, pertumbuhan penjualan dan ukuran perusahaan terhadap profitabilitas 

pada sektor food and beverage.  

Variabel yang diteliti adalah “ Leverage ( Debt Equity Ratio), Pertumbuhan 

Penjualan (Growth), Ukuran Perusahaan (Ln Asset), dan Profitabilitas (Return On 

Asset)” sebagai objek peubah dan “sektor food and beverage di Bursa Efek 

Indonesia dengan tahun periode 2016-2020” sebagai objek pengamatan. Penelitian. 

Data penelitian diperoleh dari web idx.co.id dan memperoleh data sebanyak 34 

populasi dan 16 sampel penelitian, alat SPSS digunakan sebagai media pembantu 

untuk pengolahan data dengan uji asumsi klasik, uji regresi linier berganda dan uji 

hipotesis.  

Hasil pada penelitian ini menghasilkan bahwa secara parsial variabel leverage 

mempunyai pengaruh negatif dan signifikan terhadap profitabilitas, pertumbuhan 

penjualan berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap profitabilitas, 

sedangkan ukuran perusahaan berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap 

profitabilitas. Secara simultan variabel leverage, pertumbuhan penjualan dan 

ukuran perusahaan secara bersama-sama berpengaruh positif signifikan terhadap 

profitabilitas.  
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ABSTRACT 

Niken Widya Anggraeni (1802025059) 

The Effect of Leverage, Sales Growth and Company Size on Profitability in the 

Food and Beverage Sector 

 

Thesis, Strata One Program Management Study Program, Faculty of Economics 

and Business Muhammadiyah University Prof. DR. HAMKA. 2022. Jakarta 

 

Keywords : Leverage, Sales Growth, Company Size, Profitability 

 

This research aims to determine how the relationship between leverage, sales 

growth and company size on profitability in the food and beverage sector. 

The variables studied were "Leverage (Debt Equity Ratio), Sales Growth 

(Growth), Company Size (Ln Assets), and Profitability (Return On Assets)" as the 

object of the variable and "the food and beverage sector on the Indonesia Stock 

Exchange with the 2016 period. -2020” as the object of observation. Study. The 

research data was obtained from the idx.co.id web and obtained data for 34 

populations and 16 research samples, the SPSS tool was used as a supporting 

medium for data processing with classical assumption tests, multiple linear 

regression tests and hypothesis testing. 

The results of this study show that partially leveraged variables have a 

negative and significant effect on profitability, sales growth has a negative and 

insignificant effect on profitability, while company size has a negative and 

insignificant effect on profitability. Simultaneously, the variables of leverage, sales 

growth and firm size together have a significant positive effect on profitability. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Industri  food and beverage mempunyai daya pikat cukup tinggi karena pangsa 

pasar di Indonesia sangatlah besar dan luas. Oleh karena itu, ini menjadi suatu 

alasan mengapa usaha bidang food and beverage sangat menjanjikan apabila 

dikelola dengan sungguh-sungguh. Pada saat ini Indonesia sedang menuju era 

globalisasi dimana bisa dibilang dapat menciptakan persaingan cukup ketat antara 

perusahaan lainnya, sehingga perusahaan harus mampu untuk beradaptasi dan 

menyesuaikan diri dengan keadaan yang terjadi.  

Tidak dapat dipungkiri bahwa industri manufaktur memiliki kontribusi cukup 

besar terhadap pertumbuhan ekonomi atau produk domestik bruto, hal ini dapat 

membantu meningkatkan investasi serta meningkatkan ekspor-impor. Dan selain 

perkembangan ekonomi pada saat ini, tidak heran jika peningkatan bisnis atau 

ekspansi usaha didalam bidang food and beverage akan mendapatkan prioritas 

tinggi.   

Kementerian perindustrian mencatat, bahwa selama periode 2016 – 2019 

kinerja industri food and beverage meningkat rata – rata 8,16% lebih tinggi dari 

laju pertumbuhan pengolahan non minyak dan gas yang hanya sebesar 4,69%. 

Pertumbuhan sektor nonmigas turun sebesar 2,52% di tengah dampak pandemic 

covid-19 pada tahun 2020. Akan tetapi pada industri food and beverage mampu 

berupaya untuk tumbuh positif meskipun hanya 1,58%. Oleh karenanya sektor 

industri food and beverage masih terus mendominasi di pasaran pada saat ini. Hal 
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ini dapat terlihat dari maraknya kemitraan yang bermunculan dari sektor food and 

beverage baik kuliner yang mengembangkan inovasi baru yang cukup untuk 

membuat masyarakat (Kemenperin_RI, 2021).  

Meskipun keadaan dunia pada saat itu dan tidak hanya di Indonesia saja yang 

sedang mengalami krisis akibat Covid-19, namun industri makanan dan minuman 

terus dapat tumbuh selama pandemi Covid-19 walaupun didalam pertumbuhannya 

sangat melambat tetapi industri ini tetap mampu dan berhasil untuk tumbuh sejak 

tahun 2019. Seperti dilansir dari Kementerian Investasi/BKPM perindustrian di 

bidang manufaktur mampu berkontribusi secara signifikan terhadap pertumbuhan 

ekonomi Indonesia sebesar 7,07% pada triwulan kedua tahun 2021, dengan tingkat 

pertumbuhan sebesar 6,91% karena pandemic covid-19. Gabungan Pengusaha 

Makanan dan Minuman Seluruh Indonesia (GAPMMI) memprediksi industri 

makanan dan minuman akan tumbuh sebesar 7% pada akhir 2021 karena industri 

ini tidak hanya menjadi kebutuhan tetapi juga bagian dari gaya hidup (Kementerian 

Investasi/BKPM, 2022).  

Setiap perusahaan yang melakukan bisnis tentunya memiliki tujuan tertentu, 

dan tujuan itu salah satunya adalah untuk mendapatkan sebuah keuntungan. Tujuan 

ini akan tercapai jika manajemen dapat bekerja secara efektif. Tingkat ke efektivitas 

dapat ditunjukkan oleh keuntungan dari penjualan yang dapat diketahui dengan 

melihat rasio profitabilitasnya. Perusahaan menerima sumber pendanaan internal 

seperti laba ditahan dan penyusutan, sedangkan untuk pendanaan eksternal berasal 

dari hutang. Menurut Hery (2018) rasio leverage adalah angka yang mengukur 

berapa banyak aset perusahaan yang dibiayai dengan hutang.  
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Grafik rata-rata Leverage hasil dari perhitungan laporan keuangan tahun 2016 

– 2020 perusahaan sector food and beverage di Bursa Efek Indonesia, dapat dilihat 

pada gambar berikut : 

Grafik 1 

Persentase Rata-rata Leverage Tahun 2016-2020 

 

Sumber : Diolah oleh penulis, 2022 

Dalam beberapa riset yang telah dilakukan oleh Helfiardi dan Suhartini 

(2021) menunjukan bahwa leverage berpengaruh positif namun sebaliknya dalam 

penelitian Wandri dan Dewi, (2019) leverage memiliki pengaruh negatif terhadap 

profitabilitas. Rasio ini digunakan sebagai dana pinjaman sebagaimana nantinya 

mampu meningkatkan profit perusahaan selain leverage yang dapat membantu 

untuk meningkatkan profitabilitas perusahaan, dengan menggunakan modal yang 

berawal dari hutang maka bunga yang didapatkan akan mengurangi penghasilan.  

Adapun pertumbuhan penjualan dan ukuran perusaahaan yang dapat 

membantu untuk mempengaruhi profitabilitas perusahaan, yang menjadi tolak ukur 

atas besar atau kecilnya sebuah perusahaan yakni, total penjualan, total aktiva, 

jumlah pelanggan tetap. Menurut Prihadi (2019) perusahaan akan menarik apabila 

kondisi pertumbuhan penjualannya sedang berkembang, pertumbuhan inilah yang 

akan menentukan tentang bagaimana eksisnya perusahaan.  
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Adapun grafik rata-rata pertumbuhan penjualan hasil dari perhitungan 

laporan keuangan tahun 2016 – 2020 perusahaan sector food and beverage di Bursa 

Efek Indonesia, dapat digambarkan pada grafik dibawah : 

Grafik 2 

Persentase Rata- rata Pertumbuhan Penjualan Tahun 2016-2020 

 

Sumber : Diolah oleh penulis, 2022 

Perusahaan dengan tingkat pertumbuhan penjualan yang tinggi tentunya 

membutuhkan modal cukup besar untuk membiayai operasionalnya. Perusahaan 

memiliki efek pertumbuhan penjualan yang ditandai dengan peningkatan pangsa 

pasar yang akan mempengaruhi peningkatan profitabilitas. Dalam hasil riset yang 

dikembangkan oleh Wandri dan Dewi, (2019) pertumbuhan penjualan tidak 

berpengaruh terhadap profitabilitas, namun berbeda dengan Sukadana dan 

Triaryati, (2018) yang menunjukkan bahwa pertumbuhan penjualan berpengaruh 

terhadap profitabilitas.  

Adapun grafik rata-rata ukuran perusahaan hasil dari perhitungan laporan 

keuangan tahun 2016 – 2020 perusahaan sector food and beverage di Bursa Efek 

Indonesia, dapat dilihat pada grafik dibawah ini.  
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Grafik 3 

Persentase Rata-rata Ukuran Perusahaan Tahun 2016-2020 

 

Sumber : Diolah oleh penulis, 2022 

Ukuran perusahaan pun tidak kalah penting dengan pertumbuhan penjualan, 

karena ukuran perusahaan juga mempengaruhi profitabilitas, ukuran perusahaan 

dapat mencerminkan hasil kekayaan perusahaan itu sendiri. Ukuran perusahaan 

akan mengacu pada skala yang diklasifikasikan berdasarkan total aset, total 

penjualan, nilai saham dan lainnya. 

Analisis pada profitabilitas perusahaan biasanya bertujuan untuk mengukur 

seberapa jauh kemampuan perusahaan dalam memperoleh sebuah laba yang 

berhubungan dengan penjualan, asset dan modal perusahaan. Nantinya hasil dari 

profitabilitas dapat dijadikan sebuah tolak ukur mengenai tingkat ke- efektivitasan 

kinerja manajemen yang ditinjau dari keuntungan yang diperoleh. 

Adapun grafik rata-rata profitabilitas hasil dari perhitungan laporan keuangan 

tahun 2016 – 2020 perusahaan sector food and beverage di Bursa Efek Indonesia, 

dapat dilihat pada grafik dibawah ini.  
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Grafik 4 

Persentase Rata-rata Profitabilitas Tahun 2016-2020 

 

Sumber : Diolah oleh penulis, 2022 

Atas dasar latar belakang dan fenomena yang cukup menarik dalam dunia 

food and beverage dimana perusahaan masih mampu bertahan untuk tetap berdiri 

didalam kondisi pandemic meskipun tentunya mengalami kendala dalam mengelola 

asset perusahaan dan kemungkinan menggunakan modal sebagai hutang sehingga 

mempengaruhi asset pada profit perusahaan. Peneliti menarik mengambil industri 

food and beverage yang terdapat di bursa efek Indonesia sebagai bahan penelitian. 

Oleh karena itu maka penulis akan melakukan penelitian dengan judul “ Pengaruh 

Leverage, Pertumbuhan Penjualan Dan Ukuran Perusahaan Terhadap 

Profitabilitas Pada Sektor Industri Food And Beverage “. 

1.2 Permasalahan  

Penelitian ini termasuk kedalam bentuk penelitian asosiatif yang mengartikan 

bahwa penelitian menghubungkan antara dua variabel atau lebih, variabel tersebut 

yakni Leverage, Pertumbuhan Penjualan, Ukuran perusahaan dan Profitabilitas.  

1.2.1 Identifikasi Masalah  

Atas dasar latar belakang dan permasalahan diatas, maka permasalahan yang 

dapat diidentifikasikan, ialah :  
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1. Positif atau negatifnya sebuah pertumbuhan penjualan pada perusahaan dapat 

mempengaruhi asset pada perusahaan dan juga mempengaruhi sebuah 

profitabilitas pada perusahaan.  

2. Tingkat pertumbuhan penjualan pada perusahaan dapat dijadikan sebagai 

cerminan atas keberhasilan perusahaan dalam mempertahankan kualitas dan 

citra perusahaan. Perusahaan yang memiliki tingkat pertumbuhan yang baik 

cenderung lebih mudah untuk mengakses perusahaannya untuk masuk kedalam 

dunia pasar modal.   

3. Jika pihak internal perusahaan selalu melakukan pinjaman dana dari pihak 

eksternal perusahaan (hutang) dengan jumlah angka yang sangat besar maka 

dapat dipastikan bahwa perusahaan akan menanggung beban atas pinjaman 

bunga, hal ini bisa berakibatkan menurunnya tingkat profitabilitas perusahaan. 

4. Tingkat rata-rata pertumbuhan penjualan subsektor food and beverage masih 

mampu bergerak maju meskipun sedang dalam keadaan pandemic.  

5. Rata-rata yang ditunjukkan oleh kurva pada ukuran perusahaan menunjukkan 

bahwa ukuran perusahaan mengalami kenaikan dari tahun 2018 sampai dengan 

2020, meskipun perhitungan pada setiap perusahaan bisa dibilang cukup lambat 

namun assets perusahaan mampu bertambah.  

6. Tingkat pada rata-rata profitabilitas yang diproksikan dengan ROA tidak 

menunjukkan kenaikan yang signifikan, namun sebaliknya menunjukkan 

penurunan pada tahun 2019 dan 2020. 
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1.2.2 Pembatasan Masalah  

Agar permasalahan yang dibahas dalam penelitian ini tidak meluas, dan 

hanya terfokuskan pada permasalahan yang terjadi dalam penelitian. Oleh sebab itu 

penulis membatasi permasalahan penelitian ini sebagai berikut :  

1. Rasio Leverage yang digunakan sebagai variabel X1 diukur menggunakan 

“Debt to Equity Ratio (DER)”, variabel X2 Pertumbuhan Penjualan 

menggunakan (Growth), dan variabel X3 Ukuran Perusahaan menggunakan (Ln 

Total Asset) sedangkan variabel Y atau rasio Profitabilitas menggunakan 

“Return On Assets (ROA)”. Karena perhitungan ini dapat membantu 

menghitung berapa keuntungan dan asset yang dihasilkan dan dikeluarkan oleh 

perusahaan dalam pembiayaan sehari-harinya. 

2. Penelitian ini hanya menggunakan perusahaan yang bergerak dibidang 

manufaktur subsektor Food and Beverage sebagai sample penelitian. Dan 

penelitian ini hanya menggunakan Annual Report per 31 Desember dalam 

periode 2016-2020.  

1.2.3 Perumusan Masalah  

Pada uraian didalam latar belakang, serta fenomena yang dibahas pada tabel 

perhitungan yang disusun dengan annual report perusahaan tahun 2016 sampai 

2020. Adapun identifikasi masalah serta pembatasan masalah dalam penelitian ini 

dan penulis menetapkan bahwa rumusan masalah dalam penelitian ini, yaitu :  

1. Secara parsial apakah Leverage pada Industri Food and Beverage berpengaruh 

signifikan terhadap Profitabilitas perusahaan? 
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2. Secara parsial apakah Pertumbuhan Penjualan pada Industri Food and Beverage 

berpengaruh signifikan terhadap Profitabilitas perusahaan? 

3. Secara parsial apakah Ukuran Perusahaan pada Industri Food and Beverage 

berpengaruh signifikan terhadap Profitabilitas perusahaan? 

4. Secara bersamaan atau simultan apakah Leverage, Pertumbuhan Penjualan, dan 

Ukuran Perusahaan pada Industri Food and Beverage berpengaruh signifikan 

terhadap Profitabilitas perusahaan? 

1.3 Tujuan Penelitian  

Merujuk pada perumusan masalah diatas, maka peneliti menetapkan beberapa 

tujuan pada penelitian ini, ada pun tujuan penelitian ini sebagai berikut :  

1. Dapat mengetahui apakah sistematika dengan menggunakan debt to equity ratio 

untuk rasio leverage berpengaruh terhadap profitabilitas perusahaan subsektor 

food and beverage yang terdaftar di bursa efek Indonesia periode 2016-2020.   

2. Untuk dapat mengetahui apakah perhitungan pertumbuhan penjualan akan 

mempengaruhi profitabilitas subsektor food and beverage yang terdaftar di 

bursa efek Indonesia periode 2016-2020.   

3. Dapat mengetahui pengaruh antara ukuran perusahaan terhadap peningkatan 

profitabilitas perusahaan subsektor food and beverage yang terdaftar di bursa 

efek Indonesia periode 2016-2020. 

4. Dapat mengetahui apakah profitabilitas pada subsektor food and beverage yang 

terdaftar di bursa efek Indonesia periode 2016-2020 dapat mempengaruhi 

variabel Leverage, Pertumbuhan Penjualan dan Ukuran Perusahaan.  
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1.4 Manfaat Penelitian  

Dari penelitian ini penulis sangat mengharapkan agar penelitian ini dapat 

memberikan banyak manfaat kepada pembaca, serta manfaat lain yang diharapkan 

penulis :  

1. Bagi Mahasiswa  

Diharapkan penelitian ini dapat berguna dan menjadi bahan referensi untuk 

penelitian selanjutnya dan bisa menjadi landasan dalam pengembangan media 

pembelajaran. 

2. Bagi Universitas  

Dapat menambah serta memperkaya hasil-hasil riset yang bersangkutan dengan 

leverage, pertumbuhan penjualan serta ukuran perusahaan terhadap profitabilitas 

pada sebuah perusahaan.  

3. Bagi Perusahan  

Dapat dijadikan masukan tentang bagaimana ke efektifan pada pengaruh atas 

perhitungan pada leverage, pertumbuhan penjualan serta ukuran perusahaan 

terhadap profitabilitas agar lebih memaksimalkan serta memperhatikan keuntungan 

yang didapat.  
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