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ABSTRAK 

 

 
Ferry Krisyanto (1702055034) 

PENGARUH PENDAYAGUNAAN ZAKAT PRODUKTIF DAN PELATIHAN 

KETERAMPILAN KERJA TERHADAP PEMBERDAYAAN MUSTAHIK 

(STUDI KASUS LAZNAS YATIM MANDIRI PERIODE 2017-2020) 

Skripsi. Program Strata Satu Program Studi Ekonomi Islam. Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. Hamka. 2021, Jakarta 

Kata kunci: Pendayagunaan Zakat Produktif, Pelatihan Keterampilan Kerja, 

Pemberdayaan Mustahik  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana hubungan antara 

pendayagunaan zakat produktif dan pelatihan keterampilan kerja terhadap 

pemberdayaan mustahik pada LAZNAS Yatim Mandiri. 

 Variabel yang diteliti adalah pendayagunaan zakat produktif sebagai 

variabel independen, pelatihan keterampilan kerja sebagai variabel independen dan 

pemberdayaan mustahik sebagai variabel dependen. Penelitian ini menggunakan 

metode kuisioner yang diisi oleh mustahik Yatim Mandiri yang menerima bantuan 

dana zakat produktif dan pelatihan keterampilan kerja. 

 Hasil penelitian menunjukan bukti bahwa setelah jawaban kuisioner tentang 

pendayagunaan zakat produktif, pelatihan keterampilan kerja dan pemberdayaan 

mustahik terkumpul dan dihitung menggunakan software SPSS 25, hasil penelitian 

menunjukan pendayagunaan zakat produktif berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap pemberdayaan mustahik pada LAZNAS Yatim Mandiri, sedangkan 

pelatihan keterampilan kerja tidak berpengaruh terhadap pemberdayaan mustahik 

pada LAZNAS Yatim Mandiri. Hal tersebut dikarenakan sebagian besar mustahik 

tidak memiliki kemampuan dalam pelatihan yang dilakukan secara online baik dari 

kemampuan penggunaan aplikasi maupun keterbatasan akses karena tidak memiliki 

alat komuniitas yang memenuhi syarat aplikasi pertemuan online tersebut. 

 Oleh sebab itu, disarankan kepada LAZNAS Yatim Mandiri untuk 

meningkatkan program pelatihan online agar pelatihan keterampilan kerja dapat 

berpengaruh terhadap peningkatan kelayakan hidup mustahik. 

Pengaruh Pendayagunaan Zakat..., Ferry Krisyanto, FEB, 2021.
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ABSTRACT 

 

 
Ferry Krisyanto (1702055034) 

EFFECT OF UTILIZATION OF PRODUCTIVE ZAKAT AND WORK SKILLS 

TRAINING ON MUSTAHIK EMPOWERMENT (CASE STUDY OF LAZNAS 

YATIM MANDIRI PERIOD 2017-2020) 

Skripsi. Program Strata Satu Program Studi Ekonomi Islam. Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. Hamka. 2021, Jakarta 

Keywords: Utilization of Productive Zakat, Job Skills Training, Mustahik 

Empowerment  

This research aims to find out how the relationship between the utilization of 

productive zakat and job skills training to empowerment mustahik at LAZNAS 

Yatim Mandiri. 

Utilization of productive zakat as an independent variable, job skills training 

as an independent variable and mustahik empowerment as dependent variables. 

This research uses questionnaire method filled by Yatim Mandiri mustahik who 

receives productive zakat funding and job skills training.  

The results showed evidence that after questionnaire answers about the 

utilization of productive zakat, job skills training and empowerment mustahik 

collected and calculated using SPSS 25 software, the results showed the utilization 

of productive zakat positively and significantly affects the empowerment of 

mustahik on LAZNAS Yatim Mandiri, while work skills training has no effect on 

the empowerment of mustahik on LAZNAS Yatim Mandiri. This is because most 

mustahik do not have the ability in training conducted online either from the ability 

to use the application or limited access because it does not have a communique tool 

that meets the requirements of the online meeting application.  

Therefore, it is recommended to LAZNAS Yatim Mandiri to improve the 

online training program so that job skills training can affect the improvement of 

mustahik life eligibility. 

Pengaruh Pendayagunaan Zakat..., Ferry Krisyanto, FEB, 2021.
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BAB I 

 PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Kemiskinan menjadi masalah nyata bagi rakyat Indonesia, sedikitnya lapangan 

pekerjaan membuat banyaknya tingkat pengganguran yang menyebabkan 

tingginya angka kemiskinan di negri ini. sudah saatnya negri ini melakukan 

pelatihan kerja yang didampingi dengan bantuan modal sehingga rakyat indonesia 

dapat berkembang dengan kemandiriannya.  

Negara Indonesia bermayoritaskan penduduk beragama Islam, bahkan 

Indonesia merupakan negara dengan populasi muslim no satu di dunia. 

berdasarkan data World Population Review, jumlah penduduk muslim di 

Indonesia tahun 2020 sebesar 229 juta jiwa atau 87,2% dari total penduduk 273,5 

juta jiwa (Renew, 2020). seorang muslim diwajibkan untuk menunaikan zakat, 

karena zakat merupakan solusi untuk menghilangkan kesenjangan sosial dan 

mengatasi kemiskinan. 

Potensi zakat di Indonesia terbilang sangat besar. Angkanya sebesar 233,8 

Triliun Pada tahun 2019. sedangkan total pengumpulan dana zakat di Indonesia 

tahun 2019 sebesar 10,227,943,806,55. Sedangkan untuk penyaluran dana zakat 

tahun 2019 sebesar 8,688,221,234,35 (Adinugroho et al., 2020). Hal tersebut 

menunjukan potensi dana zakat belum terkumpul secara maksimal di Indonesia. 

Membayar zakat diharuskan didalam agama Islam, zakat menurut bahasa 

artinya bersih (membersihkan), suci dan berkembang. Zakat merupakan rukun 

Pengaruh Pendayagunaan Zakat..., Ferry Krisyanto, FEB, 2021.



2 

 

 

Islam yang ke empat, dimana seseorang dikatakan muslim jika menjalankan atau 

melaksanakan ke lima rukun Islam yang ada. 

Zakat ialah kewajiban yang tegas berdasarkan perintah Allah SWT dan bukan 

sekedar tanggung jawab yang dibebankan kepada seseorang (Ernawati, 2010). 

Tingkat kesadaran penduduk muslim Indonesia untuk menunaikan zakat 

masih terbilang sangat rendah, kesadaran menunaikan zakat dapat menjadi solusi 

guna terciptanya masyarakat yang sejahtera. Menunaikan zakat merupakan 

landasan utama pada sistim keuangan syariah, hal tersebut  bersamaan dengan 

prinsip distribusi dalam Islam agar harta (kekayaan) tersebar secara merata ke 

seluruh rakyat agar tidak terjadinya jarak yang sangat jauh antara si kaya dan si 

miskin. Zakat tidak hanya tentang lingkup sosial saja, didalam zakat juga terdapat  

lingkup moral dan ekonomi yang tujuannya untuk mensejahterakan rakyat baik 

dari segi ekonomi, moral dan sosial mustahik. 

Zakat merupakan salah satu upaya untuk mendistribusikan kekayaan dari 

yang berkecukupan kepada yang berkebutuhan secara merata, upaya mengatasi 

kemiskinan, serta meningkatkan kepedulian dengan sesama umat manusia. 

Pengelolaan dana zakat yang baik dapat menjadi bantuan dana yang berguna 

untuk meningkatkan kesejahteraan mustahik. 

Dalam bidang ekonomi, zakat dapat menjadi salah satu alat untuk mengatasi 

kemiskinan yang ada, mengurangi ketidakseimbangan antara yang miskin dan 

kaya, serta pemerataan pendapatan. Zakat dapat menyatukan sosial yang kuat dan 

dapat meningkatkan ketahanan ekonomi masyarakat (Huda & Heykal, 2010). 
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Sedangkan produktif didapat dari Bahasa Inggris “productive” yang artinya 

banyak menghasilkan, memberikan banyak hasil dan banyak menghasilkan 

barang-barang berharga yang mempunyai hasil baik.  

Zakat produktif adalah zakat yang diberikan kepada fakir miskin berupa 

modal usaha atau yang lainnya yang digunakan untuk usaha produktif yang mana 

hal ini akan meningkatkan taraf hidupnya, dengan harapan seorang mustahik akan 

bisa menjadi muzakki jika dapat menggunakan harta zakat tersebut untuk 

usahanya (Hafidhuddin, 2002). 

Pelatihan keterampilan merupakan sebuah kegiatan memperkaya 

keterampilan dan mengembangkan bakat, pelatihan sangat penting untuk mustahik 

agar mereka mampu mengembangkan kemampuan nya sehingga usaha yang telah 

mereka tekuni mampu lebih berkembang kedepannya. Pelatihan merupakan 

program penting didalam keberhasilan mustahik keluar dari zona kemiskinan yang 

mereka rasakan selama ini.  

Pelatihan kerja adalah serangkaian aktivitas individu dalam meningkatkan 

keahlian dan pengetahuan secara sistematis sehingga mampu memiliki kinerja 

yang profesional di bidangnya (Widodo, 2015). 

Disisi lain, manusia selalu dihadapkan pada masalah kebutuhan sehari-hari 

yang tidak bisa dianggap sebelah mata. Masih banyak masyarakat Indonesia yang 

kebutuhan pokok nya masih belum bisa terpenuhi. Oleh karna itu pemberdayaan 

masyarakat menjadi salah satu solusi guna kebutuhan pokok terpenuhi.  

Pemberdayaan secara harfiah adalah proses, cara, perbuatan membuat 

berdaya, yaitu kemampuan untuk melakukan sesuatu atau kemampuan bertindak 
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yang berupa akal dan pikiran. Pemberdayaan diarahkan guna meningkatkan 

ekonomi masyarakat secara produktif sehingga mampu menghasilkan nilai 

tambah untuk masyarakat.  

Pemberdayaan merupakan sebuah upaya untuk membangun sumber daya 

dengan cara mendorong, memotivasi, dan membangkitkan kesadaran akan potensi 

yang dimilikinya (Kartasasmitha, 1996). 

Hasil penelitian Mila Sartika (2008) menyatakan bahwa pendayagunaan zakat 

produktif berpengaruh signifikan terhadap pemberdayaan mustahik pada LAZ 

Yayasan Solo Peduli Surakarta sedangkan menurut Muhammad Zaid Alaydrus 

(2017) zakat produktif tidak berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan usaha 

mikro dan kesejahteraan mustahik pada BAZ Pasuruan Jawa Timur. Sedangkan 

variabel pelatihan keterampilan kerja terhadap pemberdayaan mustahik belum di 

temukan gap penelitian.  

Berdasarkan uraian di atas, penelitian ini berjudul “Pengaruh 

Pendayagunaan Zakat Produktif dan Pelatihan Keterampilan Kerja 

Terhadap Pemberdayaan Mustahik (Studi Kasus Laznas Yatim Mandiri 

Periode 2017-2020)”  

1.2 Permasalahan 

1.2.1 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, identifikasi masalah ini adalah : 

1.  Minimnya kegiatan pelatihan keterampilan terhadap kalangan masyarakat 

menengah kebawah 
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2. Minimnya bantuan modal untuk usaha masyarakat yang membutuhkan 

lapangan pekerjaan 

3. Rendahnya sikap ingin mandiri dan sikap maju dari masyarakat indonesia 

khususnya kalangan menengah kebawah 

4. Rendahnya kemampuan yang dimiliki masyarakat indonesia 

5. Pengelolaan dana zakat produktif  

6. Perkembangan ekonomi mustahik penerima dana zakat produktif 

1.2.2 Pembatasan Masalah 

Berdasarkan uraian identifikasi masalah diatas, maka diperlukan pembatasan 

masalah agar penelitian ini lebih terarah dan tidak meluas. Pembatasan masalah 

penelitian ini adalah:  

1. Objek penelitian ini adalah Mustahik LAZ Yatim Mandiri wilayah DKI 

Jakarta, Bogor, Depok, Tanggerang, dan Bekasi 

2. Variabel yang digunakan adalah pendayagunaan zakat produktif dan 

pelatihan keterampilan kerja terhadap pemberdayaan mustahik 

3. Mustahik yang diteliti ialah mustahik Periode  tahun 2017-2020 

1.2.3 Perumusan Masalah 

1. Bagaimana pendayagunaan zakat produktif berpengaruh secara parsial 

terhadap pemberdayaan mustahik?. 

2. Bagaimana pelatihan keterampilan kerja berpengaruh secara parsial terhadap 

pemberdayaan mustahik?. 

3. Bagaimana pendayagunaan zakat produktif dan pelatihan keterampilan kerja 

berpengaruh secara simultan terhadap pemberdayaan mustahik?. 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui dan menganalisa pengaruh pendayagunaan zakat produktif 

terhadap pemberdayaan mustahik LAZNAS Yatim Mandiri periode 2017-

2020. 

2. Untuk mengetahui dan menganalisa pengaruh pelatihan keterampilan kerja 

terhadap pemberdayaan mustahik LAZNAS Yatim Mandiri periode 2017-

2020. 

3. Untuk mengetahui dan menganalisa pengaruh pendayagunaan zakat produktif 

dan pelatihan keterampilan kerja terhadap mustahik LAZNAS Yatim Mandiri 

periode 2017-2020. 

4. Ditemukan temuan baru pada penelitian ini ialah dampak pendayagunaan 

dana zakat produktif yang diiringi dengan pelatihan keterampilan kerja untuk 

mustahik pada LAZ Yatim Mandiri. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

1. Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat bagi fakultas ekonomi dan bisnis 

terutama untuk program studi ekonomi Islam untuk dijadikan sebagai 

referensi dalam penelitian selanjutnya 

2. Bagi peneliti, penelitian ini diharapkan mampu membangkitkan minat 

penelitian tentang zakat produktif yang menggunakan penelitian ini sebagai 

rujukan untuk dilakukannya penelitian yang lebih baru kedepannya. 

1.4.2 Manfaat Praktis 
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1. Bagi lembaga, Sebagai sumber informasi bagi LAZNAS Yatim Mandiri 

dalam melihat pengaruh pendayagunaan zakat produktif dan keterampilan 

kerja terhadap mustahik. 

2. Bagi mustahik, dapat mengetahui seberapa efektif pendayagunaan zakat 

produktif dan pelatihan kerja terhadap perkembangan kehidupan mustahik. 

3. Bagi masyarakat, dengan adanya pelatihan keterampilan kerja yang diterima 

mustahik dapat berguna untuk masyarakat disekitar mustahik dengan 

diharapkan mustahik dapat berbagi pelajaran tentang skill keterampilan yang 

diberikan LAZNAS Yatim Mandiri terhadap lingkungan disekitarnya. 
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