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ABSTRAKSI 

Desi Safitri (1802025290) 

PENGARUH INVESTMENT OPPORTUNITY SET DAN LEVERAGE 

TERHADAP KUALITAS LABA PADA PERUSAHAAN KESEHATAN DI 

INDONESIA.  

Skripsi. Program Sarjana Program Studi Manajemen. Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2022. Jakarta 

Kata Kunci : Investment Opportunity Set, Leverage, dan Kualitas Laba 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Investment Opportunity 

Set, Leverage dan Kualitas Laba pada perusahaan kesehatan yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI). Variabel yang diteliti adalah “investment opportunity 

set dan leverage terhadap kualitas laba” sebagai objek peubah dan “perusahaan 

kesehatan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia” sebagai objek pengamatan. 

Data sekunder dikumpulkan dari pusat referensi Bursa Efek Indonesia dan 

dilengkapi dengan sumber data pustaka lainnya. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa setelah dihitung menggunakan bantuan program Microsoft Excel dan E-

Views Versi 12 secara parsial Investment Opportunity Set tidak berpengaruh 

terhadap Kualitas Laba, Leverage berpengaruh negatif terhadap kualitas laba dan 

secara simultan Investment Opportunity Set dan Leverage berpengaruh signifikan 

terhadap Kualitas Laba. Oleh sebab itu, disarankan kepada para calon investor 

yang ingin menanamkan modalnya pada satu atau lebih perusahaan, ada baiknya 

melakukan analisa terlebih dahulu untuk dapat memahami resiko yang akan 

dihadapi dalam berinvestasi. 
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ABSTRACT 

Desi Safitri (1802025290) 

THE INFLUENCE OF INVESTMENT OPPORTUNITY SET AND 

LEVERAGE ON EARNINGS QUALITY OF HEALTH SECTOR 

COMPANIES IN INDONESIA.  

Skripsi. Program Sarjana Program Studi Manajemen. Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2022. Jakarta 

Keywords : Investment Opportunity Set, Leverage, and Earnings Quality 

 

The research aims to determine the influence of investment opportunity 

set, leverage, and earnings quality of health sector companies in Indonesia Stock 

Exchange. The variables in this research are “investment opportunity set and 

leverage on earnings quality” as vary object and “healtch sector companies in 

Indonesia Stock Exchange” as the observations object. Secondary data was got 

from Indonesia Stock Exchange and from the other resources. This research show 

fact that after being calculated by soft Microsoft Excel and processed using E-

Views version 12 show partially the investment opportunity set has no signifikan 

effect on earnings quality, the leverage has a significant negative effect on 

earnings quality, and simultaneously the investment opportunity set and leverage 

have a significant effect on earnings quality. Thus, all investors have to analyze 

before make any decision if the want to invest their fund in one or more company, 

in order to understand the risk that will be faced in investing. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Laporan keuangan perusahaan merupakan salah satu indikator penting bagi 

investor dalam mengambil keputusan karena perusahaan menyediakan informasi 

yang berguna bagi para investor dan kreditur yang berupa posisi keuangan 

perusahaan, kinerja perusahaan, serta perubahan posisi keuangan (IAI, 2017). 

Informasi laba yang dihasilkan oleh suatu perusahaan tidak menjamin bahwa laba 

yang dihasilkan oleh perusahaan tersebut berkualitas, sebab banyak dari 

manajemen perusahaan yang melakukan praktik manajemen laba untuk memenuhi 

kepentingan pribadi. Perusahaan dianggap memiliki kualitas laba yang baik jika 

perusahaan mampu memberikan informasi laporan keuangam yang 

menggambarkan aktivitas bisnis dengan akurat (Subramanyam, 2017). Perusahaan 

yang memiliki kualitas laba yang tinggi akan melaporkan keuntungannya secara 

transparan tanpa adanya manipulasi.  

Pada perusahaan yang sedang bertumbuh, hal ini tentu akan menarik minat 

investor dalam menanamkan modalnya. Seperti perusahaan yang tergabung pada 

Gabungan Alat-Alat Kesehatan dan Laboratorium (Gakeslab) mampu melakukan 

investasi dengan jumlah mencapai 4 triliun rupiah dalam waktu tiga tahun 

terakhir. Selain itu pada industri farmasi yang salah satunya dialami oleh PT. 

Kalbe Farna (KLBF) mampu memperoleh pertumbuhan laba bersih sebesar Rp 

716,47 miliar pada kuartal I tahun 2021 atau naik sebesar 7% dibanding tahun lalu 

pada periode yang sama.  
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Hal ini tentu akan memberikan sinyal yang baik bagi investor karena 

perusahaan dinilai dapat memberikan tingkat pengembalian (return) yang besar. 

Wulandari (2018) mengungkapkan pada perusahaan yang memiliki kesempatan 

untuk bertumbuh dapat dikatakan bahwa perusahaan memiliki kinerja keuangan 

yang baik dan mengindikasi bahwa perusahaan memiliki peforma yang baik dan 

dapat meningkatkan labanya di periode mendatang serta laba yang dihasilkan 

merupakan laba yang berkualitas. 

Namun investor tidak hanya melihat dari bagaimana pertumbuhan perusahaan 

itu sendiri, sehingga nilai kualitas laba yang tinggi dapat diperoleh dari 

perusahaan yang memiliki nilai set peluang investasi yang besar. Namun, nilai ini 

diperoleh karena rendahnya nilai aset perusahaan dan tingginya nilai ekuitas 

negatif (Budi, dkk. 2021). Hal tersebut juga terjadi pada PT. Kalbe Farma 

meskipun memiliki nilai kualitas laba yang rendah pada tahun 2020 sebesar 0,149 

dibandingkan periode sebelumnya. Namun perusahaan tetap dapat menghasilkan 

laba bersih yang tinggi. 

Grafik dibawah ini diambil dari total 23 perusahaan pada industri kesehatan 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2016-2020. Namun hanya 

terdapat 11 perusahaan yang dapat dijadikan sampel dalam penelitian ini. 
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Sumber: Data diolah peneliti, 2021. 

Gambar 1  

Kualitas Laba 
 

Dimana dalam grafik tersebut menunjukkan nilai kualitas laba yang dimiliki 

oleh PT. Kalbe Farma, Tbk (KLBF) memiliki kualitas laba dari tahun ke tahun 

yang relatif rendah, sedangkan PT. Industri Jamu dan Farmasi Sido, Tbk. (SIDO) 

memiliki tingkat kualitas laba yang meningkat setiap tahunnya diantara 

perusahaan lainnya, dengan puncak tertingginya pada tahun 2020 sebesar 0,299. 

Grafik diatas dapat digunakan oleh investor maupun pihak eksternal lainnya 

dalam menentukan perusahaan mana yang memiliki kualitas laba yang 

berkesinambungan dari tahun ke tahun sehingga memudahkan mereka dalam 

mengambil keputusan. 

Dalam hal ini faktor yang mempengaruhi kualitas laba salah satunya ialah 

Investment opportunity set (IOS). Dimana dalam melaksanakan konsep going 

concern perusahaan membutuhkan dana agar perusahaan dapat bertumbuh. Salah 

satu tindakan yang dapat dilakukan oleh perusahaan adalah investasi. Berbagai 

pilihan investasi dimasa mendatang dikenal dengan istilah Investment opportunity 
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set. Perusahaan yang memiliki kesempatan bertumbuh yang tinggi dianggap dapat 

menghasilkan keuntungan yang tinggi pula. 

Nilai IOS pada PT. Mitra Keluarga Karyasehat, Tbk (MIKA) pada tahun 

2019 sebesar 6.96, sedangkan pada tahun 2020 sebesar 6.24. Sementara untuk 

nilai kualitas labanya pada tahun 2019 sebesar 0.169, sedangkan pada tahun 2020 

sebesar 0.175. Selain itu, pada PT. Kalbe Farma, Tbk pada tahun 2018 nilai 

IOSnya sebesar 3.81, sedangkan pada tahun 2019 sebesar 3.92. Sementara untuk 

nilai kualitas labanya pada tahun 2018 sebesar 0.17, sedangkan pada tahun 2019 

sebesar 0.15. Dimana hal ini tidak sesuai dengan teori keagenan yang menyatakan 

bahwa semakin tinggi nilai IOS maka semakin tinggi juga nilai kualitas labanya 

ataupun sebaliknya. 

Penelitian yang dilakukan oleh Ayem dan Lori (2020), Yasa, dkk (2018), 

Jaya dan Wirama (2018), dan Seobyakto, dkk (2017) menunjukkan hasil bahwa 

Investment opportunity set berpengaruh terhadap kualitas laba. Berbeda dengan 

penelitian yang dilakukan oleh Fathussalmi, dkk (2019), Kumalasari (2018), 

Darabali dan Saitri (2016) bahwa Investment opportunity set tidak berpengaruh 

terhadap kualitas laba. 

Selain Investment opportuntity set (ios) hal lain yang juga menjadi salah satu 

faktor yang mempengaruhi kualitas laba sebuah perusahaan ialah Leverage. 

Perusahaan dengan Leverage tinggi akan menyebabkan investor kurang tertarik 

untuk menanamkan modalnya pada perusahaan hal ini disebabkan karena 

perusahaan akan lebih focus untuk membayar kewajibannya berupa hutang 

kepada kreditur dibanding membayar deviden. 
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Dari laporan keuangan yang tersedia pada situs resmi perusahaan didapatkan 

hasil bahwa PT. Indofarma, Tbk memiliki nilai rasio liabilitas terhadap aset pada 

tahun 2020 sebesar 74,88% yang berarti bahwa 74,88% operasional perusahaan 

didanai oleh hutang. Berbeda dengan PT. Merck, Tbk yang memiliki nilai rasio 

liabilitas terhadap aset pada tahun 2020 sebesar 34% yang artinya bahwa 34% 

operasional perusahaan di danai oleh hutang. 

Selain itu terdapat perbedaan antara teori dengan perhitungan debt ratio yang 

telah dilakukan pada PT. Sido Muncul, Tbk. dimana SIDO memiliki nilai rasio 

liabilitas terhadap aset pada tahun 2019 sebesar 0.133, sedangkan pada tahun 2020 

sebesar 0.163. Sementara untuk nilai dari kualitas labanya pada tahun 2019 

sebesar 0.289 dan pada tahun 2020 sebesar 0.299. Selain itu, pada perusahaan PT. 

Mitra Keluarga Sejahtera, Tbk dimana debt ratio pada tahun 2017 sebesar 0.16, 

sednagkan pada tahun 2020 sebesar 0.15. sementara, untuk nilai kualitas labanya 

pada tahun 2019 sebesar 0,14 dan pada tahun 2020 sebesar 0,12. 

Penelitian yang dilakukan oleh Purnamasari dan Fachrurrozi (2020) serta 

Lestari dan Khafid (2021) menunjukkan hasil bahwa Leverage berpengaruh 

terhadap kualitas laba. Sedangkan hasil berbeda didapati dari penelitian yang 

dilakukan oleh Darabali dan Saitri (2016) serta Nariman dan Ekadjaja (2018) 

bahwa Leverage tidak berpengaruh terhadap kualitas laba. 

Adanya masalah terkait kualitas laba dan ketidakkonsistenan beberapa hasil 

penelitian tersebut mendorong peneliti untuk melakukan penelitian tentang 

kualitas laba. Berdasarkan hal tersebut, maka peneliti termotivasi mengetahui 

pengaruh yang terjadi terhadap kualitas laba pada perusahaan kesehatan yang 
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terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI). Oleh karenanya, penelitian ini berjudul 

“Pengaruh Investment opportunity set (Ios) dan Leverage terhadap Kualitas 

Laba pada Perusahaan Kesehatan di Indonesia”.  

1.2 Permasalahan 

1.2.1 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijabarkan diatas, adapun identifikasi 

masalah pada penelitian ini ialah sebagai berikut : 

1. Pihak manajemen perusahaan yang memanipulasi laporan keuangan akan 

sangat mempengaruhi nilai kualitas laba. 

2. Nilai kualitas laba pada perusahaan Kalbe Farma relative rendah dari tahun ke 

tahun, namun berbeda dengan Industri Jamu SIDO yang memiliki nilai 

kualitas laba yang naik secara signifikan dari tahun ke tahun. 

3. Terdapat perbedaan antara landasan teori yang digunakan dengan fenomena 

yang ada saat ini. 

4. Investor cenderung memilih perusahaan yang sedang bertumbuh, karena 

dinilain dapat memberikan pengembalian yang besar. 

5. Adanya nilai leverage ratio yang yang tinggi pada perusahaan dapat 

mempengaruhi prespektif investor terhadap perusahaan. 

6. Adanya inkonsistensi pada penelitian-penelitian sebelumnya. 

1.2.2 Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dijabarkan di atas, untuk 

menghindari meluasnya penelitian, maka peneliti hanya akan memfokuskan pada 

pengaruh Investment opportunity set (IOS) sebagai X1 dan Leverage sebagai X2 
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terhadap Kualitas Laba sebagai Y pada perusahaan kesehatan yang terdaftar di 

Bursa Efek Indoensia (BEI). Tahun periode yang digunakan oleh peneliti adalah 

pada tahun periode 2016 sampai tahun 2020. Tempat penelitian yang digunakan 

oleh peneliti adalah situs resmi Perusahaan dan Bursa Efek Indonesia (BEI). 

1.2.3 Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka dapat ditarik perumusan 

masalah untuk penelitian ini, yaitu sebagai berikut : 

1. Apa estimasi model terbaik dari metode analisis regresi data panel yang 

digunakan? 

2. Bagaimana pengaruh Investment opportunity set (IOS) terhadap Kualitas 

Laba pada perusahaan kesehatan yang terdaftar di BEI? 

3. Bagaimana pengaruh Leverage terhadap Kualitas Laba pada perusahaan 

kesehatan yang terdaftar di BEI? 

4. Bagaimana pengaruh Investment opportunity set (IOS) dan Leverage terhadap 

Kualitas Laba pada perusahaan kesehatan yang terdaftar di BEI? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Agar penelitian ini dapat terlaksana dengan baik dan mempunyai sasaran yang 

tepat dan terarah, maka penelitian ini haruslah memiliki tujuan. Adapun tujuan 

dari diadakannya penelitian ini adalah : 

1. Untuk mengetahui estimasi model terbaik dari metode analisis regresi data 

panel yang digunakan. 

2. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh Investment opportunity set 

(IOS) terhadap Kualitas Laba perusahaan kesehatan yang terdaftar di BEI. 
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3. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh Leverage dengan menggunakan 

proksi terhadap Kualitas Laba perusahaan kesehatan yang terdaftar di BEI. 

4. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh Investment opportunity set 

(IOS) dan Leverage terhadap Kualitas Laba pada perusahaan kesehatan yang 

terdaftar di BEI. 

1.4 Manfaat Penelitian  

Berdasarkan tujuan penelitan di atas, maka peneliti meyakini manfaat yang 

dapat diambil dari penelitian ini, sebagai berikut : 

1. Manfaat bagi Mahasiswa :  

1) Dapat menambah ilmu pengetahuan mahasiswa/i terhadap faktor-faktor 

yang mempengaruhi kualitas laba.  

2) Sebagai pandangan bagi penelitian selanjutnya. 

2. Manfaat bagi Universitas Muhammadiyah Prof. DR. Hamka :  

1) Sebagai sarana referensi untuk penelitian selanjutnya yang berkaitan 

dengan kualitas laba.  

2) Sebagai salah satu bentuk pengabdian kepada Universitas.  

3. Manfaat bagi Praktisi :  

1) Memberikan kontribusi bagi pihak manajemen keuangan dalam 

mengambil keputusan yang berkaitan dengan kualitas laba.  

2) Memberikan gambaran informasi bagi investor dalam mengambil 

keputusan yang berkaitan dengan kualitas laba. 
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