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ABSTRAK 

ELLYA WIJAYA (1702015183) 

PENGARUH PROFITABILITAS (ROA), UKURAN PERUSAHAAN, DAN 

LEVERAGE TERHADAP MANAJEMEN LABA PADA PERUSAHAAN 

SUB SEKTOR MAKANAN DAN MINUMANAN YANG TERDAPAT DI 

BURSA EFEK INDONESIA PERIODE 2015-2020. 

Skripsi. Program Strata Satu Program Studi Akuntansi. Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Universitas Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2021. Jakarta. 

 

Kata Kunci         : Profitabilitas (ROA), Ukuran Perusahaan, Leverage dan 

                             Manajemen Laba 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengaruh profitabilitas (roa), 

ukuran perusahaan, dan leverage terhadap manajemen laba pada perusahaan sub 

sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

       Variabel yang diteliti dalam penelitian ini adalah profitabilitas (roa), ukuran 

perusahaan, dan leverage sebagai variabel independent dan manajemen laba 

sebagai variabel dependen. Populasi dalam penelitian adalah perusahaan sub sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2015-2020 

sebanyak 30 perusahaan. Pemilihan sampel dilakukan dengan menggunakan 

metode purposive sampling dan diperoleh sebanyak 5 perusahaan. Data yang 

digunakan yaitu data sekunder berupa laporan tahunan (annual reports) serta 

dilengkapi dengan sumber pustakaan lainnya. Teknik pengolahan data dan analisis 

data yang digunakan adalah analisis akuntansi, analisis statistik deskriptif dan 

analisis regresi linier berganda.  

       Hasil penelitian diperoleh berdasarkan pengolahan data SPSS 24 dan 

menghasilkan persamaan regresi Y = 0,337 + 0,002 X1 + -0,007 X2  + -0,12 X3. 

Hasil pengujian hipotesis menunjukkan bahwa secara parsial profitabilitas 

berpengaruh terhadap manajemen laba dengan nilai signifikansi 0,020 < 0,025 dan 

thitung 2,482 > ttabel 2,05553. Ukuran perusahaan secara parsial tidak berpengaruh 

terhadap manajemen laba dengan nilai signifikansi 0,007 < 0,025 dan thitung -2,925 

< ttabel 2,05553. Leverage secara parsial tidak berpengaruh terhadap manajemen 

laba dengan nilai signifikansi 0,592 > 0,025 dan thitung -0,542 < ttabel 2,05553. Hasil 
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uji statistik F menunjukan bahwa secara simultan variabel profitabilitas (roa), 

ukuran perusahaan dan leverage secara bersama-sama berpengaruh terhadap 

manajemen laba dengan nilai signifikansi 0,010 < 0,025 dan nilai Fhitung 4,622 > 

Ftabel 2,96. Kemampuan variabel bebas dalam menjelaskan variabel terikat dalam 

penelitian ini dapat dilihat pada nilai Adjusted R Square sebesar Square sebesar 

0,273, dapat disimpulkan bahwa profitabilitas (roa), ukuran perusahaan, dan 

leverage menjelaskan 27,3% variabel manajemen laba sedangkan sisanya 72,7% 

dijelaskan variabel lain yang tidak dimasukkan dalam penelitian ini seperti umur 

perusahaan, kepemilikan manajerial, kualitas audit dan corporate governance. 

       Bagi penelitian selanjutnya diharapkan dapat menggunakan variabel 

independen lainnya, menambahkan tahun pengamatan, dan menggunakan sampel 

perusahaan yang lebih banyak sehingga memungkinkan hasilnya lebih baik dari 

penelitian ini dan memperoleh hasil yang lebih maksimal. 
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ABSTRACT 

ELLYA WIJAYA (1702015183) 

THE EFFECT OF PROFITABILITY (ROA), COMPANY SIZE, AND 

LEVERAGE ON PROFIT MANAGEMENT IN THE FOOD AND 

BEVERAGE SUB SECTOR COMPANIES ON THE INDONESIA STOCK 

EXCHANGE FOR THE 2015-2020 PERIOD. 

Essay. Undergraduate Program in Accounting Studies Program. Faculty of 

Economics and Business, University of Muhammadiyah Prof. DR. HAMKA. 2021. 

Jakarta. 

Keywords: Profitability (ROA), Firm Size, Leverage and Profit management 

This study aims to determine how the effect of profitability (ROA), firm size, and 

leverage on earnings management in food and beverage sub-sector companies listed 

on the Indonesia Stock Exchange. 

       The variables studied in this study are profitability (ROA), firm size, and 

leverage as independent variables and earnings management as the dependent 

variable. The population in this study is the food and beverage sub-sector 

companies listed on the Indonesia Stock Exchange for the 2015-2020 period as 

many as 30 companies. Sample selection was done using purposive sampling 

method and obtained as many as 5 companies. The data used is secondary data in 

the form of annual reports and is equipped with other library sources. Data 

processing and data analysis techniques used are accounting analysis, descriptive 

statistical analysis and multiple linear regression analysis. 

       The results obtained based on SPSS 24 data processing and resulted in a 

regression equation Y = 0.337 + 0.002 X1 + -0.007 X2 + -0.12 X3. The results of 

hypothesis testing show that partially profitability has an effect on earnings 

management with a significance value of 0.020 < 0.025 and t count 2.482 > t table 

2.05553. Firm size partially has no effect on earnings management with a 

significance value of 0.007 < 0.025 and tcount -2,925 < ttable 2,05553. Leverage 

partially has no effect on earnings management with a significance value of 0.592 > 

0.025 and tcount -0.542 < ttable 2.05553. The results of the F statistical test show 
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that simultaneously the variables of profitability (ROA), firm size and leverage 

jointly affect earnings management with a significance value of 0.010 < 0.025 and 

a value of Fcount 4.622 > Ftable 2.96. The ability of the independent variables in 

explaining the dependent variable in this study can be seen in the Adjusted R Square 

value of 0.273, it can be concluded that profitability (ROA), company size, and 

leverage explain 27.3% of earnings management variables while the remaining 

72.7% is explained other variables not included in this study such as company age, 

managerial ownership, audit quality and corporate governance. 

       For further research, it is expected to use other independent variables, add years 

of observation, and use a larger sample of companies so as to enable better results 

than this study and obtain maximum results. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Perkembangan dan kemajuan perusahaan industri makanan dan minuman dapat 

dilihat dari seiring semakin meningkatnya pertumbuhan jumlah penduduk di 

Indonesia. Pada bulan Janauari 2021, tercatat jumlah masyarakat menurut Badan 

Pusat Statistik (BPS) sebanyak 270.200 juta jiwa. Maka, semakin meningkat pula 

kebutuhan masyarakat Indonesia terhadap konsumsi makanan dan minuman. 

Menguatnya kondisi ini menarik minat para investor untuk berinvestasi. Kondisi 

seperti ini yang membuat persaingan semakin ketat sehingga para manajemen 

perusahaan harus berlomba-lomba menarik investor untuk menginvestasikan 

dananya di perusahaan. 

       Akuntansi dapat diidentifikasikan sebagai sebuah sistem informasi yang 

memberikan laporan kepada para pengguna informasi akuntansi atau kepada pihak-

pihak yang memiliki kepentingan (stakeholders) terhadap hasil kinerja dan kondisi 

keuangan perusahaan. Informasi yang dibutuhkan oleh para pengguna laporan 

keuangan sangat berbeda-beda tergantung pada jenis keputusan yang hendak 

diambil. Menurut Munawir (2018:1), laporan keuangan adalah alat yang sangat 

penting untuk memperoleh informasi sehubungan dengan posisi keuangan dan 

hasil-hasil yang telah dicapai oleh perusahaan bersangkutan, dengan begitu laporan 

keuangan diharapkan akan membantu para pengguna (user) untuk membuat 

keputusan ekonomi yang bersifat financial.  
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       Tujuan laporan keuangan adalah untuk memberikan informasi mengenai posisi 

keuangan, kinerja keuangan, dan arus kas entitas yang bermanfaat bagi sebagian 

besar pengguna laporan keuangan dalam pembuatan keputusan ekonomi (PSAK, 

2017:1). Selain itu laporan keuangan merupakan bentuk pertanggungjawaban pihak 

manajemen atas kepercayaan yang diberikannya untuk mengelola sumber daya 

yang dimiliki perusahaan. 

       Manjemen laba adalah suatu metode dalam dunia bisnis, keuangan dan 

akuntansi yang berwujud tindakan manajer untuk melaporkan laba yang dapat 

memaksimalkan kepentingan pribadi atau perusahaan dengan menggunakan 

kebijakan akuntansi (Scot, 2015).          

       Laba mencerminkan bahwa perusahaan telah mencapai kinerja yang baik. Laba 

juga berkaitan dengan pembagian deviden kepada pemilik perusahaan. Sehingga 

manajemen berusaha untuk mencapai target laba agar memperoleh manfaat dari apa 

yang telah dilakukannya. Selain itu juga, manajemen laba menggambarkan bahwa 

manajemen diduga telah melakukan rekayasa pada data keuangan perusahaan 

dengan motif tertentu. 

       Tahun 2018 tercatat sebagai tahun dimana laporan keuangan dari 3 perusahaan 

besar BUMN mengalami kenaikan drastis yang janggal yaitu PT Garuda Indonesia 

(Persero) Tbk, PT Perusahaan Listrik Negara (Persero) Tbk atau PLN dan PT 

Pertamina (Persero). Dimana ketiga perusahaan BUMN tersebut berhasil 

membukukan kinerja yang apik pada akhir tahun 2018, meski sempat terseok 

hingga kuartal III 2018. PT Garuda Indonesia berhasil mencatatkan laba bersih 
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US$809 ribu pada tahun 2018 atau setara Rp 11,56 miliar, mengacu kurs Rp 14.300 

per dollar Amerika Serikat (AS). Kondisi ini berbalik dengan kinerja pada tahun 

2017 yang merugi US$ 216,58 juta setara dengan Rp 3,09 triliun. Padahal pada 

kuartal III 2018, maskapai penerbangan BUMN itu masih mengalami kerugian 

sebesar US$ 114,08 atau Rp 1,63 triliun. 

       Tak jauh beda dengan PLN yang berhasil membukukan laba bersih sebesar Rp 

11,56 triliun sepanjang 2018. Laba tersebut mengalami kenaikan sebesar 162,30 

persen atau hampir tiga kali lipat dari laba 2017 yakni Rp 4,42 triliun. Padahal, pada 

kuartal III 2019, PLN masih mengalami kerugian kenaikan sebesar Rp 18,48 triliun 

akibat rugi selisih kurs sebesar Rp 17,32 triliun. Sementara itu, Pertamina juga 

sukses mengumumkan laba bersih sebesar US$ 2,53 miliar atau sekitar Rp 35,59 

triliun. Turun tipis sebesar US$ 2,54 miliar, capaian ini meningkat pada kuartal III 

2018 yang baru mencatatkan laba Rp 5 triliun. 

       Chief Economist The Indonesia Economic Intelligence, Sunarsip, memberikan 

pernyataan bahwa pola pencatatan laporan keuangan yang sama di antara tiga 

perusahaan BUMN tersebut, yakni pendapatan yang masih dalam bentuk piutang. 

Perbedaannya, dalam kasus PT Garuda Indonesia, perusahaan swasta yang menjadi 

pihak yang berutang, yakni Mahata. Sedangkan pada kasus PLN dan PT Pertamina, 

yang menjadi pihak yang memiliki kewajiban membayar utang adalah pemerintah 

(CNNIndonesia, 18/04/2020). 

       Salah satu informasi yang tercantum dalam laporan keuangan dan menarik 

perhatian banyak pihak khususnya para investor adalah laba. Laba menjadi 
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perhatian khusus para investor ataupun calon investor dalam membuat keputusan, 

dalam hal ini para investor dan calon investor menilai jika suatu perusahaan 

memiliki nilai laba yang baik maka para calon investor tersebut tertarik untuk 

berinvestasi ke dalam perusahaan tersebut atau jika laba yang ditampilkan 

perusahaan tersebut menurun para investor juga dapat mengambil keputusan untuk 

menjual saham yang mereka miliki atau tetap mempertahankan saham tersebut. 

      Penelitian yang dilakukan oleh Muhammadinah (2016) hasil pengujian 

hipotesis menunjukkan bahwa profitabilitas tidak berpengaruh signifikan terhadap 

manajemen laba. Tidak sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Ni dan Putu, 

(2019) hasil pengujian hipotesis menunjukkan bahwa profitabilitas berpengaruh 

positif terhadap manajemen laba. 

       Penelitian yang dilakukan oleh Fandriani (2019) hasil pengujian hipotesis 

menunjukkan bahwa profitabilitas tidak berpengaruh terhadap manajemen laba. 

Tidak sesuai dengan penelitian yang dilakukan oleh Pipit (2017) hasil pengujian 

hipotesis bahwa profitabilitas berpengaruh terhadap manajemen laba. 

       Penelitian yang dilakukan oleh Enong dan Heni (2018) hasil pengujian 

hipotesis menunjukkan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap manajemen laba. Tidak sesuai dengan penelitian yang 

dilakukan oleh Annisa (2018) hasil pengujian hipotesis menunjukkan bahwa ukuran 

perusahaan tidak berpengaruh terhadap manajemen laba.  

       Penelitian yang dilakukan oleh Putu (2019) hasil hipotesis menunjukan bahwa 

leverage berpengaruh negatif terhadap manajemen laba. Tidak sesuai dengan 
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penelitian yang dilakukan oleh Yofi dan Elly (2018) hasil hipotesis menunjukkan 

bahwa leverage tidak berpengaruh terhadap manajemen laba 

       Penelitian yang dilakukan oleh Savitri (2019) hasil hipotesis menyatakan 

bahwa leverage berpengaruh negatif terhadap manajemen laba. Tidak sesuai 

dengan penelitian yang dilakukan oleh Micky dan Vivi (2016) hasil hipotesis 

menyatakan bahwa leverage tidak berpengaruh terhadap manajemen laba. 

       Berdasarkan uraian di atas maka penulis tertarik untuk melakukan penelitian 

yang berjudul “Pengaruh Profitabilitas (ROA), Ukuran Perusahaan, dan 

Leverage terhadap Manajemen Laba pada Perusahaan Sub Sektor Makanan 

dan Minuman yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2015-2020” 

1.2 Permasalahan 

1.2.1 Identifikasi Masalah 

       Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan diatas maka dapat 

diidentifikasi masalah sebagai berikut : 

1. Apakah profitabilitas (ROA) berpengaruh terhadap manajemen laba? 

2. Apakah ukuran perusahaan berpengaruh terhadap manajemen laba? 

3. Apakah leverage berpengaruh terhadap manajemen laba? 

4. Apakah profitabilitas, ukuran perusahaan, dan leverage berpengaruh 

terhadap manajemen laba? 

1.2.2 Pembatasan Masalah 
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       Penelitian ini memiliki pembahasan pokok yang menjadi perhatian utama yaitu 

menguji Pengaruh Profitabilitas (ROA), Ukuran Perusahaan, dan Leverage 

terhadap Manajemen Laba pada Perusahaan Sub Sektor Makanan dan Minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia, informasi diambil dalam kurun waktu 6 

(enam) periode yaitu mulai dari periode 2015-2020. 

1.2.3 Perumusan Masalah 

       Penelitian ini dilakukan karena berdasarkan latar belakang masalah, 

identifikasi masalah serta pembatasan masalah, maka masalah yang didapat 

dirumuskan dalam penelitian ini yaitu : 

1. Bagaimana pengaruh profitabilitas (roa) terhadap manajemen laba pada 

perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia untuk periode 2015-2020. 

2. Bagaimana pengaruh ukuran perusahaan terhadap manajemen laba pada 

perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia untuk periode 2015-2020. 

3. Bagaimana pengaruh leverage terhadap manajemen laba pada 

perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia untuk periode 2015-2020. 

4. Bagaimana pengaruh profitabilitas, ukuran perusahaan, dan leverage 

terhadap manajemen waktu pada perusahaan sub sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia untuk periode 2015-

2020. 
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1.3 Tujuan Penelitian 

       Berdasarkan rumusan masalah di atas maka tujuan penelitian ini yaitu : 

1. Untuk mengetahui pengaruh profitabilitas (roa) terhadap manajemen 

laba pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia periode 2015-2020. 

2. Untuk mengetahui pengaruh ukuran perusahaan terhadap manajemen 

laba pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia periode 2015-2020. 

3. Untuk mengetahui pengaruh leverage terhadap manajemen laba pada 

perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode 2015-2020. 

1.4 Manfaat Penelitian 

       Dalam penelitian ini penulis berharap dapat memberikan manfaat dan 

informasi bagi pihak yang membaca dan pihak yang berkaitan yaitu : 

1. Bagi Akademik 

1) Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan serta 

pengetahuan mengenai pengaruh profitabilitas, ukuran 

perusahaan dan leverage terhadap manajemen laba pada 

perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2015-2020. 

2) Menjadikan penelitian ini sebagai referensi, pertimbangan untuk 

penelitian serupa dan penelitian selanjutnya. 
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2. Bagi Peneliti 

1) Dapat mengaplikasikan pengetahuan teoritis dalam perkuliahan 

dengan melakukan penelitian secara langsung. 

2) Dapat memperoleh pemikiran secara detail dan akurat yang 

disesuaikan dengan data yang diperoleh melalui instansi terkait. 

3. Bagi Perusahaan 

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan untuk referansi dan bahan 

masukan bagi manajemen dalam mengambil keputusan hidup 

perusahaan. 

4. Bagi Investor 

Penelitian ini diharapkan memberikan gambaran mengenai pengaruh 

profitabilitas (roa), ukuran perusahaan dan leverage terhadap 

manajemen laba, sebagai pertimbangan bagi investor dan kreditor untuk 

mengambil keputusan investasi dan pemberian pinjaman kepada 

perusahaan. 
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