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ABSTRAK 

 

EVALUASI PENYIMPANAN OBAT DI RUMAH SAKIT WILAYAH 

PULAU BELITUNG 

 

Hana Fitriana 

1804015115 

 

Penyimpanan obat merupakan salah satu kegiatan melindungi obat yang disimpan 

agar terhindar dari gangguan fisik serta menjamin mutu obat. Penelitian bertujuan 

untuk mengevaluasi penyimpanan obat di rumah sakit wilayah pulau Belitung. 

Penelitian ini bersifat non-eksperimental yaitu desain deskriptif dilakukan dengan 

observasi langsung penyimpanan obat di 3 rumah sakit di wilayah pulau Belitung. 

Observasi langsung dilakukan menggunakan sistem check-list tabel pengamatan, 

dihitung persentase kesesuaian sistem penyimpanan obat berdasarkan Petunjuk 

Teknis Standar Pelayanan Kefarmasian di Rumah Sakit Tahun 2019. Hasil 

penelitian penyimpanan obat di rumah sakit wilayah pulau Belitung dari 3 rumah 

sakit yaitu Rumah Sakit A kategori area penyimpanan sebesar 86,95% (sangat 

baik), kategori penyusunan obat sebesar 85,71% (sangat baik), dan kategori 

pelabelan obat sebesar 33,33% (kurang baik). Kemudian Rumah Sakit B kategori 

area penyimpanan sebesar 78,26% (baik), kategori penyusunan obat sebesar 

57,14% (cukup baik), dan kategori pelabelan obat 33,33% (kurang baik). Serta 

Rumah Sakit C kategori area penyimpanan sebesar 82,60% (sangat baik), kategori 

penyusunan obat sebesar 85,71% (sangat baik), dan kategori pelabelan obat sebesar 

66,67% (baik). Maka dapat disimpulkan bahwa penyimpanan obat di rumah sakit 

wilayah pulau Belitung belum sepenuhnya sesuai dengan standar penyimpanan 

obat.  

 

Kata kunci:  Penyimpanan Obat, Instalasi Farmasi, Rumah Sakit Wilayah Pulau 

Belitung 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pengelolaan obat adalah salah satu hal yang penting dilakukan Instalasi 

Farmasi dalam melaksanakan pelayanan kesehatan, karena jika terjadi 

ketidaklancaram pengelolaan obat maka akan memberikan dampak negatif pada 

pelayanan rumah sakit maupun terhadap pasien (Malinggas, 2015). Obat 

merupakan panduan bahan termasuk produk biologi yang bermanfaat dapat 

menyembuhkan, mencegah, dan pemulihan kesehatan untuk manusia 

(Permenkes, 2016). 

Standar penyimpanan obat merupakan tolak ukur atau panduan tercapainya 

obat yang berkualitas dan terjamin mutunya sehingga akan memberikan 

kepuasaan kepada pasien. Penyimpanan obat merupakan kegiatan memlihara 

dan menyimpan obat pada tempat yang aman serta terhindar dari gangguan fisik 

yang akan merusak mutu obat. Penyimpanan obat bertujuan untuk memelihara 

mutu obat, melindungi obat dari pencurian, kehilangan, menghindari dari 

penggunaan obat yang tidak bertanggung jawab, serta memudahkan 

pengawasan dan pencarian obat (Kemenkes, 2019). 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Arsyad Bachtiar, dkk. (2021) 

di Gudang Farmasi Rumah Sakit Pertamina Cirebon menunjukkan 

penyimpanan berdasarkan Pengaturan Tata Ruang sebesar 88,24% karena 

masih ada yang belum terpenuhi meliputi jumlah obat yang diterima tidak 

sesuai kapasitas gudang dan jumlah obat yang dibutuhkan lebih banyak untuk 

persediaan stok. Pengaturan Cara Penyimpanan Obat sebesar 86,67% karena 

masih ada yang belum terpenuhi yaitu belum dibuatnya standar operasional 

prosedur (SOP), tidak dilakukan pengecekan mutu obat secara organoleptis dan 

dicatat dalam buku catatan penyimpanan karena terbatasnya sumber daya 

manusia. Pengaturan Pencatatan Kartu Stok sebesar 100% (Bachtiar et al., 

2021). 

Penelitian yang dilakukan oleh Devi (2019) di Instalasi Farmasi RSI 

Nashrul Ummah Lamongan penyimpanan berdasarkan Standar Operasional 

Prosedur Penyimpanan sebesar 100% (Sangat Baik), Sarana dan Prasarana 
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Penyimpanan sebesar 77,8% (Baik) dan Pengaturan Penyimpanan Obat sebesar 

79,2% (Baik) (Octavia, 2019). Penelitian di Gudang Instalasi Farmasi Rumah 

Sakit Advent Manado menunjukkan kesesuaian dengan Standar Pelayanan 

Farmasi Rumah Sakit berdasarkan Permenkes Nomor 72 Tahun 2016, namun 

ada beberapa sarana dan prasarana masih perlu dilengkapi lagi, seperti 

perlengkapan dispensing untuk sediaan steril maupun non steril yang belum 

tersedia di Gudang Instalasi Farmasi (Susanto et al., 2017). 

Kesalahan dalam penyimpanan obat dapat membuat turunnya mutu atau 

potensi obat sehingga bila dikonsumsi pasien akan menjadi tidak efektif dalam 

terapinya. Kerusakan obat bukan hanya memberikan dampak negatif kepada 

pasien, namun dapat merugikan pelayanan kefarmasian karena dapat 

menyebabkan perputaran obat tidak berjalan dengan maksimal (Wirawan & 

Mazziyah, 2017). 

Pulau Belitung memiliki 4 rumah sakit yaitu RSUD Kabupaten Belitung 

Timur dan RSUD dr. H. Marsidi Judono merupakan rumah sakit tipe C, 

sedangkan untuk Rumah Sakit Utama dan Rumah Sakit Almah merupakan 

rumah sakit tipe D. Instalasi Farmasi Rumah Sakit Pulau Belitung menyediakan 

pelayanan kefarmasian berupa obat-obatan, bahan medis habis pakai (BMHP), 

dan bahan kimia. Sehingga dalam penyimpanan obat harus disusun semaksimal 

mungkin agar tidak terjadi kesalahan dalam penyimpanannya yang nanti akan 

memberikan keselamatan kepada pasien. 

Berdasarkan uraian diatas maka peneliti merasa perlu dilakukan penelitian 

untuk memperoleh gambaran penyimpanan obat di rumah sakit yang ada pada 

wilayah pulau Belitung. Karena suatu obat yang berkualitas merupakan faktor 

penting dalam terlaksananya standar pelayanan kefarmasian secara maksimal 

sehingga memberikam pelayanan yang baik dan keselamatan kepada pasien. 

B. Permasalahan Penelitian 

1. Bagaimana kesesuaian penyimpanan obat di rumah sakit wilayah Pulau 

Belitung menurut Petunjuk Teknis Standar Pelayanan Kefarmasian di 

Rumah Sakit? 

2. Bagaimana kesesuaian penyimpanan obat di rumah sakit wilayah Pulau 

Belitung dari segi area penyimpanan obat? 
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3. Bagaimana kesesuaian penyimpanan obat di rumah sakit wilayah Pulau 

Belitung dari segi penyusunan obat? 

4. Bagaimana kesesuaian penyimpanan obat di rumah sakit wilayah Pulau 

Belitung dari segi pelabelan obat? 

C. Tujuan Penelitian 

1. Untuk memperoleh gambaran penyimpanan obat di rumah sakit wilayah 

Pulau Belitung menurut Petunjuk Teknis Standar Pelayanan Kefarmasian di 

Rumah Sakit. 

2. Untuk memperoleh gambaran penyimpanan obat di rumah sakit wilayah 

Pulau Belitung dari segi area penyimpanan obat. 

3. Untuk memperoleh gambaran penyimpanan obat di rumah sakit wilayah 

Pulau Belitung dari segi penyusunan obat. 

4. Untuk memperoleh gambaran penyimpanan obat di rumah sakit wilayah 

Pulau Belitung dari segi pelabelan obat. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat bagi peneliti 

       Untuk menambah ilmu pengetahuan dan pengalaman berharga, serta 

dapat menjadi gambaran pada saat sudah bekerja sehingga bisa 

mengaplikasikan dengan maksimal. 

2. Manfaat bagi ilmu pengetahuan 

       Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi dan 

data untuk penelitian selanjutnya. 

3. Manfaat bagi rumah sakit 

       Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat dan sebagai masukan bagi 

rumah sakit khususnya dalam memaksimalkan standar penyimpanan obat 

yang baik. 
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