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ABSTRAK 

UJI EFEKTIVITAS ANTIINFLAMASI EKSTRAK ETANOL  

DAUN MAHONI (Swietenia mahagoni L.) TERHADAP  

VOLUME EKSUDAT DAN JUMLAH LEUKOSIT  

TOTAL TIKUS PUTIH JANTAN 

 

Indah Ariesta Salsabilla 

1804015142 

 

Ekstrak metanol-air daun mahoni memiliki efek antiinflamasi dengan 

persentase penghambatan inflamasi sebesar 60%. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui efek antiinflamasi dari ekstrak etanol daun mahoni. Metode yang 

digunakan adalah granuloma pouch dengan parameter volume eksudat dan 

leukosit total. Hewan uji yang digunakan adalah tikus putih jantan yang dibagi 

menjadi 6 kelompok yaitu kelompok kontrol normal yang diberikan NaCMC 

0,5% tanpa penginduksi, kelompok kontrol negatif diberikan Na CMC 0,5%, 

kelompok kontrol positif diberikan natrium diklofenak, kelompok uji yang 

diberikan ekstrak etanol daun mahoni yang dibagi menjadi 3 dosis berbeda yaitu 

60 mg/kg, 120 mg/kg, dan 240 mg/kg. Hasil yang diperoleh dari penurunan 

volume eksudat dari kelompok dosis 1, kelompok dosis 2, kelompok dosis 3 

berturut-turut adalah 57,64%, 62,35%, dan 70,59%. Kemudian untuk hasil rata-

rata jumlah leukosit total dari ketiga kelompok berturut-turut adalah 21812,5/l, 

19587,5/l, dan 17887,5/l.  Data diolah secara statistik dengan uji ANOVA satu 

arah dan dilanjutkan dengan uji Tukey HSD untuk melihat perbedaan bermakna 

dalam kelompok. Hasil analisis dari uji ANOVA satu arah menunjukkan adanya 

perbedaan bermakna pada setiap kelompok (p < 0,000). Hasil analisis dari uji 

Tukey HSD menunjukkan kelompok dosis 3 tidak memiliki perbedaan bermakna 

yang signifikan dengan kelompok positif sehingga dapat disimpulkan bahwa 

kelompok dosis 3 (240 mg/kg) memiliki efek antiinflamasi yang sebanding 

dengan kelompok kontrol positif. 

 

Kata kunci:  Daun Mahoni, Ekstrak Etanol, Antiinflamasi, Granuloma Pouch, 

Volume Eksudat, Leukosit Total. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Sejarah perkembangan pengobatan bahan alam sudah sejak zaman dahulu.  

Penggunaan bahan alam terutama tumbuhan sangat dominan bagi perkembangan 

farmasi.  Indonesia merupakan negara yang masih percaya dengan pengobatan 

turun temurun dan beberapa fakta klinik yang berkembang tentang khasiat bahan 

alam yang menyebabkan masyarakat mencari bahan alam sebagai pengobatan.  

Bahan alam juga sebagai jalan alternatif bagi masyarakat karena mudah 

didapatkan, biaya yang ekonomis, dan efek samping yang rendah.  Oleh karena 

itu, pencarian sumber bahan alam untuk kebutuhan pengobatan semakin 

meningkat termasuk pada tingkat keilmuan dan teknologi. 

Inflamasi adalah reaksi yang ditimbulkan pada jaringan yang disebabkan 

oleh trauma fisik, bahan kimia, atau zat mikrobiologis. Inflamasi atau peradangan 

memiliki kemampuan untuk menghancurkan, mengurangi, atau melokalisasi agen 

perusak dan jaringan yang telah rusak karena alasan tertentu. Pengobatan untuk 

inflamasi dibagi menjadi 2, yaitu golongan antiinflamasi steroid dan golongan 

antiinflamasi nonsteroid. Kedua golongan obat tersebut memiliki banyak efek 

samping seperti tukak lambung, pendarahan, atropi otot, osteoporosis, dan lain 

sebagainya. Oleh karena itu, pengembangan obat tradisional untuk obat 

antiinflamasi masih dikembangkan. Menurut Mohammed et al. (2014) metabolit 

sekunder pada tanaman yang digunakan sebagai agen antiinflamasi adalah 

flavonoid, tannin, alkaloid, saponin, dan terpenoid.  

Mahoni adalah salah satu jenis tanaman yang berasal dari daerah tropis, 

Hindia Barat. Tanaman ini biasanya dapat tumbuh dengan liar di berbagai hutan 

jati, pinggir pantai dan pinggiran jalan sebagai pohon peneduh (Ahmad et al. 

2019). Tanaman mahoni banyak digunakan oleh masyarakat untuk pengobatan 

alami.  Banyak bagian tanaman mahoni yang dijadikan sebagai obat, seperti biji 

mahoni memiliki khasiat anti jamur dan demam.  Adapun daun mahoni dapat 

digunakan sebagai antibakteri, insektisida, dan antidiabetes.  Daun mahoni 

mengandung senyawa aktif yaitu terpenoid, tannin, alkaloid, saponin, dan 

flavonoid (Rizkika et al. 2017). 
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Terdapat penelitian sebelumnya mengenai antiinflamasi daun mahoni yang 

dilakukan oleh Roy et al. (2009). Dalam penelitian tersebut, dibuat ekstrak 

metanol-air (Aqueos Methanolic Extract (AME)) daun mahoni (Swietenia 

mahagoni L.). Hasil penelitian sebelumnya, keefektivan daun mahoni dengan 

dosis tertinggi yaitu 120 mg/kg sebesar 60% dan disimpulkan bahwa AME secara 

selektif menghambat siklooksigenase (COX-2). Pada penelitian ini, peneliti 

tertarik melakukan uji efektivitas antiinflamasi ekstrak etanol daun mahoni 

(Swietenia mahagoni L.) untuk mengetahui keefektivan ekstrak etanol daun 

mahoni sebagai antiinflamasi dengan adanya senyawa aktif lebih banyak yang 

diketahui berkhasiat sebagai antiinflamasi seperti alkaloid, flavonoid, terpenoid, 

tannin, dan saponin. Dalam penelitian uji efektivitas daun mahoni (Swietenia 

mahagoni L.) terhadap larva Aedes aegypti yang dilakukan oleh Rizkika et al. 

(2017) ekstrak etanol daun mahoni mengandung senyawa alkaloid, tannin, 

saponin, terpenoid, dan flavonoid. 

B. Permasalahan Penelitian 

Tanaman mahoni banyak digunakan oleh masyarakat sebagai obat tradisional. 

Mulai dari biji, daun, dan kulit batang. Flavonoid dan terpenoid menjadi salah 

satu senyawa aktif yang berkhasiat sebagai antiinflamasi. Apakah ekstrak etanol 

daun mahoni memiliki efek antiinflamasi pada tikus putih jantan terhadap volume 

eksudat dan leukosit total? 

C. Tujuan Penelitian 

1. Mengetahui efektivitas ekstrak etanol daun mahoni (Swietenia mahagoni L.) 

terhadap tikus putih jantan yang diinduksi karagenan. 

2. Mengetahui dosis efektif yang dapat berkhasiat sebagai antiinflamasi dari 

pemberian ekstrak etanol daun mahoni (Swietenia mahagoni L.). 

D. Manfaat Penelitian 

Manfaat dilakukannya penelitian ini adalah dapat memberikan informasi 

kepada masyarakat mengenai pemanfaatan daun mahoni (Swietenia mahagoni L.) 

sebagai obat tradisional yang berkhasiat sebagai antiinflamasi. 
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