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ABSTRAK 

 

UJI ANTIKANKER EKSTRAK ETANOL 70% DAUN APEL BELUDRU 

(Diospyros discolor Willd.) TERHADAP SEL KANKER LEUKIMIA 

(SEL RAJI) DAN PENETAPAN KADAR FLAVONOID TOTAL 

 

Fuji Widia Lestari 

1604015031 

 

Leukimia merupakan jenis penyakit kanker yang menyerang sel-sel darah putih 

yang diproduksi oleh sumsum tulang. Daun apel beludru mengandung senyawa 

alkaloid, flavonoid, tanin, fenol, saponin, dan steroid. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui aktivitas antikanker ekstrak etanol 70% daun apel beludru 

(Diospyros discolor Willd.) terhadap sel leukimia (sel raji) dan menentukan kadar 

flavonoid total. Ekstrak etanol 70% daun apel beludru diujikan terhadap sel raji 

dengan metode MTT Assay kontrol positif menggunakan doksorubisin. Uji 

antikanker terhadap sel raji dengan konsentrasi 8,9; 18; 71; 142; dan 284 µg/ml 

dibaca hasil serapan dengan menggunakan microplate reader pada panjang 

gelombang 595 nm untuk mendapatkan nilai IC50. Dari hasil penelitian ekstrak 

etanol 70% daun apel beludru memiliki aktivitas antikanker dengan kategori 

sitotoksik moderat terhadap sel kanker raji dengan nilai IC50 sebesar 80,4081 

µg/ml  dan nilai IC50 doksorubisin sebesar 9,4438 µg/ml. Dengan potensi relatif 

sebesar 0,1179 kali dari doksorubisin. Hasil penetapan kadar flavonoid total dari 

ekstrak etanol 70% daun apel beludru dengan metode spektrofotometer UV-Vis 

sebesar 7,4142 mgQE/g ekstrak ± 1,4943. 

 

Kata kunci: Diospyros discolor Willd., Daun Apel Beludru, Leukimia, 

Doksorubisin, Flavonoid. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Kanker merupakan salah satu penyebab kematian utama di seluruh dunia 

yang jumlahnya terus meningkat dari tahun ke tahun. Menurut International 

Agency Research on Cancer (IARC) 2018 penyakit kanker  di dunia diperkirakan 

telah meningkat menjadi 18,1 juta kasus dan 9,6 juta kematian. Penyakit kanker 

adalah penyakit yang timbul akibat pertumbuhan tidak normal sel jaringan tubuh 

yang berubah menjadi sel kanker. Penyakit kanker bisa terjadi karena berbagai 

faktor yaitu faktor genetik, faktor karsinogen dan faktor perilaku atau gaya hidup 

(Kemenkes RI 2015). 

Berdasarkan data Word Health Organization (WHO) 2019 kematian akibat 

leukimia di Indonesia mencapai 11.314 jiwa. Kanker darah adalah kanker paling 

sering terjadi kesembilan di Indonesia dengan jumlah kasus 13.498. Leukimia 

adalah jenis penyakit kanker menyerang sel-sel darah putih yang diproduksi oleh 

sumsum tulang. Sumsum tulang adalah tubuh manusia yang memproduksi tiga 

tipe sel darah yaitu sel darah putih sebagai daya tahan tubuh melawan infeksi, sel 

darah merah membawa oksigen kedalam tubuh dan platelet bagian kecil sel darah 

yang membantu proses pembekuan darah (Indrawati 2009). Pengobatan dilakukan 

dengan kemoterapi, terapi radiasi, transplantasi sumsum tulang (Nurhidayah 

2017). 

Pemberian kemoterapi sebagai pengobatan pada kanker sering 

menimbulkan efek samping yang mengganggu misalnya rontoknya rambut, mual, 

muntah dan kelelahan. Pengobatan dengan cara tersebut membutuhkan biaya yang 

sangat banyak sehingga diperlukan alternatif lain untuk mengobati penyakit 

kanker diantaranya dengan memanfaatkan alam menjadi salah satu alternatif yang 

dianggap lebih efektif dengan efek samping minimal (Maharani 2017). 

Salah satu tumbuhan alami yang berpotensi sebagai antikanker adalah 

daun apel beludru (Diospyros discolor Willd.). Tumbuhan apel beludru berkhasiat 

sebagai antimikroba, antidiare, antioksidan, dan antikanker. Tumbuhan apel 

beludru mengandung senyawa flavonoid, alkaloid, tanin dan gula (Howlader et al. 

2012), saponin, triterpen, polifenol (Ali et al. 2016). Penelitian sebelumnya 
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ekstrak etanol 96% buah apel beludru dengan perbedaan kematangan 

mengandung kadar flavonoid total untuk buah matang dan buah mentah yaitu 

0,56% dan 0,55% sedangkan kadar polifenol total untuk buah matang dan buah 

mentah yaitu 25,09% dan 25,34% (Sukmana et al. 2017). Penelitian yang telah 

dilakukan dengan menggunakan ekstrak etanol 70% daun apel beludru memiliki 

aktivitas sitotoksik terhadap larva udang dengan metode Brine Shrimp Lethality 

Test (BSLT) menunjukkan nilai LC50 sebesar 1,56 µg/mL pada konsentrasi 100 

µg/mL (Howlader et al. 2012). Ekstrak etanol 96% daun apel beludru memiliki 

aktivitas menghambat sel HeLa dengan nilai IC50 71,61 µg/ml (Zahrotunisa 

2018). 

Berdasarkan hasil penelitian diatas, mendorong peneliti untuk dapat 

mengembangkan lebih lanjut mengenai aktivitas antikanker ekstrak etanol 70% 

daun apel beludru terhadap sel raji. Penelitian ini bertujuan untuk menguji lebih 

lanjut dengan membandingkan potensi sitotoksik antara sel yang berbeda dan 

untuk menentukan kadar flavonoid total pada ekstrak etanol 70% daun apel 

beludru.  Pengujian antikanker terhadap sel raji ini dilakukan dengan perhitungan 

sel secara tidak langsung menggunakan metode MTT Assay (Jiju 2015). 

B. Permasalahan Penelitian 

Apakah ekstrak etanol 70% daun apel beludru memiliki aktivitas 

antikanker terhadap sel kanker leukimia (sel raji) secara in vitro dan berapakah 

kadar flavonoid total yang terkandung dalam ekstrak etanol 70% daun apel 

beludru tersebut ? 

C. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antikanker dari ekstrak 

etanol 70% daun apel beludru terhadap sel kanker leukimia (sel raji) secara in 

vitro dan dapat menentukan kadar flavonoid total. 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan mampu memberikan informasi kepada 

masyarakat mengenai gambaran kadar flavonoid total dan efek antikanker daun 

apel beludru terhadap sel kanker leukimia dan dapat dikembangkan lagi menjadi 

salah satu alternatif obat kanker. 
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