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ABSTRAK 

 

PENGARUH EKSTRAK ETANOL 70% DAUN TANJUNG 

(Mimusops elengi L.) TERHADAP PENGHAMBATAN SEL LEUKEMIA 

(SEL RAJI) SECARA IN VITRO DAN PENETAPAN KADAR 

FLAVONOID TOTAL 

 

Luthvi Minjani  

1604015361 

 

Sel leukemia adalah jenis penyakit kanker yang menyerang sel-sel darah putih 

yang diproduksi oleh sumsum tulang. Daun tanjung mengandung senyawa 

flavonoid yang dikenal sebagai antioksidan. Tujuan dari penelitian yaitu untuk 

mengetahui aktivitas antikanker ekstrak 70% daun tanjung (Mimusops elengi 

Linn.) terhadap kultur sel leukemia (sel raji) secara in vitro sehingga dapat 

diketahui aktifitas antikankernya dan menentukan kadar flavonoid total. Pengujian 

aktivitas antikanker dilakukan dengan metode MTT assay dengan mengamati 

intensitas warna ungu dan kristal formazan yang dibaca menggunakan microplate 

reader pada panjang gelombang 595 nm. Ekstrak etanol 70% daun tanjung 

menggunakan variasi konsentrasi 312 ppm; 156 ppm; 39 ppm; 19,5 ppm; 9,75 

ppm. Dari data absorbansi diperoleh nilai IC50 75,0758 µg/ml dan nilai IC50 

doksorubisin adalah 9,4438 µg/ml. Dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol 70% 

daun tanjung memiliki aktivitas antikanker karena memiliki nilai IC50 kurang dari 

100 µg/ml, serta diperoleh potensi relatif 0,125 kali. Penetapan kadar flavonoid 

ekstrak etanol 70% daun tanjung dilakukan dengan menggunakan metode 

spektrofotometer UV-Vis hasil penetapan kadar flavonoid total diperoleh sebesar 

9,3197 mgQE/g. 

 

Kata Kunci: Daun Tanjung, Mimusops elengi L., Sel Kanker Leukemia, 

Doksorubisin, MTT Assay, Flavonoid. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Kanker merupakan pertumbuhan abnormal suatu sel, akibat adanya 

gangguan proses regulasi diferensisi dan apoptosis (Darmawan 2019). Kanker 

dapat disebabkan oleh beberapa faktor di antaranya adalah  genetik, penyakit, dan 

hormon (Hanahan dan Weinberg 2000). Faktor-farkor tersebut menyebabkan 

terjadinya transformasi sel normal menjadi sel kanker yang membelah diri dengan 

cepat (Maysa et al. 2017). Kanker merupakan salah satu penyakit tidak menular 

yang menjadi masalah kesehatan masyarakat di dunia. Pada tahun 2018 terdapat 

18,1 juta orang di seluruh dunia menderita kanker dan 9,6 juta di antaranya 

meninggal dunia termasuk di Indonesia (WHO 2019). 

Kanker atau pertumbuhan sel yang abnormal dapat terjadi di berbagai 

organ, termasuk pada jaringan darah yang disebut dengan leukemia (Maysa et al. 

2017). Di Indonesia kematian yang diakibat oleh kanker leukemia merenggut 

11,314 jiwa (WHO 2019). Leukemia didefinisikan sebagai penyakit keganasan sel 

darah yang berasal dari sumsum tulang, ditandai dengan proliferasi sel-sel darah 

putih, dengan manifestasi sel-sel abnormal dalam gambaran darah tepi. Leukosit 

dalam darah berploriferasi secara tidak teratur, tidak terkendali dan fungsinya 

menjadi tidak normal (Perdani dan Sangging 2017). Pertumbuhan jaringan baru 

pada sel darah putih yang terjadi secara berlebihan menyebabkan terhambatnya 

pembentukan sel darah putih normal sehingga fungsinya terganggu (Kemenkes RI 

2011). Leukemia terbagi menjadi 2 jenis yaitu Leukemia akut dan kronis, 

Leukemia akut terjadi pada saat pendewasaan sel terganggu sehingga 

menyebabkan meningkatnya jumlah sel-sel blast didalam sum-sum tulang dan 

sirkulasi darah. Leukemia kronis adalah Leukemia yang terjadi akibat sel darah 

putih dewasa tidak mengalami apoptosis sesuai dengan siklusnya sehingga 

terakumulasi dalam sirkulasi darah dan sum-sum tulang (Indrawati 2009). 

Leukemia akut maupun kronis dapat diobati dengan cara pembedahan, 

hormonterapi, imunoterapi, radioterapi, dan kemoterapi (Rif’atunnisa et al. 2017). 

Kemoterapi adalah salah satu terapi utama yang digunakan dalam 

mengobati leukemia (Maysa et al. 2017). Kemoterapi dilakukan dengan 
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menggunakan obat-obat sitotoksik yang akan menghambat replikasi dan merusak 

DNA sel kanker. Selain membahayakan bagi sel normal pada tubuh pasien, 

penggunaan kemoterapi juga memiliki efek toksik dan efek samping bagi pasien, 

diantaranya adalah mual, muntah, rambut rontok, kulit kering, anemia, penurunan 

jumlah sel-sel darah, gangguan system syaraf (Siswandono 2016). Sifat toksik dan 

efek samping yang sering terjadi merupakan masalah utama dalam terapi kanker, 

sehingga perlu dilakukan pengembangan obat baru yang berasal dari bahan alam 

yang relatif lebih aman (Siswandono 2016). 

Indonesia merupakan salah satu negara dengan keanekaragaman hayati 

tinggi yang dapat dimanfaatkan sebagai bahan obat berbagai macam penyakit, 

untuk tindakan preventif, promotif, dan rehabilitasi. Salah satu keanekaragaman 

hayati yang dapat digunakan sebagai antikanker adalah tanaman tanjung yang 

secara tradisional digunakan untuk mencegah penyakit kanker, diabetes, hati 

(liver), dan kardiovaskular oleh masyarakat bangladesh (Karkamar et al. 2001). 

Aktivitas-aktivitas tersebut diduga disebabkan oleh senyawa yang bersifat sebagai 

antioksida. Daun tanjung mengandung senyawa metabolit sekunder diantaranya 

flavonoid yang dikenal sebagai antioksidan (Kalaiselvi et al. 2016). Dari peran 

penting senyawa flavonoid maka pada penelitian ini juga dilakukan penetapan 

kadar flavonoid total ekstrak 70% daun tanjung sehingga dapat diketahui kadar 

kandungan dari senyawa tersebut. 

Ekstrak metanol daun tanjung memiliki sifat toksik dengan metode BSLT 

didapatkan nilai LC50 80 µg/ml (Karmakar et al. 2011). Ekstrak metanol daun 

tanjung memiliki aktivitas menghambat sel hela dengan nilai IC50 7.46 ± 4.21 

µg/ml  (Ganesh et al. 2014).Ekstrak etanol 70% daun tanjung bersifat toksik 

terhadap kanker serviks sel hela pada penelitian sebelumnya diperoleh nilai IC50 

38,65 µg/ml (Wijaya 2018). 

Berdasarkan data tersebut maka akan dilakukan penelitian untuk 

mengetahui aktivitas anti kanker daun tanjung (Mimusops elengi L.). Ekstrak daun 

tanjung diuji pada sel kanker sel leukemia (sel raji) secara in vitro menggunakan 

metode Microculture Tetrazolium Technique (MTT) dengan prinsip mengukur 

aktivitas enzim reduktase mitokondria pada sel hidup yang memiliki kemampuan 
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untuk mengkonversi MTT menjadi kristal ungu formazan. Nilai IC50 ditentukan 

dengan menggunakan analisis Probit (Rajasthan 2015). 

B. Permasalahan Penelitian 

Pada penelitian ini apakah ekstrak etanol 70% daun tanjung (Mimusops 

elengi L.)  bersifat antikanker terhadap sel leukemia (sel raji) secara in vitro dan 

menetukan berapa kadar flavonoid total dari ektrak 70% daun tanjung (Mimusops 

elengi L.)? 

C. Tujuan Penelitian  

Untuk mengetahui aktivitas antikanker ekstrak 70% daun tanjung 

(Mimusops elengi L.) terhadap kultur sel leukemia (sel raji) secara in vitro 

sehingga dapat diketahui aktifitas antikankernya dan menentukan kadar flavonoid 

total. 

D. Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi ilmiah 

dengan potensi ekstrak daun tanjung (Mimusops elengi L.) sebagai antikanker 

sehingga dapat dikembangkan sebagai obat antikanker yang aman dan berkhasiat 

seta mengetahui kadar flavonoid total. 
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