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ABSTRAK

ANALISIS SENYAWA FLAVONOID SERTA AKTIVITAS
ANTIOKSIDAN DALAM FRAKSI ETIL ASETAT
EKSTRAK ETANOL 70% DAUN
Ochna kirkii Oliv.

Nadia Salsabila
1604015049

Genus Ochna diketahui memiliki flavonoid dan biflavonoid sebagai metabolit
sekunder utama tanaman Ochna. Penelitian ini dilakukan untuk menganalisis
senyawa flavonoid dan untuk menentukan aktivitas antioksidan pada fraksi etil
asetat daun Ochna kirkii. Analisis senyawa flavonoid dilakukan menggunakan
KLT, identifikasi senyawa flavonoid menggunakan Spektrofotometer UV-Vis,
FT-IR. Flavonoid total didapatkan hasil 1,65%. Aktivitas antioksidan ditentukan
dengan metode DPPH (2,2-difenil-1-pikrilhidrazil). Hasil penelitian menunjukan
bahwa aktivitas antioksidan pada fraksi etil asetat daun Ochna kirkii sebesar 1C50
297,912 pg/ml. Hasil dari KLT Preparatif, senyawa flavonoid memiliki nilai Rf
0,63. Analisis menggunakan Spektroskopi Inframerah pada fraksi etil asetat daun
Ochna kirkii adanya gugus -OH, C-H Alifatik, -C=C aromatik, dan -C-O alkohol.
Pada hasil analisis Spektrofotometer UV Vis bahwa fraksi etil asetat daun Ochna
kirkii memiliki puncak pada panjang gelombang 270 dan 340. Hasil dari KLT 2
dimensi timbulnya 2 bercak pada KLT.

Kata Kunci: Ochna kirkii, Mrico Kepyar, Flavonoid, Antioksidan, Fraksi.
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Saat ini masyarakat sangat memerlukan adanya antioksidan sebagai
penangkal radikal bebas, karena radikal bebas dapat menjadi penyebab timbulnya
suatu penyakit. Radikal bebas adalah atom atau molekul yang mengandung
elektron yang tidak berpasangan dan sangat reaktif, mampu mengakibatkan reaksi
perubahan yang mengganggu kestabilan molekul lain dan menghasilkan lebih
banyak radikal bebas ( Mandal et al., 2009).

Salah satu cara untuk menangkal radikal bebas yaitu antioksidan. Senyawa
antioksidan merupakan substansi yang dapat menyumbangkan elektron kepada
molekul radikal bebas dan merubahnya menjadi molekul yang tidak berbahaya.
Antioksidan banyak ditemukan di alam yang tentunya dapat memiliki penangkal
radikal bebas (Kumar et al., 2013).

Antioksidan yang dapat ditemukan di alam salah satunya adalah tanaman
Ochna. Beberapa genus Ochna memiliki sejarah panjang yang digunakan sebagai
obat herbal di Asia dan Afrika (Bandi et al., 2012). Ochna adalah genus yang
terdiri dari 86 spesies pohon cemara, semak dan semak belukar (Kumar et al.,
2014). Beberapa tumbuhan dari genus Ochna dibudidadayakan sebagai tanaman
hias karna buahnya yang tidak biasa dan bunganya berwarna-warni (Bandi et al.,
2012). Keluarga dari genus Ochna ditandai dengan adanya flavonoid, biflavonoid
dan terpenoid sebagai metabolit sekunder utama tanaman Ochna (Kumar et
al.,2014). Beberapa senyawa ini menunjukkan serangkaian aktivitas biologis
termasuk analgesik, anti-inflamasi, anti-HIV-1, sifat antimalaria, antimikroba,
sitotoksik, dll (Bandi et al., 2012)

Flavonoid umumnya terdapat dalam tumbuhan, terikat pada gula sebagai
glikosida dan aglikon flavonoid yang mana pun mungkin saja terdapat dalam satu
tumbuhan dalam beberapa bentuk kombinasi glikosida (Harborne, 1987).
Senyawa flavonoid merupakan senyawa metabolit sekunder golongan polifenol
yang memiliki kemampuan sebagai antioksidan dengan penangkalan senyawa
radikal bebas. Banyak penelitian yang menunjukkan kemmpuan flavonoid sebagai

penangkal radikal bebas (Arnanda dan Rina, 2019). Efek antioksidan senyawa ini
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disebabkan oleh penangkapan radikal bebas melalui donor atom hidrogen dari
gugus hidroksil flavonoid (Neldawati, 2013).

Etil asetat merupakan senyawa semi polar sehingga dapat menarik
senyawa-senyawa kimia yang bersifat polar maupun non polar. Etil asetat dapat
melarutkan senyawa semipolar pada dinding sel seperti aglikon flavonoid
(Khorunnisa dkk, 2019). Aglikon flavonoid didapatkan dengan cara hidrolisis
secara asam, hidrolisis dilakukan untuk membebaskan aglikon flavonoid dari
glikosidanya (Irianti dkk, 2016).

Senyawa flavonoid terbukti mempunyai efek sebagai antioksidan yang
kuat. Pada penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Siregar (2019) didapatkan
kadar flavonoid total ekstrak etanol 70% sebesar 0,04%. Serta aktivitas
antioksidan ekstrak daun Ochna kirkii pada penelitian sebelumnya didapatkan
hasil 1Cso sebesar 80,8270. Oleh sebab itu, dalam penelitian ini dilakukan
identifikasi untuk mengetahui panjang gelombang flavonoid dan gugus fungsi
yang dimiliki oleh daun Ochna kirkii dan juga dilakukan penetapan kadar
flavonoid dan uji antioksidan untuk mengetahui aktivitas antioksidan dan
penetapan kadar flavonoid dari fraksi etil asetat hasil hidrolisis ekstrak etanol
70 % daun Ochna kirkii.

B. Permasalahan Penelitian

Ochna kirkii mengandung flavonoid, karena itu penelitian ini untuk
mengetahui cara analisis flavonoid, menentukan kadar flavonoid total dan
aktivitas antioksidan dari fraksi etil asetat.

C. Tujuan Penelitian

Menganalisis flavonoid dan menentukan kadar flavonoid total dan
aktivitas antioksidan dari fraksi etil asetat daun Ochna kirkii.
D. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi terkait analisis
flavonoid dari daun Ochna kirkii, kadar flavonoid total dan aktivitas antioksidan
dari fraksi etil asetat daun Ochna kirkii dan dapat dijadikan sebagai penunjang

untuk penelitian selanjutnya.

2
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