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ABSTRAK

PENGARUH PENGGUNAAN EUDRAGIT RL 100 SEBAGAI
PEMBENTUK FILM PADA SEDIAN
CAT KUKU PEEL OFF

Suci Fitriyanti
1804019010

Cat kuku peel off merupakan salah satu varian dari pewarna kuku yang mudah
dibersihkan hanya dengan cara dikelupas. Bahan utama cat kuku peel off adalah
pembentuk lapisan film, salah satu pembentuk film yang dapat digunakan yaitu
eudragit rl 100. Pengaruh penggunaan eudragit RL 100 sebagai pembentuk film
pada sedian cat kuku peel off dibuat dengan 3 formula yaitu formula dengan
konsentrasi 10%, 12,5% dan 15%. Pada ketiga formula kemudian dilakukan
evaluasi fisik yang meliputi uji organoleptis, uji homogenitas, uji viskositas, uji
daya sebar, uji daya lekat, uji freeze thaw, waktu pengeringan, dan dianalisis
menggunakan metode one way anovadengan menunjukkan perbedaan yang
bermakna antar formula. Hasil viskositas ketiga formula 1100-1500 cPs dan sifat
alir menunjukan tiksotropik plastis, hasil daya sebar 7,8-8,4 cm, daya lekat 4,46-
8,8 detik, waktu mengering 31-56 menit, uji freeze thaw sediaan mengalami
pemisahan pada siklus pertama pada suhu 45°C dan sediaan yangdihasilkan
homogen, tidak terdapat butiran kasar, berwarna merah dan berbau seperti aseton.
hasil penelitian menunjukan bahwa semakin tinggi konsentrasi eudragit RL 100
maka semakin tinggi viskositas, daya lekat akan tetapi berbanding terbalik dengan
daya sebar yang rendah dan waktu mengering yang kurang baik. Perbedaan
konsentrasi eudragit RL 100 memberikan perbedaan yang bermakna (p < 0.05)
antar formula pada hasil uji daya sebar, daya lekat dan waktu pengeringan.

Kata kunci: Cat kuku, Peel Off, Eudragit RL 100, one way ANOVA
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Kuku merupakan suatu modifikasi penting dari struktus epidermis, berupa
lempeng pelindung yang transparan dan tersusun oleh gabungan sel-sel epitel
lapisan germinatif (stratum germinativum) dan lapisan malphigi yang bersatu
(Fatma, 2013). Selain berfungsi penting sebagai pelindung, kuku juga mempunyai
fungsi estetis untuk menunjang penampilan. Maka dari itu tidak ada alasan untuk
tidak merawat kuku. Merawat kuku bisa dilakukan dengan memotong kuku,
membersihkan kuku, memberi pelembab, mengkonsumsi makanan yang
mengandung kalsium. Selain merawat, mempercantik kuku juga perlu dilakukan
untuk menunjang penampilan. Salah satu cara untuk mempercantik kuku adalah
dengan menggunakan cat kuku (kuteks) (Rohmatussyarifah, 2017).

Cat kuku atau pernis kuku adalah salah satu sediaan kosmetik yang diterapkan
pada kuku manusia atau kuku untuk menghias dan / atau melindungi lempeng kuku
(Baki dan Alexander, 2019). Kuku wanita yang memakai cat kuku lebih rentan
terhadap infeksi pada matriks kukunya. Hal ini menyebabkan pembengkakan dan
pelunakan matriks karena kondensasi uap air yang disebabkan oleh penutupan kulit
oleh cat yang tak tembus udara (Fatma, 2013). Sekarang ini cat kuku sama
esensialnya dengan lipstik sebagai bagian dari make up, jika kuku memakai cat
kuku, keseluruhan permukaaan kuku akan tertutup oleh lapisan cat kuku yang tidak
tembus udara sampai berhari-hari (Fatma, 2013).

Cat kuku peel off merupakan salah satu varian dari pewarna kuku yang mudah
dibersihkan hanya dengan cara dikelupas. Bahan utama cat kuku peel off adalah
pembentuk lapisan film. Pemilihan komponen pembentuk film merupakan salah
satu faktor yang dapat mempengaruhi karakteristik sediaan cat kuku peel off, salah
satu pembentuk film yang dapat digunakan yaitu eudragit RL 100. Berdasarkan
jurnal patten peel off nail polish without polish remover eurdragit RL 100
merupakan polimetrakrilat yang pada konsentrasi 10% hingga 15% dapat
memberikan efek peel off pada cat kuku (City, 2006). Eudragit RL 100 memiliki

1

PENGARUH PENGGUNAAN EUDRAGIT RL 100...,Suci Fitriyanti, Farmasi UHAMKA 2021



sifat permeabilitas yang tinggi, larut dalam aseton dan alkohol (wade, 1994).
Berdasarkan penjelasan tersebut, maka penulis ingin meneliti pengaruh
penggunaan eudragit RL 100 sebagai pembentuk film pada cat kuku peel off.

B. Permasalahan Penelitian

Pemakaian cat kuku dapat menimbulkan iritasi sehingga dibuat dalam bentuk
sedian peel off, bahan utama pembentuk cat kuku peel off adalah pembentuk film,
salah satunya adalah eudragit RL 100, berdasarkan hal tersebut maka permasalahan
pada penelitian ini adalah begaimana pengaruh penggunaan eudragit RL 100
sebagai pembentuk film pada cat kuku peel off ?.

C. Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk melihat pengaruh eudragit RL 100

sebagai pembentuk film pada sedian cat kukupeel off.

D. Manfaat Penelitian
Manfaat dari penelitian ini adalah untukmenambah pengetahuan eudragit RL
100 sebagai pembentuk film pada sedian cat kuku peel off.
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